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Titulo: Sobrevida de pacientes con cancer se eleva a un 30% con tratamiento de “oncologia de precisién”

Sobrevida de pacientes
con cancer se elevaaun
30% con tratamiento de
“oncologia de precision”
SEMINARIO EN TEMUCO. Centro de Oncologia de Precision

(COP) de la Universidad Mayor apunta a una medicina
mds personalizada basada en la informacion genéfica.

Carolina Torres Moraga
carolina.torres@australtemuco.cl

asta en un 30% puede
H aumentar la sobrevida
de pacientes con cancer,
aplicando tratamientos basados
en lallamada oncologia de preci-
sion, medicina de vanguardia
que yaesunarealidad en el pais
apartir del trabajo realizado por
el Centro de Oncologia de Preci-
sion de la Universidad Mayor
(cop).

Pero, ¢qué es laoncologia de
precision? “A grandes rasgos
consiste en buscar caracteristi-
cas muy destacadas de un pa-
cientey un tumor para poder di-
reccionar el tratamiento, con el
objetivo que sea mas exitoso”,
explica el doctor Marcelo Garri-
do, director médico de COP,
quien ala vez, asegura que “la
metodologia basada en la onco-
logia de precision buscando mu-
taciones, tiene mejores resulta-
dos que el tratamiento conven-
cional siendo mds eficiente y me-
nos toxico”. En tal sentido, si
bien el nivel de éxito varia de-
pendiendo de cada patologia,
puede sobrepasar ¢l 30% en al-
gunos casos, segiin indica el he-

RedSalud aspira a ser dinica universitaria

@ Eldirector médica de Clinica RedSalud Mayor Temuco, doctor
Sergio Castillo, se refirid a la alianza con la universidad y a las nue-
vas amenazas en salud para la poblacion como la fibromialgia.
“Actualmente estamos en un plan de desarrollo que involucra es-
trechar lazos con la universidad porque entendemos que hay un
circulo virtuoso entre la academia y laatencion clinica (...} Nuestro
proyectoimplica llegar a ser el campo clinico mas importante de
la Universidad de manera que RedSalud sea una clinica universi-
taria”, dijo el médico, quien dicté una conferencia sobre la fibro-
mialgia, una enfermedad muy prevalente, pero altamente estig-
matizada que afecta mas a mujeres que ahombres.

40

pacientes de distintos
puntos del pais son evalua-
dos diariamente en el Centro
de Oncologia de Precision U.

Mayor.

matooncélogo clinico.

Junto a otros destacados es-
pecialistasdel area, el doctor Ga-
rrido participé en Temuco en el
exitoso seminario denominado
“Nuevos desafios de la salud en
Chile, aportes desde la medicina
de precision”.

Sibien el Centrode Oncologia
de Precision tiene su ubicacion fi-
sicaen Santiago, actualmente se

derivan casos de todo el pais, in-
cluida La Araucania. “Nosotros
llevamios funcionando 3 afos y
evaluamos alrededor de 40 pa-
cientes diariamente. (...) Con esta
Region tenemos un vinculo por-
que los colegas nos llaman y nos
piden opinion y también nos de-
rivan pacientes para estudios cli-
nicos, perolaidea es poder avan-
zarestableciendo convenios y te-
niendo més presencia fisicaaca”,
manifiesta Garrido.

Al mismo tiempo, el doctor
Patricio Manque, rector de la
Universidad Mayor e investiga-
dor principal del COP, argumen-
ta que la medicina de precision
es “lafrontera de la medicina ba-

EL VICERRECTOR REGIONAL, GONZALO VERDUGO, DIO LA BIENVENIDA A LOS PARTICIPANTES DEL SEMINARIOQ.

sandose principalmente en eles-
tudio de los genes de los pacien-
tes para poder tener una medici-
naque sea mucho més persona-
lizada y eso ha mejorado los re-
sultados en todo tipo de enfer-
medades y sobre todo en cin-
cer”. Para el doctor Manque es
relevante que se conozcan estas
investigaciones de vanguardia
que pueden mejorar drastica-
mente los prondsticosal enfren-
tarse auna enfermedad.
“Unodelosgrandes desafios
esllegar amés personas con me-
dicina de precision. Una de las
formas es através de unacolabo-
racion estrecha con el mundo
farmacéutico y con prestadores
como RedsSalud que nos permite
tener accesoalos pacientes y po-
der entregar esta medicina de
fronteraa través de ensayos clini-
cos”, aseverd el rector UM. €3
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