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EnelDialntemacionaldelaEnfermeria,
vale la pena detenerse en lo que esta pro-
fesion representa: no solo una disciplina
cientifica y clinica, sino una vocacion
profundamente humanaquesostiene los
sistemas de salud en todo el mundo.

La enfermeria ha evolucionado desde
sus origenes, marcados por figuras como
Florence Nightingale, VirginiaHenderson
o Hildegard Peplau, hasta convertirse en
un pilar estratégico para enfrentar los
desafios del siglo XXI: pandemias, en-
vejecimiento poblacional, salud mental
y desigualdades sociales. En América
Latina, miles de profesionalessostienenel
cuidadodiario conconocimiento, liderazgo
y compromiso social, muchas veces en
condiciones dificiles.

Lagestiondel cuidadoesla piedraangular
de nuestra profesion: en ella convergen
el conocimiento cientifico, la capacidad
organizacional y la sensibilidad humana.
Cestionarel cuidadoimplica comprendera
la personaentodasuintegridad: biologica,
emocional, social, cultural y espiritual.

Mientras la tecnologia avanza a ritmo
acelerado, laenfermerianosrecuerda que
ninguna innovacion reemplaza la calidez
deunapalabradealiento, lacontencionen
momentosdedolorola presenciajuntoa
quien mas lo necesita. Por eso esta fecha
estambiénun llamadoafortalecerel lide-
razgodelaenfermeria, defenderpoliticas
publicasinclusivasy garantizarunaatencion
humanizada, oportuna y segura.

Pamela Torres
Directora Escuela de Enfermeria UDP
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