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Castigar o
Incentivar? Los
clesafios cel gruno
due No Se quiere
vacunar

Propuestas. Toque de queda diferenciado
y permisos mas restrictivos son algunas de
las opciones que proponen los expertos.

Franciaaplica
mano dura

El presidente francés,
Emmanuel Macron,
anuncié que el perso-
nal sanitario y quienes
trabajen con personas
fragiles, como los em-
pleados de residencias
de ancianos, tendran
la obligacién de vacu-
narse antes del 15 de
septiembre, y a partir
de entonces habrd san-
ciones para quienes no
lo hagan. Pero también
habran sanciones y res-
tricciones en general.
“Estavezse quedausted
en casa, no nosotros”,
fue la frase con que el
mandatario abordé la
materia.

Consuelo Rehbein C.
La salud mental, el acceso a
fuentes laborales, la econo-
mia, el desarrollo de la vida
social einclusolasalud fisica
sevenafectadas porel confi-
namiento. “Algo que ain no
podemos medir, pero en el
area de salud mental hemos
vistoreflejado por el aumen-
to de consultas por estrés,
ansiedad, trastornos de ali-
mentacionyotros”,sefialael
psicélogo UG, Carlos Zuiiga.

En Francia (ver recuadro)
se aplicaran restricciones
para quienes no han acudi-
do a vacunarse, todo como
parte de una estrategia que
busca reabrir el pais para
quienes si han cumplido
con el esquema y reactivar
asitambién laactividad eco-
némica. ;Podriamos aplicar
algo asien Chile?

“En cierta medida ya se
estd haciendo”, dice el epi-
demiélogo del Centro de In-
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vestigacion en Sociedady Sa-
lud delaU.Mayor. “Depende
de la perspectiva con que se
vea. Se ha hablado de pre-
miar a quienes se vacunan
con mayor movilidad, pero
también puede leerse como
prohibir ciertas cosas a quie-
nesnolohacen, comoaforos
enrestaurantes”, explica.

Para el académico, el pro-
blema es la “poca fiscaliza-
cién: la gente sale igual”.

Para esto, plantea que “las
personas que no estén vacu-
nadas puedan salir en la se-
mana so6lo con un permiso,
como en cuarentena. O que
tengan un toque de queda
diferenciado”.

Castillo ve mas problable
esta via que “hablar de cas-
tigo, ya que eso bordea en el
limite de las libertades in-
dividualesy la capacidad de
decidir”.

Héctor Sanchez, director
del Instituto de Salud Pu-
blica de la U. Andrés Bello,
concuerda con esa visién.
Afiade que envez derestric-
ciones o castigos, “la autori-
dad sanitaria deberia crear
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En Francia, que esta tomando medidas mas drasticas, todo el personal de salud tendra la
obligacion de estar vacunado antes del 15 de septiembre. / aton
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concienciaderiesgoy gene-
rar cambios de conducta en
las personas con una buena
campafa”.

Para el especialista, los
movimientos antivacunas
en Chile no son masivos y

aquiel tema de losrezagados
pasa por acceso y movilidad.

“Tenemos muchas per-
sonas que han tenido pro-
blemas para ir a vacunarse.
Temas de movilidad, per-
misos laborales y otros. Lo
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que hay que hacer en estos
casos es acercar lavacunaa
ellos. Asus trabajos, alos co-
legios, a las universidades.
Laestrategiade quelagente
vayaa vacunarse ya se ago-
t6”, cerro.
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