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Los mitos de las vacunas

@Senor director: Ante la bajas tasas de
vacunacion de la actual campanade in-
viernoy los mitos que reaparecen cada
cierto tiempo, es relevante enfatizar la
evidencia cientificaque ha puesto aChi-
le como caso de ejemplo de lo que si se
debe hacer.

Lasvacunasson unadelas interven-
ciones mas efectivas en la salud publica
y han sido clave para reducir lamortali-
dad infantil y controlar enfermedades.
Hoy, la mejor respuesta a quienes du-
dan en inmunizarse ellos o a sus hijos
tiene nombre: Nirsevimab, lainmuniza-
cion contra el Virus Respiratorio Sinci-
cial (VRS). Desde suimplementacionen
nuestro pais en 2024, no se han vuelto
a registrar muertes en lactantes meno-
res de 12 meses por VRS, en los (ltimos
dos afos, marcando un cambio histori-
coensuimpacto.

Este logrorefleja décadas de fortale-
cimiento del sistema de salud, un pro-
grama de inmunizaciones s6lido -del
que la inmunizacion contra el VRS for-
ma parte-, y el trabajo coordinado de
equipos en todo el pais.

Frente a la desinformacion, vale la
pena decirlo fuerte y claro: vacunarse es
seguro, efectivoy salva vidas.

Dr. Jorge Carrasco, presidente de la
Sociedad Chilena de Pediatria
(SOCHIPE)
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