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Desde refugios de nieve hasta
esqui: la dura preparacion
de los soldados en Los Lagos

VOLCAN OSORNO. Personal del Destacamento N° 9 *“Arauco” aprendio técnicas de
supervivencia, movimiento y rescate. Formacion es clave para cumplir misiones.

Redaccion

cronica@diariolanguilue.cl

ara operar en candicio-
P nesclimaticas adversas,
soldados del Destaca-
mento de Montafia N° 9 “Arau-
co" completaron una fase de
ambientacion invernal en el
Centra de Instruccion y Entre-
namiento “Antillanca”, ubica-
do en Los Lagos.

Estaetapa formativa se di-
rigié a personal que ain no
cuenta con la especialidad de
montana.

Algrupo se sumaron solda-
dos conscriptos y de tropa pro-
fesional de la Compania de In-
genierps de Montafa N° 12
“Tronador”.

La instruccidn estuvo acar-
go de especialistas de la propia
unidad, quienes capacitaron a
los efectivos en técnicas para
vivir, moverse y ejecutar misio-
Nes en terrenos nevados.

El entrenamiento incluyo
la construccion de refugios, el
uso de equipo técnico, despla-
zamientos sobre nieve, técni-
cas de auxilio y rescate, ade-
mas de la practica de esqui de
travesia y el uso de raquetas.
Las jornadas nosolo buscaron
la adquisicién de conocimien-
tos, sino también la superacion
de pruebas fisicas y mentales

__CEDIDA

EL ENTRENAMIENTOQ BUSCA SUPERAR PRUEBAS FISICAS Y MENTALES EN UN ENTORNO DE CLIMA EXTREMO,

en un entornoe de temperatu-
ras extremas, nieve y viento.

DESAFiO EN NIEVE

El capitan Alvaro Leal, coman-
dante(s) dela Compafia de In-
genieros de Montaia, destaco
la importancia de la experien-
cia en terreno.

“Lo fundamental es que
aprendan a desenvolverse en
la nieve, a spbrevivir en ella, a
construir sus propios refugios

y, sobre todo, a moverse con
seguridad. Esto es clave para
que, llegado el momento, pue-
dan combatir en condiciones
extremas”, explica.

Para la soldado conscripto
Natalia Valderas, la semana de
entrenamiento fue un desafio
que le permitié fortalecer sus
capacidades. “La instruccion
en esqui randonée, ragquetas y
construccion de refugios de
nieve me ha permitido desen-

volverme de manera seguraen
lamontana. Este entorno te de-
safia dia a dia, y me ha ayuda-
do a fortalecer mis capacida-
des como ingeniera de monta-
fia y a dar lo mejor de mi para
aportar ala unidad”, relatd. Es-
te tipo de preparacion especia-
lizada permite al Ejército de
Chile formara sus integrantes
para el cumplimiento de sus
misiones y para brindar apoyo
en zonas cordilleranas. ¢4
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