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Los desafios para el
nuevo ciclo econémico

Pedro Pizarro
Vicepresidente del Instituto Libertad
Exsubsecretario de Prevision Social

El inicio de 2026 trae consigo una paradoja
econémica en Chile. Mientras los indicadores
financieros y la bolsa de valores muestran sefales
de optimismo tras el giro politico reciente - con
un aumento en las expectativas de inversion en
sectores estratégicos como la construccion -, el
mercado laboral exhibe una falta de dinamismo
persistente.

Segln los registros méas recientes, la inactividad
laboral se ha instalado sobre niveles prepandemia,
afectando de mayor forma a las mujeres. Hoy,
una de cada tres mujeres mayores de edad per-
manece fuera de la fuerza de trabajo. Los datos
indican que, del total de inactivos en el mercado
laboral, el 33,5% corresponde a mujeres y una
de cada tres sefiala que lo hacen por “razones
familiares permanentes” como el cuidado de la
familia. Los hombres, en tanto presentan una
cifra de 14,9%. Mientras el cuidado siga siendo
una carga mayoritariamente femenina, cualquier
intento de reactivacion serd incompleto.

Para que el esperado “cambio de ciclo” se
materialice en bienestar social, no basta con la
bonanza del precio del cobre o la reduccion de
la incertidumbre politica. Se requieren politicas
publicas bien enfocadas que hagan la diferencia
en el dfa a dia de las personas.

Asf, es urgente transitar hacia un modelo donde
el cuidado de nifios y adultos mayores recaiga en
las familias en su conjunto, con la ayuda estatal
para aquellas que no puedan por si solas. Solo
asi liberaremos el potencial laboral femenino,
permitiendo que la proporcion de mujeres que
hoy cuidan puedan optar por el empleo formal.

Se deben implementar subsidios directos a la
cotizacion previsional para empresas de menor
tamafio que den el salto de “rentisticas” a em-
pleadoras. La formalizacion es la tnica via para
fortalecer el sistema de seguridad social.

La implementacion de jornadas que permi-
tan conciliar el trabajo con la vida personal es
clave para reintegrar a los jovenes, quienes hoy
representan otro grupo critico de inactividad
por estudios.

El crecimiento econémico es una condicion
necesaria, pero no suficiente. La verdadera esta-
bilidad del pafs no se medira solo en puntos del
PIB o en la rentabilidad de las inversiones, sino
en nuestra capacidad para reducir la inactividad
y brindar empleo formal a millones de chilenos
quienes deben ser parte del progreso.
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