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Centro de salud mental “Hospital de
Dia Adultos” celebré 12 afios

Las personas usuarias y el
personal del centro de salud
mental “Hospital de Dia
Adultos™ del Servicio de Sa-
lud Aricay Parinacota (SSAP)
celebraron, con una ceremo-
nia, sus 12 anos de funciona-
miento, lapso en que alrede-
dor de 300 personas han reci-
bido apoyo para su reinser-
cién social y familiar.

Laactividad conté con la asis-
tenciade la subdirectora sub>
rogante de gestién asisten-
cial del SSAP, Claudia Valde-
Trama, y en representacion
del subdepartamento de sa-
lud mental, la profesional

Stephanie Williams. Asimis-
mo, se hizo presente el con-
junto folclérico de las funcio-
narias y funcionarios de la
Direccién de Salud Munici-
pal (DISAM) de Arica.

La coordinadora del estable-
cimiento, Alejandra Lagos,
hizo un balance positivo de
estos 12 anos, debido a la
buena respuesta que han en-
contrado de parte de los pa-
cientes y sus familias. “Es
una instancia para compar-
tir, para disfrutar, para volver
a conectarse con la sociedad
y ver que hay otras personas
€omo yo, que tienen una en-

fermedad crénica como
cualquier otra”, dijo la profe-
sional.

Por su parte, Violeta Lopez,
persona egresada de Hospi-
talde Diaen 2018 e integran-
te de la agrupacion de ex
usuarios “Sol Naciente”, dijo
que asistir al establecimien-
to fue un paso muy impor-
ranteen su tratamientoy va-
lord el trabajo del equipo
multidisciplinario. Comenté
que asi comprendié que su
problema de salud mental es
crénico y que es importante
romar a diario sus medica-
mentos.

FUNCIONARIOS Y USUARIOS CELEBRARON LOS 12 ANOS DE FUNCIONAMIENTO.

El modelo de atencién del
hospital de dia permite que
las personas que egresan de
launidad de corta estadia psi-
quidtrica del Hospital Regio-

nal de Arica Dr. Juan Noé, es-
tén de lunes aviernes, en ho-
rariodiurno, realizando acti-
vidades terapéuticas durante
toda la jornada, en un lapso

Ta

que va de 6 meses a un afio.
Luego, con su patologia con-
trolada, pasan a la atencién
ambulatoria en los centros
de salud mental del SSAP.

www.litoralpress.cl



