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Muertes asociadas
a cancer de piel
aumentan un 40%

® Laexposicion prolongadaa
radiacion ultravioleta (UV)incre-
menta el riesgo de desarrollar
cancer de piel. Anualmente en
Chile se diagnostican nis de 800
casos nueves y en los altimos 10
anos, las muertes atribuidas a él
aumentaron en un 40%. Es im-
portante sepalar que, nueve de
cada diez personas con cancer
de piel lo desarrollan, precisa-
mente, por sobreexponerse al
sol.

Segiin Ernesto Castillo Eyzagui-
e, académico Tecnologia Médi-
ca dela Universidad Andrés Be-
ll, de acuerdo con los prondasti-
cos, unode cadall personas ten-
dra durante su vida algin tipo de
cancer a la piel en el pais, situa-
cion que alarmaa los especialis-
tas. “La forma mas importante
dereducirel riesgode desarrollar
un cancer de piel es evitar expo-
nerse sin proteccion a los rayos
solaresy a otras fuentes de luz ul-
travioleta”, dijo, insistiendo en
queestar parlargo tiempo alain-
temperie por motivo de trabajo u
ocio sin protegerse con ropas
adecuadas y proteccion solar, in-
crementa la posibilidad de desa-
rrallarlo. Por ello es recomenda-
ble protegerse con ropa; vestir
concamisa y unsombrero deala
ancha permite aumentar la pro-
teccion frente a la radiacion solar,
considerando que el 85% de los
tumores aparece enla cara, el es-
coteyelcuerocabelludo. 3
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