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Titulo: EE.UU. elimina seis vacunas obligatorias del calendario infantil

Expertos advierten grave retroceso sanitario:

EE.UU. elimina seis vacunas

obligatorias del calendario infantil

e

Influenza, hepatitis A y B y enfermedad meningocdcica son algunas de las
inoculaciones que solo se aplicardn en ciertos casos, y no a la poblacién general.

TERESA LEIVA UBILLA

El Gobierno de Estados Uni-
dos reformé esta semana el ca-
lendario federal de vacunas pe-
didtricas del pafs. Asf, dejé de
recomendar que todos los ni-
fos sean inmunizados contra
seis enfermedades, entre ellas
la influenza.

El cambio fue anunciado por
el Departamento de Salud, diri-
gido por Robert F. Kennedy Jr.,
y supone una modificacién
profunda tras afios de recomen-
daciones con respaldo cientifi-
co. Asi, si a finales de 2024, los
Centros para el Control y la
Prevencién de Enfermedades
(CDC, en inglés) recomenda-
ban 17 inmunizaciones pedid-
tricas para todas las personas,
hoy ese nimero se redujo a 11.

Las nuevas medidas estable-
cen que habrd inmunizaciones
que se aplicardn por recomen-
dacién médica en decisiéon com-
partida con los padres, y no co-
mo medida estdndar. Estas son
las contra el rotavirus, el co-
vid-19, la influenza, la enferme-
dad meningocdcica y la hepati-
tis Ay B.

Ademads, las dosis contra in-
fluenza, hepatitis A y B, dengue

. Rl
"Las vacunas previenen muertes, hospitalizaciones y la propagacion de
enfermedades”, advierte el presidente del Colegio Médico de EE.UU.

y enfermedad meningocdcica
serdn recomendadas solo a gru-
pos de alto riesgo.

El secretario de Salud, defen-
dié la medida senalando que
“protege a los nifios, respeta a
las familias y restaura la con-
fianza en la salud publica”.

Sin embargo, renombradas
organizaciones de la salud, co-
mo la Academia Americana de

Pediatria (AAP), califican la de-
cisién de “arriesgada”.
Lainfectéloga pedidtricay je-
fa del Vacunatorio de Clinica
Universidad de los Andes, Ma-
ria Luz Endeiza, explica que en
sus mds de tres décadas de ex-
periencia ha sido testigo de un
escenario que hoy parece leja-
no: “Vi enfermedades de nifios
que tenfan meningitis y queda-

ban sordos, ciegos, con proble-
mas para caminar. Yano los veo
porque antes habfa vacunas
que no se colocaban”, sefiala
para ejemplificar el riesgo de la
no vacunacion.

Sean O'Leary, presidente del
Comité de Enfermedades In-
fecciosas de la AAP, advirtié
que “el calendario de vacuna-
ciéninfantil es una delas herra-
mientas mds investigadas que
tenemos para proteger a los ni-
fos de enfermedades graves, a
veces mortales”. Por esto, dijo
no estar de acuerdo con la nue-
va medida: “La salud y la vida
de los nifios estdn en juego”.

“Abandonar el proceso basa-
do en la evidencia en EE.UU. es
una decisién peligrosa y poten-
cialmente mortal para los esta-
dounidenses”, sefialé por su
parte Jason M. Goldman, presi-
dente del Colegio Médico de
EE.UU.

Los expertos también creen
que estos cambios sembrardn
dudas en las familias, especial-
mente tras el alza de escepticis-
mo sobre las vacunas desde la
pandemia. Para Endeiza, hay
un tema que debe quedar claro:
“Estas vacunas han pasado por
procesos rigurosos”.
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