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Titulo: Los sabores y tejidos mapuches brillan como parte de la red Cartagena Rural

Los sabores y tejidos mapuches brillan

T

como parte de la red Cartagena Rural

Magdalena Pichingual y otros
siete emprendedores trabajan
en conjunto para relevar el
mundo campesino.

! Flor Arbult Agullera
flor.arbulu@mercuriovalpo.cl

“ 0 vengo de una
v familia de padre
lafkenche y de
una mama mapuche. (..) Mis
papds se conocieron en Santia-
goy ahi naci yo. De ahi, cuando
erachica, me llevaron al sur, es-
tudié en el sur, me terminé
criandoen el campo, A Cartage-
nallegué como en el ano 2012
por mi pareja, que es oriundo de
acd, de Lo Zarate", cuenta Mag-
dalena Pichingual.

Parala época del estallido
socialy la posterior pandemia,
la vio dificil. “Si alagente de la
ciudad le costaba comprar algo,
imaginese a nosotros que so-
mos de la zona rural”, dice.
“Frente aesa necesidad, mi ma-
ma, desde el campo -porque to-
da mi familia es de La Arauca-
nia-, me llamaba por teléfonoy
me decia ‘hija, pero haz tu pro-
pia tortilla de rescoldo, si ti sa-
bes hacerla’. Yo le decia ‘mama,
pero sisiempre ayudé'. Me de-
cla, ‘si, peroya losabes, ya lo tie-
nes’, Entonces ahi empecé a ela-
borar para mi casa”, relata.

“Une, cuando es mas joven,
no se da cuenta de todo lo que
vaaprendiendo. Los abuelos, la
mamd, |as tias van transmitien-
do. Uno solo va ayudando, co-
mentando. Pero bueno, ya
cuando uno se va siendo mas
adulto, se da cuenta de que tie-
ne una gran herramienta y una
herencia valiosa en el cuerpo,
en la mente, en las manos, en
todo”, reflexiona.

SABER ANCESTRAL
Poco a poco comenzd a funcio-
nar el “de boca en boca”. "Hubo
una vecina, me vio haciendo tor-
tillas, me dijo, ‘pucha, véndame
una', Yo no sabia ni siquiera los
valores, como cobrar eso. Ahi
me doy cuenta de que sitengo el
talento y que no me habia dado
cuenta”, comenta.

Fue asi como empezo a es-
tudiar en el Prodemu de Muje-
res Rurales, donde estuvo tres

anos; y a través de esta institu-
cién conocit a Indap. Durante
sus estudios se empezo a espe-
cializar en artesania en telar, y
“al poco andar tamhién me doy
cuentade que yo, tal vez alguna
vez, practiqué el telar mapuche
y tenia talento para tejer telar
mapuche. Ahi conoci Asuntos
Indigenas e Inmigracion de acd
de Cartagena, donde me hicie-
ronun taller detelar mapuche”,
sostiene.

El paso siguiente fue empe-
zar suemprendimiento, llamado
Sabores Kumentu, Este, por un
lado, ofrece su trabajo en telar -
como ponchos, faldas, vestidos,
ruanas-, y productos gastrong-
micos como |as citadas tortillas
de rescoldo, el café de trigo, ha-
rina tostada en callana, locro y
merkeén. Todo se puede comprar
los viernes en el Mercado Cam-
pesino, que seinstala frente ala
Municipalidad de Cartagena.

CONOCIENDO EL INTERIOR
Peronoesen lo nico que parti-
cipa, yaque también es partede
la red Cartagena rural, que ret-
ne a ocho emprendimientos de
la zana, cuyos lideres son todos
usuarios de Indap.

Sibien Cartagenaes mas co-
nocido por sus playas -puesin-
cluso antes de que fuese funda-
da (1901) ya era utilizada por la
aristocracia santiaguina como
balneario, su parte rural siem-
pre hasido relevante. Es mas, el
sector de Lo Abarca fue fundado
en agosto de 1588 como posta
de descanso en los viajes que se
hacian desde la costa a Santiago
y otros poblados, al encontrarse
a unos 7 kilémetros al noroeste
de Cartagena.

A mediados del siglo XIX, Lo
Abarca, adems, fue unimpor-
tante centro agricola y ganade-
ro,y también un centro adminis-
trativo, cultural y eclesiastico de
la zona. A dos kilémetros de es-
te sector, se encuentra Lo Zara-
te, que también se hizo conoci-

da como un lugar de paso, sobre
todo de los campesinos que
trasladaban sus productos.

“Pese a que la gente no tie-
ne por qué saberlo, pero Carta-
gena en si, la comuna, tiene un
90% de lo que es zona rural, y
solo un 10 por ciento de costa.
Ademas, tiene campo activo,
donde se produce”, destaca
Magdalena Pichingual, asegu-
rando que “lared Cartagena Ru-
ral existe hace bastantes afios,
solamente que nunca habia te-
nido este plus que ha registrado
en esta versian”.

Esto porque ahora cuentan
con el apoyo de Indap. Su direc-
tor regional, Sergio Valladares,
manifiesta que “para nosotros
es muy importante pader fo-
mentar y desarrollar el Turismo
Rural. Tenemos actualmente
cerca de cuatro rutas turfsticas,
yesimportanteque esaagrega-
cidn de valor se traduzcaen la
experiencia de los visitantes,
tambiénlapuesta envalor de lo
que significa la Agricultura Fa-
miliar Campesina e Indigenay
que cada pasajero gue visitaes-
tas rutas turisticas se lleve un
trocito del campo chilena”.

“La Red Cartagena Rural es
un ejemplo de como conectar a
los visitantes con las raices cam-
pesinas y ofrecerles una expe-
rienciainolvidable”, agrega.

ATRAYENDO EL TURISMO
Magdalena Pichingual expresa
que la ayuda de Indap fue fun-
damental, pues “un grupo de
profesionales nos ensefiaba co-
mo presentarnos ante el turis-
ta”, e “hicimos pilotaje con turis-
tas a los que no se cobraba na-
da, obviamente, sino que para
Ir viendo cémo funcionamas
frenteal pliblica”. “Nuestra pro-
puesta fue de poder tener un tu-
rismo igual colaborativo, rege-
nerativoy camino a la sustenta-
bilidad", anade.

La red incluye la Cochera Lo
Abarca, con su museo de ca-
rruajes y paseos en coche tirado
por caballos en una experiencia
que lotrasladara al siglo XIX; la
cerveceria L Minuto, que combi-
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LA RUTA INCLUYE PASEOS POR PARTE DE COCHERA LO ABARCA.
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na sostenibilidad con sabores
artesanales;y Huerta Soberana,
que fomenta la reforestacion y
la educacién ambiental y se es-
pecializa en el cultivo de planti-
nes. Su propuesta también per-
mite a los visitantes participar
activamente en el proceso,
plantando su propia semilla.

A estos se suma Campo D
Lobo, ubicado entre Lo Abarcay
Lo Zarate, el que invita a los vi-
sitantes a interactuar directa-
mente con los animales, Tam-
bién se distingue por suamplia
gama de productos, entre los
que se incluyen helado artesa-
nal, barritas de proteina, man-
tequilla de mani, entre otros.

El listado también incluye al
Mercadito Rural de Espacio Uto-

ERO LA NECESIDAD LO REACTIVO.

piagueretine productos locales
dealta calidad, promoviendo el
comerciojustoy el vinculo entre
productores y visitantes; Aflora-
luz con produccion de hierbas
medicinales, plantas ornamen-
talesy fitoterapia; Apicola Patri
di Fiori, que educa sobre la im-
portancia de las abejas en el
ecosistema, dedicandose a la
produccion y comercializacion
de productos derivados de la
apicultura, como miel, polen y
jalea real. La experiencia que
ofrece permite a los visitantes
conocer de cerca un panal de
abejas, participando activamen-
te en el proceso de laapicultura.

Atravésde la cuenta deIns-
tagram, la Red Cartagena Rural
anuncia las fechas en que hace
unarutaen laque se presentan
todos los emprendedores, sien-
dolas préximas fechasel1yel 6
de septiembre.

“Tenemos esas fechas, por-
que también se vienen las Fies-
tas Patrias, |a gente igual esta
como enfocada a loque esel 18
de septiembre. Entonces, para
dejar a la gente ahi con sufonda
y todo, nosotros agendamos es-
ta fecha”, cuenta Magdalena,
acotando que ya tienen también
inscritos para celebrar el Dia del
Turismo. Mas infarmacién en la
cuenta de Instagram, llamada
@cartagena_rural. =2
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