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Van Gogh pinté La noche estrellada durante su estancia en <1 asilo de Saint-Paul-de-Mausale, tras episodios de inestabilidad mental y Iuertes crisis emocicnales,

Cuando el dolor se convierte en arte: la fascinante
vida de Van Gogh y el enigma de La noche estrellada

% Desde su cumpleaios mds dificil hasta experimentos cientificos modernos, el legado de esta
obra revela una increible conexién entre la mente del artista y los misterios del universo.

La noche estrellada se inspird en recuerdos, bocetos ¥ la imaginacidn, debido & que Van Gogh no podia pintar

directamente desde su habitacion.

artista, confinadoern un hos-

pital y sin accese noctumea

imatesiales, logré captar un

fendmeno fisioo que desconcertd a
loe expertns

El 30 de marzo noes simplamen-
%2 una fecha en el calendario del ar-
e, constituye &l sje cronolégioo que

it vidade Vincent van Gogh.

M o an 1853 an Groot-Zun-
dert, Paises Bajos, Van Gogh Hego
al mundo exactaments un afio das-
pués de que su madre, Anns Cor-
nelia Carbantus, disra a luz aun
hermane muerts, también lamadn
Vincent.

Esta coincidencia consolids su
identidad como “hijo de reempla-
=", una oondicién que lo acompafio
hagta su cumpleafics mirmero 36, en
1889, aniversaric que sarla ol catali-
zador emocicnal para la creaciin de

Lanoche estrellada.

Ein esta facha, Van Gogh se an-
contraba internado en el hoapital de
Arlée tras un periodo de nestabili-
dad mental Segin una carta dirigi-
daasu hermano Theo el 29 demarzs

| pintoe describia un esta-
do de “angustia mental indeacrip-
tible y pasaba las horas pintando:

La noche estrellada, una de las
obras mis célabras de Van Gogh,
5 un paisaje da estilo shstracto mee
daradn queraprasenta un cialo nos
turmao expregiva sobre un puebls an
|z ladera de una colina. Fue pintada
en 1889 durants su estancia de de-
£a meass en al sanatorio de Saint-

ie, carcade Saint-Hé

Segin la Encidopedia Britanni-
ca, Van Gogh pintd la escena a par-
tir de la memoria, |a imaginaciin y
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El analisis cientifico dal uadro “La noche sstrallads' de Vincent van Gogh e revelado una profunds comprensidn
atmogférica por parts del pintor, de quien log lisicos han alabade su "intuicidén innata para captar el dinamisme

del cielo y sux turbulencias'.

pesiblemants booatas, y fus desds
o mée profunde de su inspiracién
qus surgieron remclints azuks, una
hina crecienta y estredlas como or-
bes brillantas. Su andlisis posterior
fue tajante: la abra terminada ara
un fraasa.

El colapso en Arlés y
la reaccién del entorno

Para maren de 1889, lawidade
Van Gogh en Arlés ss encontraba
an un punto critico. Tras & incden-
ta dela auternutilaciin dagu orsjaen
diciembre de 1888 la comunidad io-
cal perdic la paciEncia con el anista,
Unos 30 vecinos firmaron una peti
cidn dirigida al alcalds, calificéndolo
o ke foa noux” (el looa pelimoic) y
solicitandos confinamiento, al oone
saciaTar e S pressnciE OMpICmE-
tia |a sequridad miblica

E119 ds anearo da 1889, Van Go-
gh escribib a su amigo Arnold Ko-
ning desds el hoapital de Atlés, en
respuesta & una postal recibida du-
Tante su recuperacidn tras la auto-

leitd el

mutilacién. En s carta, segin The
Guardian, planteaba dudas schre el
origen de su enfermedad mental y
afirmaba quedesconocia las causas
de s eatada,

“He estado ingresado tras un
ataque de algin problema cerabral,
o qquizd fiehre, qus ya casi habia re-
mitida", relatd, y sugeria dejar la
explicacion de =u focura “a los ca-
tequistas holandeses”. Esta masiva
evidencia la confusidn del propio
Wan Gogh respecto a su salud men-
tal, misntras buscaha cansuelo en
la pintura v en la creacion de retra-
tos, corna &l de su médico Féix Rey.

En wez de calsbrar su cumpiea-
fins, Van (Gogh pintd por quinta ve
el retrato de La Berceusa (Augusti-
ne Roulin), cbra que describis como
una “cancitn da cuna en coloras”
destinada a consolar & lss almas o
litatias, Eete deseo da halar consues-
lo &n medio del rechazn social fus el
predmbulo de su traslsdo woluntaric
al asib de Saint-Paulde-Mausale,
en Saint-Rémy, enmayo de ess aio.

" 1

come un peli

de Van Gogh tras el inchdente de la oreja,
lo que precpitd su traslado al asilo.

El proceso creativo
Saint-Rémy: dal
encierro a la obra maestra

Ya internade y bajo la superwvi-
gitn del doctar Théophile Payron,
Wan Bogh comenzé a chsarvar el
mundo a tavas de la ventana enre-
jada de su habitacitn, En junio de
1888, pooos masss despuéa da su
traurmatios cumpleafios, pintélavis
ta dal cislo antes del amanscer.

Segin la Erridopeda Britanr-
o, la pintura surgsd de la memona, B
Imaginaciin y, ssguin se eatima, be-
cetos, ya que nose e permitia pintar
en su habitaciin,

La obra prasenta un ciale noc-
tumo agitade con remaolings de azul
cromdtion, unaluna crecients amari
llay estrelpsadiantes, conunoodog
ipreses alwindoes imponentes en el
primer planio yun puehis de aspacts
apacible en la distancia Las casas
y &l campanario de |a sglasia, con B
neas controladas, sugieren calma en
medio de la turbubencia cromética.

El ciprés flamsants, alemento
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alementos que Van Goglh relacion s con eu propla vieidn eapiritual al pintar
el cielo nocturno.

central de la chea, fue intarpretade
como un gimbelo de muerte ¥ tras-
cendancia Enunacamaa Theo, Van
Gogh afirmd queminar be estrelas o
hacia sofiar, comparando el viaje a
Ins mstros con el viaje tras la muerte.
Asi, La nochs estrellada surge como
respuesta a ls crisis de marae: frente
alenciaroimpuesto por sus vecinos,
8l Brtista propusT una Spertura infni-
ta hacia el cosmoa.

AunqueVan Gogh erperimentd
con el clima y fa huz, ¥ dasarmolld un
a5t expresive corn empasta denss
v cokres intenens, congidend, como
va 22 dijo, que La noche sstrallada
araun fracasay que prefaria trabajar
a partir da la cheervaciin. Una pos-
tura que s hermane Theo compar-
tia: |a chra priorizaba el astil sohe
&l contenida.

m“;\ -

" Tak bed "

En tiempos recientes, & sstudio
cientifion de La noche estrellada re-
valh fendmencs inesperadoe. Segin
Artnet y la revista Mature Pliysics,
los remolines del clelo pintados por
‘Wan Gogh presentan patrones que
seasemejan a l inestahilidad cudn
tica da Kelvin-Helmholtz, un fané-
mene feoo que aclo s habia obest-
vado en fuides cudnticos,

Investigadores de la Universidad
Metropobtanade Osaba y el Institugo
Avanzado de Cencia y Tecnolbgla
de Corea identificarcn en la obra par
trones da wirtine exdtinee conocides
como “ssquirmicnss fraccionarios
axcéntricos”, compasables a la una
creciente de la pintura.

Por otra parte, otrca estudios
publicados en Physics of Fluids
demostraron que las 14 estruc-

P

¥ 2026, d

as sobre su abra ¥ sus influencias.

Ta

sobre Van Gogh para 2026
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Almendre en flar" (1850) de Vincent Van Gogh.

turas de remolino en el cielo de la
obra coinciden matematicaments
con la ey de potencia de -5/ de
Kolmogorov, aplicada a la turbu-
lancia stmasférica.

Investigadores midieran la hu-
minancia y el espaciado de lag
pinceladas, concluyendo que in-
cluso a escala microscapica la pin-
tura sigue la ascala de Batchelor.

Estos hallazgos sugieren que
Wan Gogh possia una capacidad
de chearvacion de la naturaleza
exceprional, capaz deplasmar di-
namicas fluidas invisibles para el
ojo humanao.

En paralelo, la corraspon-
dencia personal de Van Ga-
gh refleja la lucha con su salud
mental Segin The Guardian, la
carta enviada a Arnald Koning
en enezo de 1889 muestra que =l
propio artista era conscients de
la incertidumbre sobre la causa

de su enfermedad.

Diversos especialistas pro-
pusisron explicaciones que van
desde &l trasteme bipolar hasta
la intoxicacion por absenta, pa-
sando por la porfiria. Bl propio
Van Gogh atribuia su estado a
tactores desconocidos, dejando
la interpretacidn a los médicos
y criticos de au dpoca.

D para a los précimos anives-
sarios, instituciones culturales
profundizan en el lagado de Van
Gogh con exposicionas interma-
cicnalas de gran escala.

Seguin The Art Newspaper,
entrs las muestias mas rele-
vantes de 2026 destacan: La
casa de Van Gogh en el Musan
da Arte de la Prafactura ds Ad-
chi (Nagoya, Japén), que exhi-
bird 24 pinturas y ¢inco dibu-
jos procedentes del Museo Van
Gogh de Amsterdam y obras
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de contemporanace del artista.

En Amsterdam, la exposicién
Amarillo: Més que el color favori-
to de Wan Gogh, reunirs cerca de
diez obras del pintor y otras de ar-
tistas infuenciados por su wso del
amarillo.

Ademas, el Musen Kralier-Ma-
ller da Ottarlo prapara Todos los
Van Gogh, que reunird toda su co-
leceidn tras décadas sin exhibirse
completa.

En Den Bosch, el Moordbra-
bants Museum presentard Van
(Gogh y la patata hasta faboero de
2026, explorando la influercia del
entomo rural en la evolucion artis-
tara del pintor. En Provenza, la Fun-
darién Vincent van Gogh Arles
arganizara “A Vinsent: Un cuents
de invierno”, que redne chras con-
termporaneas inspiradas en las car-
tae dsl artista junto a piezas origi-
nales, comn Girasoles marchitos y

Estudios cientilives recientes ravelaron que log remalinos de Van Gogl reflejan patrones de inestabilidad cudntics
¥ turbulencia atmosférica, mostrando su aguda observacion de la naturaleza.
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El Moulin de la Galette funcionabs como café-concert y sala de baile,

yends a diversos plblicos y anl

Cabeza de mujer.

La dacada productiva v ka con-
sagraciin pdstuma de Van Gogh

La carrera artistica de Var Go-
gh fue breve pare exizaordinaria-
mente productiva. Segan la Enei-
clopedia Britannica, en solo diez
afios cred unas $00 pinturas y entre
700 y 850 dibujoe.

Su astilo, caracterizado por co-
lores vibrantes, pinceladas endat-
casyformas contomeadas, se cons
solidéen los dltimos tres afics de su
vida y tuvo una podercaa influsn-
cia enelarte moderno, integrando-
g0 an el movimisnto expresicnista.

A pasar de vendar pocas ohras
anwvida, la popularidad y el recono-
cimignts de Van Gogh aumanta-
on tras s musrte, &0 parts gracias
a la publicacion de su cortespen-
dencia con su hermane Thee.

de la época.

Cuando al Museo de Arta Me-
demno de Nueva York adguirid La
noche estrellada an 1341, la obra
ara poco conocida; hoy esuna de
|ma pinturas més recanocibles del
arte occidental.

El aniversario del 30 de marzo
fus mas que &l inicio da la vida de
\an Gogh: a8 transformd en el 1a-
cordatorio persistente de su lucha
antzs la fragilided mental y la po-
tencia creativa. Aguel aniversario
de 1888, marcado por el estigma
social, impulsd &l artista a trans-
formar su sufrimiento en una vi-
Bidn matamética y artistica quea,
més de un siglo despuds, sigue
dazafiando a cientificos y cauti-
vando a historiadoras del arte.

Por Celeste Sawezik
Fuente: Infobae

El legade artistico de Van Gogh, plasmade en ¢aei 900 pinturas én uns
década, g8 consolidd tras su muerte y revaluciond el arte moderno con La
mache

el bl

coma abra
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