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Titulo: COLEGIO LAS RASTRAS ORGANIZA COPA ESCOLAR DE CROSS COUNTRY CON PARTICIPACION DE ESTABLECIMIENTOS DE
TODO EL MAULE

Maite Daneck alumna de 7mo A y Benjamin Barker alumno

Alumnos del Colegio Las Rastras en el frontis di

PARA PROMOVER UNA VIDA ACTIVA Y SALUDABLE

el establecimiento.

de 1medio A del Colegio Las Rastras, junto a la ministra del

Deporte Natalia Duco quien entregd su respaldo al evento.

COLEGIO LAS RASTRAS ORGANIZA GOPA ESGOLAR
DE GROSS GOUNTRY CON PARTICIPAGION DE
ESTABLEGIMIENTOS DE TODO EL MAULE

® Se realizara el proximo 5 de junio en Gran Opa Casa de Campo y reunird a cerca de 12 colegios y clubes deportivos en una jornada orientada a fomentar la
vida saludable, la sana competencia y la integracion entre comunidades escolares.

POR HECTOR ORELLANA ABACA

TALCA. La Rama de Atletismo
del Colegio Las Rastras de
Talca se encuentra afinando
los dltimos detalles para la
realizacion de la Copa Escolar
de Cross Country, importante
evento deportivo que se desa-
rrollard el préximo viernes 5
de junio en Gran Opa Casa de
Campo, ubicado en Camino
Las Rastras KM 9,6, sector
Purisima.

La actividad reunird a estu-
diantes de distintos estableci-
mientos educacionales de la
Provincia de Talca, en una jor-
nada enfocada en la promo-

cion de la actividad fisica, la
vida saludable y los valores
asociados al deporte y la sana
competencia.

La organizacién del campeo-
nato contempla un completo
trabajo logistico y de planifica-
cién, considerando circuitos
diferenciados segiin catego-
rias, medidas de seguridad,
sefializacion, zonas de hidrata-
cion y espacios de apoyo tanto
para competidores como para
asistentes.

Ademds, apoderados de la
Rama de Atletismo, profesores
y colaboradores asumirin di-

El rector del Colegio Las Rastras de Talca, Enrique
Espinoza, destaco la importancia de esta iniciativa deportiva
impulsada por los apoderados de la Rama de Atletismo
Escolar.

versas funciones durante la
jornada, entre ellas coordina-
cion general, control de llega-
das, primeros auxilios, logisti-
ca y acompafiamiento de los
deportistas, permitiendo que
las competencias se desarro-
llen de manera ordenada y
dinamica.

PARTICIPACION

Hasta el momento, se espera
la participacion de cerca de 12
establecimientos educaciona-
les que desarrollan atletismo
de forma regular, entre ellos
Colegio Talca, Colegio La

Salle, Colegio San Esteban,
Colegio San Ignacio, Liceo
Bicentenario Oriente, Escuela
Purisima y Colegio Leonardo
Da Vinci de San Javier, ade-
méas de invitados especiales
del Club Atlético Rangers de
Talca y otros colegios que atn
estan por confirmar su asis-
tencia.

Con esta iniciativa, el Colegio
Las Rastras busca fortalecer
valores como la perseverancia,
el trabajo en equipo y el com-
pafierismo, ademés de gene-
rar espacios de encuentro e
integracion entre las distintas

comunidades escolares de la
provincia.

El rector del Colegio Las
Rastras de Talca, Enrique
Espinoza, destaco la impor-
tancia de esta iniciativa depor-
tiva impulsada por los apode-
rados de la Rama de Atletismo
Escolar.

“Como Comunidad Educativa
valoramos profundamente la
iniciativa de los apoderados de
nuestra Rama de Atletismo
Escolar, quienes, con entusias-
mo y compromiso, han impul-
sado la organizacion de una
competencia de Cross Country,

con el patrocinio de nuestro
establecimiento. Sabemos que
el deporte no solo fortalece el
cuerpo; también educa el ca-
ricter, ensefia disciplina, per-
severancia, respeto y sana con-
vivencia’, sefialo.

Asimismo, agradeci6 el esfuer-
70 de las familias y el respaldo
de las empresas auspiciadoras
que han hecho posible la reali-
zacion de esta actividad depor-
tiva, reafirmando el compro-
miso del establecimiento con
la promocién de una vida acti-
va, saludable y formativa para
nifios, nifias y jovenes atletas.

A una intensa preparacion fisica ha sido sometidos los estudiantes que representaran al colegio en el certamen.
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