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Alimentacién escolar en Chile

Alimentacion escolaren Chile

®F] Dia Mundial contra el Hambre se
conmemoro recientemente y nos hizo
reflexionar sobre el drama cotidiano de
millones de personas sin acceso a ali-
mentos adecuados. A nivel pais, es ur-
gente avanzar hacia una politica de Es-
tado de alimentacion escolar universal
nocomo acto asistencial, sinocomo es-
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trategia integral para erradicar la mal-
nutricion entodassus formas, con el so-
brepesoy obesidad en expansion en ni-
10s ¥ ninas.

La evidencia internacional, reunida
por organismos como FAQ, [FPRIy la
Coalicion Mundial por la Alimentacion
Escolar, demuestra que los programas
articuladoscon la agricultura familiar lo-
cal son herramientas eficaces paratrans-
formar los entornos escolares.

Nose tratasolo de alimentar, simode
intervenirsobre los determinantessocia-
les estructurales que reproducen desi-
gualdades: pobreza, exclusion territo-
rial, dependencia de alimentos ultrapro-
cesados v ausencia de sistemas alimen-
tarios sostenibles.

Chile cuenta con una institucionali-
dad solida (Junaeb), avances en com-
pras piiblicas locales y una red territo-
rial de escuelas urbanas, rurales y agri-
cultores que podrian convertirse en pi-
lares de un modelo eficiente, resiliente
v sostenible gue conecte la mesa esco-
lar con la agricultura nacional. Erradi-
carel hambre es también promover jus-
ticia y dignidad.
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