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Visibilizar el uso del tiempo no es solo una cuestién
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condiciones més equitativas para mujeres y hombres,
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Seiior director: _ _ justoy sostenible, necesitamos avanzar hacia una dis-
Emprender es un suefio compartido por muchos chi-  ribucion del tiempo que también lo sea.
lenos, pero dar el primer paso puede parecer un salto
al vacio. En un pais donde la economia y las tenden- MICHELLE MIERES BREVIS
cias cambian rapidamente, los nuevos emprendedores Universidad Auténoma de Chile
necesitan mas que entusiasmo: requieren herramien-
tas practicas para comenzar con inteligencia y vision.
Hay cinco claves esenciales para quienes se inician en
este camino:
Aprender de los problemas: En vez de temer al fra-
caso, hay que usarlo como motor de crecimiento. Di-
versificar ingresos y adaptarse rapidamente, permite
transformar el caos en oportunidad.
Contar una historia con datos: Un buen producto
necesita una narrativa que conecte emocionalmente,
respaldada por cifras que generen confianza.
Construir un ecosistema: Emprender no es un acto
solitario. Asociarse con otros actores -proveedores,
clientes, comunidades- fortalece el proyecto y lo hace
mas sostenible.
Probar en pequeno, impactar en grande: Antes de in-
vertir mucho, es clave testear ideas con recursos mini-
mos. Esto permite aprender ripido y reducir riesgos.
Leer el entorno: Estar atentos a cambios culturales,
econdmicos o legales permite anticiparse y adaptarse
mejor que la competencia.
Estas claves no garantizan el éxito, pero si aumentan
las probabilidades de emprender con propésito y re-
siliencia. Porque no se trata solo de lanzarse, sino de
hacerlo con estrategia.
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Sefior director:

En su reciente cuenta ptiblica, el director nacional

del INE, Ricardo Vicuna, destac un interesante dato

de la IT Encuesta Nacional sobre Uso del Tiempo: en

promedio, las mujeres dedican dos horas més que los

hombres al trabajo doméstico y de cuidados no remu-

nerado, al dia. Esta diferencia, persistente en el tiem-

po, tiene muiltiples implicancias para el desarrollo

social y economico del pais.
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