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Magallanes lanza pionero programa integral p

Iniciativa ya comienza a replicarse en Aysén

ara 700 personas

con ﬁbromlalgm aunque solo el 27% mantiene controles activos

aeado el mediodiade eate

viernes la gobarnacidn

regicnal realizd la pre-
sentacifn oficisl del Programa
de Atencién para Parsonas con
Fibromialgia, iniciativa pionsra
impulsada por el Gobisrmo Re-
gional de Magallanes, el Sarvicio
de Salud Magallanes y &l Minis-
tario de Salud.

El programa se desamolla en
8l marco de la Ley 21 531 y bus-
ca garantizar atencicn integral y
preferente para personas diag-
nosticadas con Sbromialgia, in-
cofparando acceso a evaluacidn
médica oportuna, tratamisnto
farmacoldgico ¥ no farmacaldgi-
ca, geguimniento clinico y un en-
foque hiopsicosocial.

La directora del Servicio de
Salud, Veronica Yafez, dijo qua
actualmentes &l programa se en-
cuentra an staps ds instalacidn
an Punta Aranae, luego de haber
inictade previaments en Pusrto
Matales. "Hov tenemos la ing-
tancia de inatalacion en Punta
Arenas, donds se ha empezado
con el reclutamiento de los pro-
fesionales que van a sar parte de
|ps equipos que van a intarvenic
alos pacientes con fibromialgia”,
safald.

La autoridad del Servicio de
Salud agregd que ss aspera qus
durante julio &l programa ya eaté
completaments oparative en to-
da la regién. "Esperamcos que en
8l mas de julic ya estemos con
todo el programa instalado en lag
distintas comunas. Esto también
tiene un components territomial
daonds ze van a antragar presta-
viones tanto an Punta Arenae,
Puerto Natales, Patvenir y Pusrto
Wiliams", indich.

Elgmrmdm.lma Flbos; la mmmm&mmmmvmmnm:.thmadahwn

Fibromialgia de Punts Arvenas, Inée Vidal, encab

la cer i

enlag

regional.

Pacientes con fibromialgia asistieron a ln pregentacién del programa.

Durante la presentacion e
informé qua en Magallanes axis-
tan aproximadamenta 1 320 paz-
sonas con fibromialgia, aungue
sdlo el 27% mantiena contioles

activos. Ademée, la regidn cusn-
ta actualments con 26l dos ea-
pecialistas reumatédagas, situa-
cibn que complejiza el acceso a
tratamiento debido a la dispez-

sifn tarritorial

Entre las estrategias clave
del programa destacan el acce-
50 universal a atencidn médica,
acceao a exameanes diagnosti-
cos y de control, tratamianto y
rehabilitacion, ademés de aten-
cign de salud mental. Asimia-
mo, &l programa contempla am-
pliar la cferta de medicameantos
en atenciin primaria y asegurar
dispenibilidad de farmacoa co-
mo pregabaling y duloxeting pa-
ralos 700 usuarios beneficiados.
La distribucidn territorial de co-
bertura contampla 551 usuarics
en Punta Arenas, 113 en Puerto
Natales, 30 en Porveniz y seis en
Puarto Wiliame.

La voeera da la Agrupacian
Fihtomialgia de Punta Arenas,
Inds Vidal, dastacd que sl pro-
yecto representa un avance

g histdrico para las personas que
& viven con dolor crdnice. “Esto
< |o deba saber todo Magailanas,
7 3 una tramends noticia, s un
o% hito nacional, es el primer plan
§ piloto da Fibromialgia, qua via-
& ne a ganar tode lo que |a lay no
nos ha podide dar por no tener
racurscs”, sostuvo. Ademas,
valord el enfoque integral dal
programa. “Ahora vamos a te-
ner satud mental, salud fisica
y farmaceclégica. Un servicio
de galed integral, que as lo que
nosotios anddbamoes buscan-
do”, axpresd.

Meodelo replicable

Por gu parte, el gobarnador
regional, Jorge Flies, afitme que
|a iniciativa busca transformar-
=e en un modelo replicable en
otras regiones del pais, “Esto as
un procass inédito que nosotros
esparames que tengs un efects
damind. Ya tensmos una buena
noticia, que la Begién de Aysén
estd sacando un proyscto gimi-
lar", comentd.

Fliss también adwirtid que
exigta una importante cantidad
de personas sin diagndstico en
la regidn. “Hoy dia en la egién
deberiamos tener alrededor de 3
mil personas, mayoritariaments
mujeres, con diagndstico fibro-
midlgico. Alcanzamos a tener
un diagnéstico aproximado del
15%", indicd.

Entre lns impactos esparados
del programa ss proyecta redusic
listas de espera para especialidad,
mejorar la calidad de vida de los
dicas asociadas al delor erénico
v aumentar la cobartura regicnal
desde el actual 27% al 53%./LPA
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