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Cartas: Aumento de licencias médicas

La experiencia internacional de-
muestra que humedales pueden
ser aliados de la resiliencia urbana
y el desarrollo sostenible.

Pablo T. Silva Jorddn,
especialista en recursos
hidricos, Formation
Environmental

Calidad de vida

@ Al paso que vamos, este gobierno
va a ser recordado como el de las
alza en los combustibles y junto
con eso, el incremento en los cos-
tos de casi todo gracias al IPC. Es-
pero que me equivoque pero hasta
el momento es asi.

Juan Contreras

Aumento de licencias
médicas

@ El alza de las licencias médicas y
del ausentismo laboral en Chile ya
dejé de ser tinicamente un proble-
ma de productividad. Las cifras de
la Dipres y la Suseso muestran que
cada vez mas trabajadores se estan
ausentando por motivos de salud,
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lo cual se intensifica durante el in-
vierno debido al aumento de enfer-
medades respiratorias y cuadros
virales.

El reciente fortalecimiento del
Decreto Supremo 44, que obliga a
las empresas a tomar medidas pa-
ra proteger eficazmente laviday
salud de los trabajadores, marca
un cambio relevante en como las
organizaciones deben enfrentar
esta problematica. Hoy ya no bas-
ta con reaccionar cuando una per-
sona presenta una licencia médica;
existe una responsabilidad cre-
ciente de implementar politicas
preventivas y generar entornos la-
borales que promuevan el bienes-
tar y reduzcan los factores de ries-
go dentro de las organizaciones.

En ese contexto, el ausentismo
no puede abordarse solo como un
indicador de gestion. Detrds de ca-
da licencia hay una oportunidad
de prevencion que muchas veces
se esta perdiendo. Evaluar tempra-
namente factores de riesgo, acom-
panar a los trabajadores en su mis-
mo lugar de trabajo y promover
héabitos saludables, no solo ayuda
a disminuir las ausencias prolonga-
das y mejorar la continuidad ope-
racional de las empresas, sino tam-
bién a proteger la calidad de vida
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de las personas.

La prevencion dejo de ser un be-
neficio opcional. Hoy es una nece-
sidad estratégica para las organiza-
ciones y, sobre todo, una herra-
mienta clave para cuidar a quienes
forman parte de ellas.

Eduardo Bustorf

Cronica de Chilldn invita a sus lectores a escri-
bir sus cartas aesta seccion, Los textos deben
tener unaextension maxima de 1.000 caracte-
res e ir acompanados del nombre completo,
cédula de identidad y nimero telefanico del
remitente. La direccion se reserva el derecho
de seleccionar, extraer, resumir y titular las mi-
sivas. Las cartas deben ser dirigidas a
cartas@aronicachillan.cl

oa la direccion

Calle5 de Abril N° 360, Chillan.
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