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Noticia general

MIL PAJAROS VOLANDO

n la ventilla de la avioneta de

DAP —laaerolinea que conecta

Punta Arenas con Puerto Wi-

lliams— de pronto aparece, en-
tre gruesos nubarrones, un punto verde/
ocre que enamora.

Si Chile tiene algo asi como 43 mil is-
las, Navarino, la que se revela all abajo,
debe ser una de las mis bellas. De parti-
da porque esté escasamente poblada:
apenas 014 habitantes por kilometro
cuadrado. También porque es una isla
rara ({inica, excepcional) donde, pese a
la actividad humana, se conservan pris-
tinos rios y bosques. No por nada, dicen
cientificos y exploradores que la han re-
corrido (o al menos intentado), se trata-
ria de una de las mds enmaraniadas y di-
ficiles de conocer.

Bueno saberlo cuando parte este viaje
cuyo primer objetivo es avistar y fotogra-
fiar aves en la también llamada “isla de los
péjaros”, nombre con el que los ornitdlo-
gos celebran que en ella sean las aves los
vertebrados més abundantes. Y tremen-
damente especiales. De partida porque de
las 208 especies registradas, mas de la mi-
tad son endémicas de este Chile austral,
subantirtico, incluidas carancas, caique-
nes y quetros. La lista s enorme.

Asi, tras aterrizar, sin més emprende-
‘mos el camino al Errante, el ecolodge don-
de nos alojariamos (errantecolodge.com).
Lacosaes que, yaen la ruta que vaa Puer-
to Toro (el hotel estd a cinco kilometros
de Williams) te quedas sin palabras. Ama-
polas y alelies encienden el zigzagueante
camino. Y, aqui y all4, aparecen fosfores-
centes turberas que transforman el paisa-
je en un escenario de fabula.

De eso y mis es lo que escuchas, justa-
mente, en el hotel de Jorge y Constanza,
dos odontglogos que llegaron a trabajar a
laislay en un dos por tres decidieron que-

donde siempre faltard
tiempo para maravillarse

BIRDWATCHING EN NAVARINO:

MIL PAJAROS
VOLANDO

Al sur de Tierra del Fuego se levanta Navarino, una hermosa y escarpada isla —marcada por

filosas montafas— en la que se enseforea el bosque templado subantértico, el més austral del

planeta. Sin duda, el escenario perfecto para conocer a sus aves; péjaros que, segutn crefan los

yaganes, en verdad son antiguos humanos condenados a deambular en el cielo tras amarse

demasiado en la tierra. por Sergio Paz, DESDE LA REGION DE MAGALLANES. FOTOGRAFIAS: Daniela Benavente.

darse. Para eso, con sus propias manos,
aserraron madera y con tablas de lenga
construyeron su casa/re-
fugio. Luego pusieron ti-
nas de agua caliente. Y, fi-
nalmente, sibanas y edre-
dones blancos que invitan
alacontemplacién y al re-
lajo. No poca cosa en una
isla donde, e verdad, en

Pero no. Estamos en Chile y no en El
Seftor de los Anillos. Es media tarde, aun-
que no cualquiera, sino una especialmen-
te serena, sin viento. Una tarde espejada
en la que los cormoranes, parados sobre
las rocas que desaffan las suaves marcas
del Beagle, se contemplan en un espejoin-
finito. Es la novedad quieta. Una calma
perfecta, ano ser por el trémolo corte que
hace en el cielo una golondrina chilena

taré hasta que llegue el otofio. Se ird cuan-
do acabe el verano.

Constanza Portus y Jorge Caros, la pa-
reja de dentistas, también tiene su lado
migrante. Ambos, por lo pronto, son
amantes de la aventura y el deambular de
los pajaros. Es cosa de revisar su bibliote-
ca, donde atesoran pricticamente todos
los libros que se han publicado sobre las
aves locales. Tal vez por lo mismo, ambos

cuanto llegas sientes que
alguien te llama. Es como
si el alma, el espiritu, se te
quisiera salir por la cha-
queta. Y, en cualquier mi-
nuto, te fueras volando a
Mordor.

que, al volar de un punto a otro, hace gala
de su dorso negro azulado. Outfit perfecto
que complementa con su pecho blanco
que irradia pureza.

Visitante ocasional de Navarino, Ia go-
londrina comparte con otras aves su con-
dici6n de migrante sin prisa. En la isla es-

ANDES FUEGUINOS. Son tan bellos e imponentes que
cada vez que los miras algo de ti quiere quedarse en ellos.

GOLONDRINA
CHILENA. O
patagénica. Resume
en su elegante outfit
la sutil belleza de la
region austral.

RUTA

CHONOS

MOTONAVE SKORPIOS I
CRUCEROS DE 6 DIAS / 5 NOCHES

ZARPE DESDE PUERTO MO

LACIARSAN RAFAELY
CHILOE Y TERMAS. J

CARANCHOS. Siempre estan ahi, probablemente para recordar
que Navarino sigue siendo salvaje

g

ZARPES MES DE ABRIL 2024

DE DESCUENTO POR PASAJERO

EN TODAS LAS CUBIERTAS MOTONAVES SKORPIOS Il Y SKORPIOS Il © DESAFIO. Llegar hasta la bandera, en el cerro homénimo,

VALORES EN BASE DOBLE CUBIERTA ATENAS DESDE requiere poco menos de dos horas de caminata constante.

s $1.650.000  Arora § 1.485.000

VALIDO PARA TODOS LOS ZARPES MES DE ABRIL 2024 EN RUTA CHONOS Y RUTA KAWESKAR

ELEGANTES. Los cormoranes de las rocas visten de etiqueta. Y
€6mo no si aqui siempre esta por comenzar una sinfonia.

RUTA

KAWESKAR

MOTONAVE SKORPIOS 111
CRUCEROS DE 5 DIAS / 4 NOCHES

ZARPE DESDE PUERTO NATALES A LOS GLACIARES DE
CAMPO DE HIELO SUR

PRIVILEGIADO. La isla es todavia un hito sofiado para el
trekking y el contacto con la naturaleza.

www.skorpios.cl | Email: skoinfo@skorpios.cl

PUNK. Cachudito, compafiero
inseparable cuando estds en el bosque,

constantemente inventan ideas de viajes,
yaseaenlamismaisla o en lugares cerca-
nos. Constanza, por su lado, conoce insos-
pechados rincones. De hecho, diariamen-
te, manejala van que recorre la isla a mo-
do de “micro”. Jorge no se queda atrés.
Socio fundador de la Asociacién de Guias
de Cabo de Hornos, ha desarrollado viajes
de pesca al lago Windhond y travesfas en
barco a los glaciares de Yendegaia, siem-
pre poniendo especial atencién ala obser-
vacién de aves marinas.

—Navarino y los glaciares cercanos
—dice Constanza— se alimentan de las
lluvias que traen los vientos del oeste y,
por lo mismo, se trata de una zona sin po-
lucién que siempre estamos tratando de
conocer y conservar.

Trabajo, entonces, no les falta. Junto
con desarrollar energfa solar y una planta
de tratamiento de aguas para el Errante,
Constanza y Jorge colaboran activamen-
te con la comunidad yagén. En el tltimo
tiempo, auscultando junto a Greenpeace
la presion de las salmoneras que mantie-
nen concesiones vigentes, aunque no
operativas. La amenaza, segn ella, esti
ahi. La actividad salmonera, dice Cons-
tanza, quitarfa oxigeno al agua, dafaria
las algas, a los peces endémicos y, final-
mente, a las aves.

Cerca del atardecer, Constanza se ofre-
ce a llevarnos a la entrada de Omora, el
parque que se ha consolidado como un
imperdible en Navarino. Ahi nos espera
Ricardo Rozzi, ecSlogo y filésofo que, en
cuanto conocid la isla, tanto se prendd de
sus musgos, liquenes y bridfitas que su vi-
da cambi6 para siempre.

Recorrer el parque con Rozzi es como
pasear por Disney con el mismisimo Walt
(Disney).

De partida porque fue ¢l junto a Fran-
cisca Massardo, su compafiera y colega,
quienes motivaron a que universidades y
privados, més el gobierno regional, desa-
rrollaran el Parque Omora, luego el CHIC
¥. entre medio, la Reserva Mundial de la
Biosfera (2005) que incluye a todos los
parques al sur de Tierra del Fuego.

Aunque Omora se hizo famoso por el
“turismo de lupa” (el bosque en miniatu-
rade musgos y liquenes), lo cierto es que
se trata de un observatorio subantértico
—dependiente del Centro Internacional
Cabo de Hornos— en el que, con especial
dedicacién, se monitorea y estudia a las
aves migratorias, incluido el zarapito, ave
que, todoslos afios, vuela entre Alaskay el
sur del canal Beagle. También al picaflor
(omora en yagén), ave propia de ambien-
tes clidos, pero que se las ingenia para
llegar pricticamente hipnotizado al Cabo
de Hornos, eso porque estd enganchado
de la dulzura de las flores del notro.

Echamos a andar.

Ricardo dice que en Omora hay tres
senderos y que, como ya cae el sol, iremos
directo al lugar donde capturan aves para
pesarlas y medirlas.

Mientras caminamos, Rozzi comparte
—como acostumbra— toneladas de infor-
macién. Dice, por ejemplo, que una de las
caracterfsticas de la vida en los bosques
subantiirticos es el alto endemismo.

Por lo pronto, no hay sefias de una de
las estrellas locales: el carpintero de Ma-
gallanes, hoy afectado por depredadores
como castores y visones, mds la fragmen-
tacién de los bosques.

Amablemente, Rozzi ha traido e rega-
1o un precioso libro de su autoria: la Guia
Muiti-Etnica de Aves de los Bosques Su-
bantdrticos de Sudamérica. En el libro hay
descripeiones cientificas. También resi-
‘menes de mitos y leyendas que vinculan a
los péjaros con los pueblos originarios.

—Hay una historia —dice Ricardo, en
cuanto llegamos al lugar donde estudian
las aves— que me encanta y tiene que ver
conel origen de todo esto. Segin los yaga-
nes, en tiempos remotos, los pajaros no
eran aves sino humanos. Entonces, un
hombre y una mujer, muy parecidos, ge-
melos, se enamoraron. Como consecuen-
cia,ladivinidad los castigé ylos condend a
itinerar para siempre en el cielo.

¢Qué decir? Sé que compartimos un
pasado comiin. De hecho, los huesos de
los brazos de humanos y aves (himero,
ciibito, falanges) son muy similares, pues
compartimos un origen comiin. Cuesta
pensarlo, pero las aves son minidinosau-
rios. Y es lindo saber que, en unos 50 mi-
llones de afios, desarrollaron la siringe, el
aparato con el que pueden cantar y, a su
modo, incluso hablar.

Sea como sea, este es mi primer viaje
birdwatching y, si hay algo que entiendes
rapidamente, eso es que no es que uno
busque a los péjaros, sino que son los pé-
jaros los que te buscan a ti.

En el bosque aparece, por ejemplo, el
fio fio, otro migrante especial. Uno que ca-
daafio recorre mis de seis mil kilometros
para llegar al extremo sur.

Mifavorito esosi es el rayadito: gargan-
tay pecho blanco. Dorso café amarillento
rojizo. Alas cruzadas por gruesas lineas
negras. Un atleta aerodindmico, tierno e
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ACCESO. Aun no hay un camino que permite circunvalar la isla.

inquieto, stper curioso, al que le encanta
avisar, con su canto, cuando hay noveda-
des en el bosque. El rayadito es el plumi-
fero cronista del sur.

Nos vamos. Dormimos. Seguimos.

El dia dos comienza en Williams, un
adorable pueblo, pequeiio y ordenado,
construido en los afios 50 por la Arma-
da, pues desde alli se hizo costumbre
patrullar los canales fueguinos.

En Williams nadie debiera dejar de vi-
sitar el Museo Martin Gusinde o el Club
de Yates. Y, ala hora del hambre, més que
recomendables son las empanadas de
queso y centolla que preparan en los
Dientes de Navarino, ese bar taberna que
parece inventado por Melville. Alternati-
va son las atipicas hamburguesas hechas
con carne de bagual —vacuno salvaje, sil-
vestre— que cocinan en el Worus.

Como Navarino no es una isla grande,
pero tampoco pequena, ideal es recorrer
en auto la ruta Y-905, el camino de ripio
que va desde Puerto Navarino a Caleta
Eugenia. Para hacerlo, en Williams no
abundan los renta-cars, pero carta segura
es la ferreteria/tienda outdoor, cuyo due-
fio tiene uno pequerio para arrendar.

Es asi: en Navarino hay solo un camino
yvade este a oeste. Elnorte de laislaesla
seccion mas escarpada, donde estan los
famosos Dientes y los densos bosques.
Hacia el sur la isla se aplana, pero es im-
posible acceder mas alld de una decena de
kilémetros, pues solo hay humedales y
turba.

Por eso, en la segunda jornada, parti-
mos temprano a Puerto Toro. Aunque en
verdad el camino solo llega hasta Caleta
Eugenia.

Sacando la vista del volante, lo primero

RAYADITO. Intenso, ansioso, curioso. No
para, pero no cansa.

que sorprende es la cantidad de humeda-
les. Entiendo que han contabilizado 49 en
laisla (la del Cabo de Hornos es el 4rea de
humedales mas extensa del hemisferio
sur) y, por lo mismo, es la region del pla-
neta con mayor diversidad de plantas no
vasculares. Muchas de ellas endémicas.

Varias veces nos detenemos para ver de
cerca caranchos, aves carroneras que si
que comen sapos y culebras. De todos mo-
dos, aves nobles que para los mapuches
siempre simbolizaron honor y poder.

Se supone que en la isla también hay
dguilas, pero ese dia no aparece ninguna.
Si muchas bandurrias y, entre las laguni-
tas y arroyos que se forman en las castore-
ras, patos juarjuales y jergones chicos.

Cuac

Cuac

Cuac

Luego silencio. Sopla una suave brisa.
Lo que estd en el agua es igual alo que esta
en el cielo.

Finalmente, en la tarde, emprendemos
el vigje en direccién contraria. Rumbo a
Puerto Navarino. Primera parada Mejillo-
nes, en laribera del rio Ukika, el sitio don-
de aun vive una activa comunidad yagan.

En esta seccién las vistas son tan abier-

Al
LIMITE. No sobran autos para arrendar, claves para algunas visitas.
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CARANCAS. De adulto, los machos son
blancos y las hembras, negras.

tas que, con facilidad, la mirada se pierde
en la lontananza. Aparte, como el camino
va casi sobre el Beagle, ves infinidad de
aves marinas como cormoranes negros,
imperiales y, por cierto, cormoranes de las
rocas; estos ultimos siempre esbeltos, con
desafiantes ojos marcados por un sutil an-
tifaz color rojizo apagado. También gavio-
tas dominicanas, pilpilenes, petreles, alba-
tros de ceja negra, quetrus voladores y no
voladores, patos motor y carancas. Amé las
carancas.

Al fin del camino, el regalo es descubrir
—apoyado en una rama— un martin pesca-
dor: un auténtico mistico, el kung fu de las
aves; siempre imperturbable. Tanto que,
dicen, él no pesca: hipnotiza.

En el tercer dia y final, de la nada se
armaun pequeiio y animado grupo que,
muy temprano, inicia la caminata al ce-
rro Bandera: primer tramo del célebre
trekking a los Dientes de Navarino.

La especial guia (otro regalo de este via-
je) seria Rocio Jara, que es bidloga, ecologa
e investigadora del CHIC y de la Universi-
dad Catdlica. Una seca que lleva afios estu-
diando a las aves migratorias de la region
subantértica.

Rocio sabe dénde nidifican las aves que
estdn en su radar y como las afectan los
depredadores. Y, con todo ese conoci-
miento, advierte que los cambios de los
1iltimos afos en la zona habrian derivado
en una “trampa ecoldgica”. O la incapaci-
dad de algunas especies de sobrevivir, por
ejemplo, a animales introducidos como
perros y gatos. O al incremento de tiuques
por el crecimiento de vertederos, conse-
cuencia de una desordenada expansion
urbana.

Hacer el trekking a los Dientes, la ruta
completa, implicaria cuatro, cinco dias de
dura caminata a través del rudo sendero
que recorre los Andes Fueguinos. Un exi-
gente trekking de 41 kilometros por el
cordon que aqui se extiende de este a oes-
te. El punto es que, pese al creciente inte-
rés por hacerlo (por afios se ha dicho que
Dientes es el “nuevo” Torres del Paine), el
lugar no es un parque y, por lo mismo, re-
correrlo obliga a tener arrojo y la certeza
de que andaris por las tuyas.

¢La gran dificultad? El clima cambian-
te y la posibilidad de perderse. ¢El pre-
mio? Acampar en bellos lugares como la
laguna Martillo o el valle de Guerrico con
increibles vistas al monte Lindenmayer.
Lo otro es caminar por desafiantes seccio-
nes como la base del monte Codrington,
el paso Virginia o el camino del Venta-
rron; eso cruzando densos bosques (de
lengas, coigiies, fiirres y canelos), pero
también ventosos filos y pronunciados
acarreos.

Lo nuestro, en todo caso, es muchisimo
mds simple, pero no menos hermoso. Se
trata de llegar al mirador cuyo gran pre-
mio es la vista a Ushuaia y a Williams y,
por cierto, a los mismisimos Dientes.

Estamos en marcha.
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ESTRELLA. El carpintero de Magallanes no es facil de ver.

Primero avanzamos a través del bosque
que se levanta en una de las laderas del va-
1le del Rébalo. Luego por la trocha (bien
marcada) que gana altura a través de un
precioso bosque que sobrecoge.

Y, claro, basta bajar las pulsaciones para
que de pronto aparezcan los guardianes de
todo esto.

All4 un encendido cometocino patagé-
nico de cabeza gris azulada. Acd un chu-
rrete y un fio fio. De pronto varios chinco-
les, un tiuque y, cémo no, la estrella local:
el cachudito. El pequefio choro punketa
del bosque. Un 10x10 (10 centimetros; 10
gramos) que encanta con su diminuto co-
pete que le otorga tanta perso como estilo.

El cachudito es ansioso e inquieto. Tan-
to que, pese a que tiene pareja estable, le
carga lamonogamia. Lo del cachudito esla
poliandria: machos y hembras (iguales fi-
sicamente) se aparean lo més posible, no
porque sean especialmente lascivos o in-
fieles, sino porque es el modo que encon-
traron para cumplir con el que parece ser
el gran leit motiv de la evolucién: aumen-
tar la diversidad.

Al finalizar el recorrido, cae granizo y el
viento se vuelve impenitente. Rocio cree
divisar una perdiz cordillerana, pero re-
sulta ser falsa alarma.

Bajamos, entonces, con la mirada pren-
dida a ver si no aparece algiin pgjaro que
atn no hayamos visto. En mi caso, genial
seria divisar un carpintero negro, pero eso
y mas tendré que esperar.

La lista de lo que hay alld afuera es tan
grande, inmensa, infinita, que hasta las pa-
labras ansian tener alas. No para volar sin
destino, sino para acompanar, en el mas
estricto silencio, cada ocaso, cada amane-
cer, cada encuentro, sin importar si es el
primero. O el tltimo. B
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