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Verano Teleton 2026 en Talca:
vacaciones inclusivas para ninos
y ninas en la region

Talleres, paseos y un cierre artistico marcan una semana de

vacaciones inclusivas para nifios y ninas con discapacidad, junto a
voluntarios y Amigos y Amigas Teleton. ,

Con talleres recreati-
vos, actividades artisticas,
paseos y experiencias co-
munitarias, el Verano Tele-
ton 2026 se desarrolla en
Talca como una iniciativa
clave para promover la in-
clusion y la participacion
social de nifios y nifias con
discapacidad, acercando-
les espacios de juego y re-
creacion.

El programa forma par-
te de la iniciativa nacional
de Teletén que se ejecuta
entre el 13 y el 17 de enero
en 14 institutos del pais,
desde Arica hasta Aysén,
beneficiando a mas de 600
ninos y ninas de entre 7 y
14 anos.

Verano Teleton 2026 en
el Instituto Teleton Talca

En la region del Maule,
el programa principal con-
templa la participacion de
35 nifos y ninas, acompa-
nados por 35 Amigos y
Amigas Teletén y 19 volun-
tarios del staff, quienes de-
sarrollan un total de 10 ta-
lleres inclusivos enfocados
en recreacion, expresion
artistica, actividad fisica y
bienestar integral.

Los talleres incluyen
baile, manualidades, fiesta
de agua, tae kwon do, zum-
ba kids, busqueda del teso-
ro, entre otros, y son eje-
cutados junto a profesiona-
les y organizaciones loca-
les como las Chicas de
Calipso, NUGA, Ripley y el
Centro de Formacion Téc-
nica Santo Tomas.

Las actividades se de-
sarrollan en distintos espa-
cios de la ciudad, entre
ellos el Club Arabe de Tal-
ca, el Complejo SERVIU y
el Centro de Extension de
la Universidad de Talca.
Ademas, la programacion
contempla instancias dirigi-
das a personas cuidadoras,
realizadas en conjunto con
Casa de la Mujer, SERNA-
MEG la Universidad Auto-
noma e INACAP. Entre las
actividades destacan talle-
res de manualidades, auto-

cuidado, deporte y juegos
de mesa, pensados para
promover el bienestar y la
participacion de toda la co-
munidad.

Invierno Inclusivo: con-
tinuidad del trabajo duran-
te el afo

De forma complemen-
taria, el Instituto Teleton del
Maule desarrolla el progra-

ma Invierno Inclusivo,
orientado a ampliar las
oportunidades de recrea-
cion en espacios comunita-
rios para jovenes con dis-
capacidad mayores de 14
anos. Esta iniciativa se eje-
cutara durante el mes de
julio, con fechas que seran
informadas oportunamen-
te.

Para muchas familias,
estas acciones representan
una alternativa concreta de
vacaciones inclusivas, con-
tribuyendo a superar barre-
ras economicas y de acce-
sibilidad. Ambos progra-
mas son posibles gracias al
compromiso de mas de 300
voluntarios permanentes
de Teleton a nivel nacional,
junto a jovenes de entre 18
y 29 anos, conocidos como
Amigos y Amigas Teleton,
quienes cumplen un rol cla-
ve en la promocion de la
inclusion, el respeto y la di-
versidad.

El Verano Teletén
2026, junto al Invierno In-
clusivo de Teleton Maule,
reafirman el compromiso
de la institucion con el de-
recho al juego, la recrea-
cion y la participacion social
de nifios, nifas y jovenes
con discapacidad, fortale-
ciendo la inclusién en cada
territorio.
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