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"¢ Por

Por Daniel Rozas

aniel Loewe, autor del libro «C6-
mo y cudndo morir» (Planeta,
20124), se pregunta varias veces
durante esta entrevista: “;Por
qué una persona no deberia tener el dere-
cho a decidir cuando termina su vida?”.

El profesor de la Universidad Adolfo
Ibdnez, especializado en filosofia politica,
filosofia moral y ética, sostiene que el de-
bate sobre la eutanasia, la muerte asistida
y el suicidio asistido ha cobrado una ur-
gencia sin precedentes en la actualidad
debido al envejecimiento de las socieda-
des contemporineas y al aumento de per-
sonas enfrentadas a una muerte proxima
en condiciones médicas deplorables.

El columnista de «La Segunda», lejos
del tono académico, se mueve como un
caballo en un tablero de ajedrez, citando
en su ensayo a Aristoteles y Walter White,
escribiendo con desenveltura y docu-
mentacion un librote de 300 paginas.

Afirma que la capacidad actual de
prolongar la vida mediante la tecnologia
meédica conduce a que la mayoria ciuda-
dana experimente un final de vida prolon-
gado y sufrido, en contraposicidn a una
muerte apacible.

El académico de la
UAI, que acaba de
publicar un libro
sobre la muerte
asistida, dice que
“hay situaciones en la
vida de las personas
que implican
condiciones de
sufrimiento totales.
Obligar a seguir
viviéndolas implica
una exigencia que no
es legitima”.

Loewe enfatiza que las nuevas gene-
raciones, acostumbradas a tener control
sobre diversos aspectos de sus vidas, con-
sideran que tener control sobre las condi-
ciones de su muerte seria una extension
natural de este dominio sobre su existen-
cia. “Piensa en la eleccion del oficio, en la
eleccién de la pareja, en la procreacion
gracias a la pildora. Es decir, son genera-
ciones que estdn acostumbradas a tener
control sobre sus vidas. Y tener control so-
bre las condiciones de la muerte es tam-
bién parte del dominio que tenemos so-
bre nuestra vida. Estas dos razones son
poderosas para considerar que es un tema
que deberia ser tratado con urgencia en
nuestra legislatura”, observa este licen-
ciado y doctor en Filosofia.

“Hay casos en los cuales la
eutanasia es razonable”

—:En qué casos crees que se debe-
ria aceptar la eutanasia en Chile?

—Hay que distinguir dos conceptos.
Uno es la muerte médicamente asistida
que es la que ocurre en contextos médi-
cos. Con esto me refiero no solamente a
que la eutanasia o la muerte asistida sea
realizada por un médico, sino que en con-
diciones tales que la salud de las personas

Daniel Loewe, doctor en Filosofia:
“ePor qué una
ersona no
deberia tener
el derecho a
decidir cuando
termina su

vida?”

o su bienestar se vea degradada. Por
ejemplo, en casos sujetos a una enferme-
dad terminal o en casos que conllevan
condiciones de bienestar muy menosca-
badas. Todos esos casos se pueden enten-
der dentro de la muerte médicamente
asistida. Y ahi empiezan las discusiones.

—MHabria que distinguir entre enfer-
medades, por ejemplo.

—Una pregunta compleja son las en-
fermedades psiquidtricas. ;Una persona
sujeta a ciertas condiciones psiquidtricas
puede optar por la muerte asistida? Hay
paises como Bélgica o Holanda que dicen
que si. Y Canada en estos dias esta deci-
diendo que si. Y yo tiendo a pensar que,
bajo ciertas condiciones, también deberia
extenderse a esos casos.

Le pregunto a Loewe por los dilemas
asociados con la eutanasia y responde
que son diversos y complejos, especial-
mente en cuanto a la voluntariedad del
paciente. Dice que existen distinciones
importantes entre la eutanasia voluntaria,
donde ocurre segtin la voluntad del pa-
ciente, y la eutanasia no voluntaria, donde
no se cuenta con la voluntad del paciente.
Esta ultima se subdivide en “involunta-
ria”, cuando ocurre contra la voluntad del
paciente, y “no voluntaria”, que no debe
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— M YU Cuau T3 LENVEIITIE avcp-
tar la eutanasia?

—En Holanda se aceptala eutanasiaa
partir de los 12 anos. En Bélgica se acepta
la eutanasia a menores maduros pero sin
establecer la edad sino que sujetos a un
examen psicoldgico. La legislacion de Bél-
gica parece ser mas razonable porque las
condiciones de maduracion a esa edad
son muy distintas entre los individuos.
Ahora: ;a qué edad debe permitirse la eu-
tanasia? Te dirfa que en el caso de los me-
nores maduros, lo que los distingue es que
la voluntad de los pacientes en este caso
no es “autoritativa”, Pero eso no implica
que no deba ser considerada, sino que de-
be ser considerada de buena fe por sus pa-
dres y por los médicos tratantes. La auto-
rizacién recae, asilo dice la legislacion en
Bélgica y Holanda, siempre en los padres.
Y en los dos; por separado. Pero se consi-
dera que los menores maduros deben es-
tar involucrados en el proceso acerca de
su futuro. Se trata de nifios que han estado
sujetos a condiciones de vida tales que
permiten suponer que tienen una madu-
rez para enfrentar ciertas cuestiones que
supera a los que no las hemos enfrentado.

—Mencionaste a Bélgica. En ese
pais se permite la eutanasia y la tasa de
muertes asistidas se multiplicé. Segiin
Otto Dérr, en Holanda también el nu-
mero de eutanasias ha aumentado en
forma alarmante.

—Una critica usual a las politicas eu-
tandsicas es que, cuando se permite, se
multiplica la cantidad de personas que
acceden a la muerte asistida. Y yo te diria,
bueno, y qué. ;Significa que algo estda mal?
No. Significa que estamos entregando a
las personas posibilidades para tomar
control sobre su vida. Y muchas personas
que antes no tenfan la posibilidad de deci-
diracerca del fin de suvidala tienen ahora
y la utilizan. Eso es una ganancia en auto-
nomia.

—La poblacidn chilena tiene un alti-
simo consumo de drogas, graves proble-
mas de salud mental y una educacién
pésima. ;Por qué piensas que los chile-
nos estamos preparados para legislar
sobre una materia tan delicada?

—Ese es el argumento paternalista
que los politicos nos han dicho siempre.
;Por qué pensamos que nosotros, en
nuestra situacién concreta y menoscaba-
da, estamos preparados para legislar acer-
ca del divorcio? ;Por qué pensamos que
nosotros, en nuestra situacién concreta,
estamos preparados para legislar acerca
del matrimonio igualitario? Yo te devolve-
ria la pregunta: ;por qué no? Chile es una
sociedad compleja, avanzada, una demo-
cracia liberal que protege los derechos y
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vadores de este pafs para impedir cual-
quier tipo de extension de la libertad de
las personas. Es un truco para detener
cualquier tipo de legislacion. No veo por
qué Chile serfa un pais en el cual podamos
considerar que las personas, los mayores
de edad, no puedan tomar decisiones
acerca del fin de su vida.

—Daniel Chernilo afirma que el
conservadurismo intelectual chileno no
da cuenta de la complejidad de la socie-
dad chilena contemporénea. ;Estis de
acuerdo?

—No sé sinoda cuenta. Creo que estd
completamente desfasado de lo que es
nuestra sociedad. Por algunas razones di-
ficiles de entender, todavia existen algu-
nos sectores politicos que son tremenda-
mente conservadores cuando la sociedad
hace mucho tiempo que no lo es. Dicholo
anterior, tienes que considerar que hay
paises, como Alemania, donde el Tribunal
Constitucional ha establecido que hay un
derecho constitucional a tener asistencia
suicida para cobijar a todas las institucio-
nes que estén asistiendo a los suicidas,
;Por qué una persona no deberia tener el
derecho a poder decidir cuindo acaba
con su vida? Si es que la decisién se re-
monta a una voluntad auténoma. ;Por
qué alguien te podria decir a ti 0 a mi que
no tienes el derecho a acabar con tu vida
cuando quieres acabar con ella en base a
una decisién que se remonta a tus convic-
ciones fundamentales? Yo, la verdad, es
que no veo como podria justificarse aque-
llo.

“El sistema politico tiene que
respetar a las personas”

—3El Estado tiene que meterse en
una decision tan personal como el suici-
dio?

—El Estado no tiene que meterse en
las decisiones personales y, por lo tanto,
tiene que renunciar a aquel elemento con
el cual trata de incidir en estas decisiones.
+Y cudl es el elemento aqui en Chile? El
Cadigo Penal mediante el cual se penaliza
la ayuda al suicidio. Lo que tiene que ha-
cer el Estado es retirarse de este tipo de
decisiones y dejdrselo a las personas. Co-
mo se organiza institucionalmente, si es
mediante instituciones privadas, si sigue
el sistema de asistencia piiblico, que a mi
me parece que debiese ser el caso, es una
pregunta diferente. Pero la pregunta es al
revés, No se trata de que el Estado se in-
troduzca, se trata de que el Estado salga
de estas decisiones. El Estado ha estado
muchas veces dominando este tipo de de-
cisiones. Si ti miras la historia de la hu-
manidad te vas a dar cuenta que la histo-

Lo que tiene
que hacer el
Estado es
retirarse de
este tipo de
decisiones y
dejarselo a las
personas’.

Hay sectores
politicos
tremendamente
conservadores
cuando la
sociedad

no lo es”.
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muerte asistida no significa decir que el
Estado se tiene que meter en estas cosas.
Significa justamente que el Estado tiene
que dejar de entrometerse y permitir a los
individuos tener control de su vida y el fin
de su vida.

—¢Por qué consideras que la euta-
nasia es un acto de autonomia que na-
die, ni siquiera el Estado, deberia impe-
dir?

—;Qué es sino un acto de autono-
mia? Aquel acto en que una persona, en
base a una evaluacion seria, reflexiona
acerca de su vida, recurre a sus conviccio-
nes fundamentales y decide que ya no va-
le seguir viviendo.

— 3 Cudl es la razén por la que la co-
munidad politica deberia proteger el es-
pacio de autonomia en el tema de la eu-
tanasia?

—Yo creo que la comunidad politica,
entendiendo por tal el sistema politico
complejo, tiene que respetar a las perso-
nas. Y respetar a las personas implica res-
petarlas como agentes de sus vidas. Esa es
una razon suficiente para pensar que, si
las personas tienen que tener control so-
bre sus vidas, y por lo tanto le damos la
libertad para decidir acerca de su vida,
también deben tener el control acerca de
su muerte.

—Carlos Peia sostiene que la discu-
sion sobre la eutanasia no es acerca del
valor de la vida, sino acerca del poder
del Estado: si tiene o no derecho aimpo-
ner un significado de la vida a un indivi-
duo competente anegado por el dolor; y
sobre la base de ese significado, obligar-
lo a tolerar un padecimiento sin que
pueda ¢l mismo decidir el punto final.
:Coincides?

—Completamente. Tt puedes hacer
un argumento que es correcto a favor dela
muerte asistida en sus diferentes variables
que sigue la misma estructura que se hizo
acerca del aborto en tres causales. Es de-
cir, hay situaciones en la vida de las perso-
nas que implican condiciones de sufri-
miento totales. Obligar a una persona a
seguir viviéndolas implica una exigencia
que no es legitima. Yo voy un paso mds
alld y extiendo la pregunta: ;como debe
responder una democracia liberal a la
pregunta acerca de la eutanasia? Una de-
mocracia liberal no solo no puede impo-
ner ciertos tipos de sufrimientos a las per-
sonas, sino que tiene que respetar dere-
chos fundamentales. Y uno de esos dere-
chos es el derecho a la libertad de
conciencia. Y respetar la libertad de con-
ciencia de las personas implica no obli-
garlas a vivir en modos que se oponen a
sus convicciones fundamentales.
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