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Titulo: "Soy bueno parala carney si hay que tomarse un traguito, se toma un traguito”

Arturo Rios (74), el competidor mas longevo del Nacional de Rodeo, cuenta su secreto

““Soy bueno para la carne y si hay que
tomarse un traguito, se toma un traguito”

El competidor debut6 este jueves a
las ocho de la mafnana y recién tomé
desayuno al mediodia. *“Nos gusta
correr livianitos”, cuenta el veterano

SAMUEL FERRERO

| reloj indica las 12.05 horas
Een la Medialuna Monumental

“Gonzalo Vial Vial” de Ran-
cagua, sede del 77° Campeonato
Nacional de Rodeo. Arturo Rios, el
competidor mas longevo del cer-
tamen con 74 afos, recién puede
sentarse a tomar desayuno junto a
su familia en la zona de las pese-
breras. El mesén largo a lo Te Club
esta repleto con hallullas, palta
molida, mantequilla y café, un ban-
quete preciso para recargar pilas
luego de su participacién en la Serie
Criaderos, donde alcanzé la instan-
cia final con su compafero Pedro
Juan Espinoza.

;Siempre toma desayuno
tan tarde, Don Arturo?

“Es un tema nuestro. Con Pedro
nunca tomamos desayuno cuando
corremos temprano. Nos gusta
correr livianitos, es nuestra cos-
tumbre. Ni un café, nada. Si nos va
bien, ahi tomamos desayuno. Si no,
nos castigamos, jajaja. Este jueves
me levanté a las seis de la manana,
a las siete estdbamos con los caba-
llos y a las ocho compitiendo. Ahora
estamos con cuatro horas de ayuno,
entonces hay que reponerse”.

Después de media hora compar-
tiendo con los suyos y alimentando
el cuerpo, Arturo Rios sale dispara-
do de su asiento con una vitalidad
envidiable para analizar su desem-
pefo. “Estaba un poquito ansio-
so, pero creo que anduvimos hoy.
Corrimos cuatro toros y fuimos de
menos a mas. Ya votamos los ner-
vios asi que de aqui para adelante

RUBEN GARCIA

crack.

“Corrimos cuatro toros [
y fuimos de menos a §
mas. Ya votamos los

nervios’, cuenta Rios (a
la derecha).

Después de cuatro
horas de ayuno, don
Arturo pudo disfrutar
en familia de su
tazén de té y pan
con palta.

uno se va relajando. Este viernes
en la mafana empieza lo de verdad:
tenemos una collera mixta: la Re-
voltosa y Listo No Mas, una yegua
con un caballo”, cuenta.

¢Qué opina de la distincion
de ser el competidor mas
longevo de este Champion?

“No sé si soy el mas longevo,
pero puede ser. Tengo 74 anos.

¢Cual es el secreto para
seguir impeque y compitien-
do a esa edad?

“Ninguno pues. S6lo hacer las
cosas que hay que hacer en la vida,
no mas. Yo no me cuido mucho en
la comida, soy bueno para comer
carne. Cuando hay que tomarse un
traguito, se toma un traguito. Todo
medido, tampoco en exceso. Soy
buen deportista, entreno bastante
y trabajo mucho. Yo creo que esa
es la ciencia de la cosa”.

(A qué se dedica ademas
del rodeo?

“Me dedico al desarrollo de sof-
tware tecnolégico hace més de 20
anos. Estoy con el tema del GPS.
Automatizamos sistemas de gestion
de los camiones”.

La formacién de su empresa
tecnoldgica también le permitié
volver a su verdadera pasion: el

RUBEN GARCIA

rodeo. “Yo parti cuando era chico
en Osorno, pero dejé de correr
como a los 17 afos cuando me vine
a estudiar a la Universidad Cat6li-
ca de Santiago. Recién lo retomé
unos 35 afos después, como el
2004. Pasé muchos anos alejado
del rodeo, siempre dedicado a mi
profesion. Cuando tuve mi espacio
y las monedas, como se dice, pude
dedicarme a esto nuevamente. Es
bastante costoso”.

¢Tenemos Arturo Rios para
rato, entonces?

“Dios asi lo quiera. Por lo me-
nos la energia esta. Estamos para-
ditos, jajaja. Mi criadero se llama
Carimallin, lo form6 mi padre en
1956. Después de su muerte en
2006 lo tomé yo y de ahi los hemos
proyectado. Creo que lo hemos he-
cho bien, siempre estamos dando-
le pelea a los viejos aqui. Tenemos
harta gente, hinchada, siempre con
nosotros”.
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