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Investigadora UCM llama a la calma: "No existe la transmision de Dengue autdctono en Chile"

Investigadora UCM llama a la calma: “No existe la
transmision de Dengue autoctono en Chile”

- En entrevista, la Dra. Beatriz Cancino,
investigadora del Laboratorio de Microbiologia y
Parasitologia de la Facultad de Medicina de la

Universidad Catolica del Maule, quien ha
estudiado la presencia de estos virus, llamé a la
tranquilidad de la poblacién aclarando la presencia.

.Coémo  describes
la situacién actual del
mosquito que trans-
mite el Dengue en
Chile?

Primero creo nece-
sario dar algo de con-
texto. Hubo dengue
en Chile en los afios
1800, entonces Aedes
aegypti, que es este
zancudo vector, estuvo
en nuestro pais hasta
mediados del siglo 20,
desde Arica hasta Cal-
dera. Ademas, hubo
una epidemia de fiebre
amarilla en Tocopilla
en el afio 1912. A raiz
de esto y de que ade-
mas habia malaria en la
zona norte se comienza
con campaiias de fumi-
gacion que permitien
erradicar el Aedes ae-
gypti de nuestro pais en
la zona norte. No hubo
mas Aedes aegypti has-
ta que en 2000 ingresa
Aedes aegypti, a la isla
de Pascua.

Por lo que en ese
ano las autoridades de
gobierno comienzan a
prever que podria re-

ingresar Aedes aegypti
en la zona norte, crean
mapas de las zonas de
riesgo de reingreso que
era desde Arica hasta
O'Higgins. Es decir,
ahi se previo que po-
dria reingresar el vec-
tor principalmente por
el transito de personas
desde paises vecinos
o por medio del trans-
porte de camiones, por
ejemplo.

. Cuales son las im-
plicaciones de su lle-
gada en términos de
salud publica?

Efectivamente  en
2016 reingresa Aedes
aegypti, eso no quiere
decir que exista Den-
gue autoctono. No se
ha demostrado que el
vector en estos mo-
mentos presente el vi-
rus, por lo que no hay
circulacion de virus
de forma autoctona en
Chile, entonces todos
los casos que hay de
Dengue son importa-
dos de personas que
vienen desde el extran-
jero. Por lo tanto, se

debe llamar a la calma
a la poblacion dado
que todos los casos son
importados y todos han
sido leves. No existe la
transmision de Dengue
autoctono en Chile.

Da tranquilidad el
abordaje que esta ha-
ciendo la autoridad
sanitaria, su trabajo es
el adecuado para estos
casos, 0 sea, esto ya
estaba previsto y es-
taban preparados para
su reingreso en algin
momento. Por lo tanto,
la autoridad permanen-
temente estd hacien-
do vigilancia activa y
control en las zonas de
riesgo manteniendo la
reproduccion del vec-
tor a raya, los encuen-
tros actuales de estos
mosquitos son de unos
pocos. Sin embargo,
no se deben relajar, ni
la alerta sanitaria, ni
las medidas de control
que se llevan a cabo
en estos momentos
porque el mosquito
se adapta rapidamen-
te a las condiciones

medioambientales y es
de rapida reproduccion
tal como se ha visto en
los paises vecinos en
que ha sido capaz de
seguir cada vez mas al
Sur.

¢Qué se puede ha-
cer para evitar que
este mosquito se re-
produzca en dreas ur-
banas?

El mosquito tiene
una fase de reproduc-
cion acuatica, la hem-
bra necesita succionar
sangre para poder po-
ner huevos y los hue-
vos los pone en el agua,
por lo que hay que evi-
tar mantener agua es-
tancada en las casas.
Por ejemplo, acumu-
lacion de neumaticos
que puedan acumular
agua o maceteros que
puedan contener agua,

porque este mosquito
es muy invasivo y ra-
pidamente se puede re-
producir. Hasta en 1ml
de agua, o sea muy po-
quita cantidad como en
una tapa de bebida que
tenga agua de mucho
tiempo podria even-
tualmente reproducir-
se. Entonces la reco-
mendacion es eliminar
cualquier acumulacion
de agua, como la que
puede estar en una pis-
cina que estuviesen sin
mantencion, sin cloro,
sin limpieza y por mu-
cho tiempo.

;Como  podemos
protegernos mejor de
las picaduras de este
mosquito y prevenir
enfermedades como
el Dengue?

La tnica forma de
poder prevenir que nos

piquen es usando pren-
das de manga larga y
pantalon largo, usar
repelente  adecuados
contra el vector porque
no cualquier repelente
se puede utilizar. Debe
ser un repelente que
tenga DEEPI" idealmen-
te al 30%, porque es la
concentracion que ma-
yor tiempo protege du-
rante el dia. Debemos
saber que si vamos a
una zona donde podria
eventualmente  haber
zancudos de esta espe-
cie, ponernos repelente
y volver a reaplicar du-
rante el dia y si es que
vamos a dormir o que-
darnos a alojar en al-
guna zona donde haya
mosquitos, fijarnos que
tenga idealmente aire
acondicionado, s1 no
hay aire acondicionado
usar mosquitera en la
cama, por ejemplo.
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