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['INo Definida

LLAMARON AVACUNARSE.

Y

Llaman a reforzar prevencion ante
el inicio del invierno y la influenza

La seremi de Salud de Val-
paraiso, Lorena Cofré, reite-
ré el llamado a la preven-
cién de enfermedades res-
piratorias y a vacunarse
contra la influenza, espe-
cialmente a los grupos de
mayor riesgo. Aunque los
registros muestran una ba-
Jaenlos contagios respecto
al mismo periodo del afio
anterior, desde la autoridad
sanitaria insistieron en que
no se debe bajar la guardia.
Durante la semana epide-
miologica 24, entre el 8 y

14 de junio, se detectaron
1.577 casos de virus respi-
ratorios en los centros cen-
tinela de la region. En esa
mismasemana de 2024, los
casos fueron mds de dos
mil. La influenza A es ac-
tualmente el virus de ma-
yor circulacién, con mas
del 60% de los casos, segui-
dodel adenovirus, el virus
respiratorio sincicial e in-
fluenza B.

Subrayé la necesidad de
que las personas mayores
de 60 afios, embarazadas y

los cuidadores de ninas y
nifnos entre seis meses y
cinco anos acudan a vacu-
narse lo antes posible. La
campana de vacunacion
contra la influenza sigue
disponible en mds de cien
puntos habilitados en la re-
gién, todos informados en
el sitio www.mevacuno.cl.
En paralelo, se esta admi-
nistrando el medicamento
que inmuniza contra el vi-
rus respiratorio sincicial a
recién nacidos y lactantes
nacidos desde el 1 de octu-

bre de 2024. Este farmaco
estd siendo distribuido en
los centros de salud fami-
liar y maternidades.

Frente al aumento de aten-
ciones por causas respirato-
rias en menores de entre 1
y 14 anos, la autoridad re-
comendé mantener medi-
das de autocuidado duran-
te las vacaciones de invier-
no, como ventilar adecua-
damente los espacios cerra-
dos, cubrirse con el ante-
brazo al estornudar o toser
y lavarse las manos. (3]
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