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La astronauta
volvié a su alma
mater, el MIT, para
conversar sobre su
carrera y su rol
clave en la exitosa
misién Artemis II.
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Chris Birch: la astronauta que llevé la comunicacion cientifica hasta Artemis Il
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EL TRABAJO EN TIERRA PARA LLEGAR AL ESPACIO

nea recta. Antes de convertirse en astro-
" nauta de la Nasa, fue investigadora, profe-
sora de bioingenieria y ciclista de pista de alto
rendimiento. Tras doctorarse en ingenieria
biolégica en el MIT, dej6 la ruta académica
mds previsible, cargo sus pertenencias en
un Honda Civic y manej6 desde Boston a
Los Angeles para intentar llegar al ciclo
olimpico. Ese giro, que en su momento
parecia alejarla de la ciencia, terminé
entregandole una habilidad que hoy
considera clave: decidir rdpido, con
informacién incompleta y en esce-
narios de alta presion.
En la pista, Birch competia en bi-
cicletas de pinén fijo, sin frenos y
rodeada de movimientos simultane-
o0s. Anos después, reconoce en esa
experiencia una forma de entrena-
miento para el trabajo operacional de
los astronautas. La exploracion espacial
exige dominar sistemas complejos, pero
también actuar en entornos cambiantes, co-
ordinarse con otros y tomar decisiones.
Ese cruce entre ciencia, operacién y comu-

”La trayectoria de Chris Birch no sigue una li-

nicaci6n aparece con fuerza en su trabajo actual.
“Tenemos entrenamiento técnico y habilidades
operacionales, pero en el corazén de todo eso estd
la comunicacién”, afirmé. Segun explicé, los as-
tronautas cargan con la responsabilidad final de
unamisién, aunque no controlan directamente el
hardware, el software, el presupuesto nilos calen-
darios. Por eso, buena parte de su rol consiste en
influir, escuchar a especialistas y representar la
mirada de la tripulacién ante los equipos que di-
senan, prueban y operan cada sistema.

Uno de esos trabajos estuvo vinculado a Orién,
la capsula de la Nsaa utilizada en el programa Ar-
temis. Birch fue representante de tripulacién ante
ese programa, participando en reuniones donde
se evaluaban decisiones técnicas y operacionales.
Alli debfa introducir preguntas desde la experien-
cia humana: por ejemplo, si una condicién nece-
saria para el vehiculo podia afectar el rendimien-
to de la tripulacién antes del lanzamiento.

También participé en Artemis IT como CAP-
COM, la persona en control de mision encargada
de canalizar las comunicaciones con la tripula-
cién. Desde esa posicion, su tarea era escuchar a
equipos de soporte vital, propulsién, navega-
cién, operacionesy direccién de vuelo, y conver-
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Chris Birch: la astronauta que llevo la
comunicacion cientifica hasta Artemis 11

Doctora en ingenieria biolégica por el MIT, exciclista del equipo de Estados Unidos y seleccionada por la
Nasa en 2021, trabajé en el control de la misién Artemis 11, donde la coordinacién entre equipos técnicos es tan
relevante como la tecnologia que permitié volver a orbitar la Luna. rernanpa cuaJaRDO, DESDE BosTON

tir esa informacién en mensajes claros para
quienes estaban en la nave. “Para una misién co-
mo Artemis, cada vez que simulamos aprende-
mos cosas nuevas sobre el vehiculo, aprende-
mos cosas nuevas sobre cémo queremos volar el
vehiculo”, senala.

La preparacion para ese tipo de misiones co-
mienza mucho antes del vuelo. Incluye entrena-
miento en aviones T-38 Talon, donde los astro-
nautas practican coordinacion, conciencia situa-
cional y toma de decisiones criticas, ademas de
ejercicios para caminatas espaciales en el Neu-
tral Buoyancy Laboratory, una piscina en Hous-
ton donde trabajan por horas con maquetas su-
mergidas de la Estacién Espacial Internacional
para simular operaciones en microgravedad.

Para Birch, sin embargo, lo més dificil del en-
trenamiento no es volar jets, prepararse para ca-
minatas espaciales ni aprender ruso. Es cambiar
constantemente de tarea. “No hay un dia prome-
dio. No hay un horario normal para un astronau-
ta”, dice. Una jornada puede estar dedicada a
una simulacién técnica; otra, a control de mi-
si6n, y otra, a una preparacién completamente
distinta. La clave, explica, es estar completamen-
te presente en cada operacion.

www.litoralpress.cl



