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Un afio: mas de 50 diagndsticos sin salir de laregidon y un cambio real en la vida de pacientes con hemofilia del Maule
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A un afio de haber sido
autorizado como centro
autorizado para la confir-
macion diagnostica de he-
mofilia y otros trastorno
de coagulacion, el Hospital
Regional de Talca (HRT),
realiza un positivo balance,
destacando avances signifi-
cativos en aceso, oportuni-
dad y calidad de atencion
para pacientes de la region
del Maule.

Desde su implementacion,
esta unidad ha permitido
reducir considerablemente
los tiempos de diagnosti-
co y evitar que las familias
deban trasladarse a otras
ciudades del pais para ac-
ceder a atencién especia-
lizada, marcando un antes
y un después en la vida de
quienes conviven con estas
patologias.

El Dr. Pablo Sepulveda, he-
matologo y jefe del Servicio
de Hemoterapia y Hemos-
tasia del recinto, explico
que “el balance es bastante
positivo. Hemos acortado
los tiempos de diagnéstico
y ademds hemos pesquisa-
do mas casos de pacientes
con trastornos de la coagu-
lacién congénita”

En esa linea, agregd que
solo durante el tltimo afio
se diagnosticaron mds de
50 casos de coagulopatias
congénitas, lo que eviden-
cia un aumento en la capa-
cidad diagnostica del hos-
pital.

Asimismo, destacé que
este avance ha permitido
fortalecer el acceso a tra-
tamientos mas oportunos
e innovadores, ademds
de ampliar las prestacio-
nes disponibles para los
pacientes. “Hoy conta-
mos con la posibilidad de
realizar diagndsticos de
diversas coagulopatias y
también hemos incorpo-
rado nuevas herramientas,
como equipamiento para
el seguimiento de secuelas

articulares”, sefialo.

Acceso a diagnostico y tra-
tamientos sin salir de la re-
gion

Desde la vereda de los pa-
cientes, el impacto también
ha sido significativo. An-
drea Brines, secretaria de
la Corporacién de Pacien-
tes con Hemofilia (CO-
PHEM), valor6 este hito
como un cambio concreto
en la calidad de vida de las
familias.

“El balance es muy positi-
vo porque ahora las fami-
lias pueden realizar todo el
proceso en Talca, evitando
traslados largos y costosos.
Antes habia que viajar a
Santiago, lo que implicaba
movilizar a todo el grupo
familiar”, comenté.

En ese sentido, explicé que
contar con un centro diag-
néstico en la regién no solo
facilita el acceso a la salud,
sino que también reduce
los tiempos de espera y en-
trega mayor tranquilidad a
quienes enfrentan este tipo
de diagnosticos. “Hoy con
una sola muestra se puede
confirmar la enfermedad,
lo que agiliza enormemen-
te el proceso’, afiadio.
Ademas, destaco el rol hu-
mano del equipo de salud,
seflalando que “la Unidad
de Hemostasia ha sido fun-
damental, porque no solo
entrega atenciéon meédica,
sino que también genera
un espacio de encuentro.
Nos hacen sentir como en
familia y eso ha sido clave
para fortalecer nuestra co-
munidad”

En el marco de esta con-
memoracién, el hospital
también participé en acti-
vidades junto a pacientes y
familias, fortaleciendo los
lazos entre la comunidad y
el equipo de salud, y reafir-
mando el compromiso ins-
titucional con una atencién
cercana, integral y centra-
da en las personas.

Con estos avances, el Hos-
pital Regional de Talca
continia  proyectandose
como un referente en el
diagndstico y tratamiento
de trastornos de la coagu-
lacién, acercando la salud
de alta complejidad a la
comunidad y mejorando la
calidad de vida de decenas
de familias en la region.
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