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BIENESTAR INTEGRAL

En un sector histéricamente liderado por hombres, Clinica Leben irrumpe con una propuesta distinta:
un modelo de salud integral impulsado por mujeres que entienden el cuidado no solo como una practica
médica, sino como una experiencia humana. A través del desarrollo de la Unidad Integral de la Mujer
y con nuevas especialidades en la mira, Clinica Leben propone una medicina que escucha, acompafia y
pone a las personas —y su hienestar— en el centro.

Ubicada en pleno Refiaca y proxima a cumplir diez afos, Leben —que
nacié como una clinica dental y estética— vive hoy una transformacion
profunda. EI cambio no es solo de servicios, sino de mirada: una forma de
hacer salud que integra excelencia clinica, tecnologia y empatia, liderada
por mujeres que conocen de primera mano lo que significa cuidar, trabajar,
criar y liderar con propdsito.

“Leben nacié con un foco especifico, pero hoy estamos consolidando un
modelo mucho mas amplio”, explica Danielle Kirmayr. “Buscamos unir
salud, bienestar y tecnologia, con una experiencia cercana y humana.
Nuestra vision es de familia: entendemos que cuando cuidas bien a una
persona, impactas positivamente a todo su entorno”.

LA TRANSFORMACION DE LEBEN

Ingeniera civil industrial y madre de dos hijas, Danielle llegé a Leben
tras una trayectoria en grandes empresas. “Durante afios trabajé en el
mundo corporativo, hasta que, en 2015, hice una pausa. Acompaiié la
subespecializacion de mi marido en Brasil y luego en México, y vivi una
maternidad muy intensa que me hizo replantear prioridades”.

De regreso en Chile, decidié construir un
proyecto que integrara su experiencia
profesional con un propésito personal. “Fundé
junto a mi padre una empresa de gestion de
centros médicos, lo que me llevo a asumir la
Gerencia Comercial de Leben y a encabezar
este proceso de transformacion”.

Uno de los ejes estratégicos de esta nueva
etapa es el desarrollo de la Unidad Integral de
la Mujer, que retne ginecologia, ecografias,
kinesiologia de piso pélvico y nutricion, con un
enfoque preventivo, cercano y continuo.

“Nuestro objetivo es que la mujer encuentre
aqui un espacio donde sentirse escuchada y
acompariada en las distintas etapas de su vida”,
sefiala Danielle. “Ademas, nuestra ubicacion
en el centro de Refiaca, con estacionamientos
disponibles, facilita un acceso comodo y seguro”.
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LIDERAZGO FEMENINO

Para la Dra. Daniella Longhi, ginecdloga, madre de tres hijos y directora
médica, liderar desde una perspectiva femenina es tanto un desafio como
una fortaleza. “Las mujeres tenemos una capacidad especial para integrar
mltiples roles con empatia y vision de largo plazo. En Leben buscamos
que la excelencia médica conviva con la sensibilidad. No solo tratamos
sintomas: acompafiamos procesos de vida’.

Ese enfoque se refleja en el crecimiento de éreas clave como salud
femenina —desde adolescencia hasta menopausia—, fertilidad, piso
pélvico y control ginecolégico, con ecografias realizadas en la misma
clinica, lo que optimiza diagndsticos y evita derivaciones innecesarias.

La clinica también ha fortalecido areas como oftalmologia —con
especialistas en oculoplastia—, dermatologia, medicina estética y una
unidad odontolégica en plena expansion.

“En el area dental hemos incorporado escaneres 3D y tecnologia de
Ultima generacion”, explica Daniella. “Ademas, estamos implementando
un pabellén de sedacion pediatrica, pensado especialmente para nifios
con neurodivergencia, ansiedad o fobia al dentista. Queremos que la
experiencia sea segura, sin trauma y con acompafiamiento familiar”.

UN ESPACIO FAMILIAR

La evolucion de Leben continia. En el corto plazo se sumaran
especialidades como urologia, cirugia digestiva, endocrinologia y
otorrinolaringologia, ademas de alianzas estratégicas con profesionales
y centros que compartan la misma filosofia de atencion integral, calidez,
tecnologia y enfoque humano.

“Es posible hacer medicina de alto nivel sin perder el contacto humano”,
afirma la Dra. Longhi. “Las personas no son nimeros: son historias,
familias, contextos”.

Danielle Kirmayr coincide: “Se puede liderar con propésito, sin renunciar
a lo profesional ni a lo personal. Queremos que Leben sea un espacio de
confianza, accesible, familiar y de cuidado real”.

“Es posible hacer medicina de alto nivel sin
perder el contacto humano. Las personas
no son numeros: son historias, familias,
contextos”, Dra. Daniella Longhi.
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