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Hospital realiza primera cirugia con proétesis total de la base del pulgar

Hospital realiza primera cirugi a con
protesis total de la base del pulgar

cHILLAN. Técnica innovadora reduce significativamente dolor'y acelera recuperacion.

nun procedimiento iné-

dito, el equipo de cirugia

de mano del Hospital Ci-
nico Herminda Martin (HCHM)
llevéa cabo unaartroplastia to-
tal de la articulacion trapecio-
metacarpiana del pulgar, técni-
caque implica el reemplazo de
labase del primer metacarpia-
no y la parte distal del hueso
trapecio de la base del hueso
del dedo pulgar, donde se in-

tersectan dos huesos -el pri-
mer metacarpiano y la parte
distal del trapecio-. Ensu lu-
gar, se implanté una protesis
Maia, elemento que es versatil,
tiene una forma de cono esféri-
co, que favorece la movilidad
casi normal del dedo.

El Dr. Andrés Alvial, trau-
matologo con subespecialidad
en mano, mufieca, codo y mi-
crocirugia, que liderd la opera-

ci6n, destaco la relevancia de
estatéenica paralasy los usua-
rios: “Esta cirugia busca tratar
laartrosis avanzada de la base
del pulgar, donde el cartilago
ya estd severamente dafiado.
Alreemplazar completamente
la articulacién, logramos ali-
viar eldolor, restaurar la movi-
lidad del pulgar y mejorar sig-
nificativamente la calidad de
vida de las personas”, explico.

El procedimiento tuvo una
duracion cercanaa las dosho-
ras. Deacuerdo con el Dr. Al-
vial, “uno de los principales be-
neficios de esta nueva técnica
es la recuperacion acelerada.
La primera usuaria a quien in-
tervenimos, Marianela, fue da-
da dealta el mismo dia gracias
ala modalidad de cirugia ma-
yor ambulatoria”.

En los primeros 15 dias, tras
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CEDIDA

EQUIPO DE CIRUGIA DE MANQ DEL HOSPITAL DE CHILLAN REALIZO CIRUGIA,

la cirugia Marianela ha asistidoa
controles seranales que inicia-
roncon curaciones, radiografias
deevaluacion yretiro de puntos.
Desde el hospital precisaron que
espera, queluego del paso deun
mes, inicie la rehabilitacion fun-

Ta

cional en terapia kinésicay con
terapia ocupacional, ademas de
continuar en control médico y
evaluaciones posteriores, esti-
miandose que pueda retomar
susactividades habituales trasel
pasode 6 u8semanas. (5
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