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¢Es posible lograr que los dientes vuelvan a crecer en la adultez? La ciencia cree que siy avanza en ello

ALEXIS [BARRA 0.

a ciencia ofrece una luz de
L esperanza para la anhela-

da regeneracion de dien-
tes en humanos: investigadores
japoneses han comenzado los
test en humanos de una terapia
que ya probaron en animales
con muy buenos resultados.

Si estas investigaciones pros-
peran, serdn una alternativa pa-
ra personas que nacen sin dien-
tes por alguna condicién genéti-
cay también para un importante
segmento de la poblacion que
los ha perdido por distintas cau-
sas a lo largo de su vida.

En Chile, por ejemplo, solo el
32,8% de los mayores de 15 anos
conserva su dentadura comple-
ta, al 62,2% le falta una o mds
piezas y un 5% perdié toda su
dentadura.

Panorama prometedor

“Si bien hasta la fecha no exis-
te ningtin tratamiento que pro-
porcione una cura permanente,
creemos que las expectativas de
la gente con respecto al creci-
miento de los dientes son altas”,
declaro Katsu Takahashi, jefe de
Odontologfa del Instituto de In-
vestigacion Médica del Hospital
Kitano en Osaka.

Elinvestigador lidera el grupo
de trabajo que ya estd probando
en humanos un nuevo fdrmaco
que frena la accién de un gen
(Mlamado USAG-1), cuya accién
inhibe el crecimiento de los
dientes.

“Sabiamos que la supresion
de USAG-1 beneficia el creci-
miento dental. Lo que no sabia-
mos era si seria suficiente”, dijo
Takahashi en un comunicado.

En prueba en ratones y huro-
nes se vio que el fdrmaco era efec-
tivo creando dientes funcionales.

“Mostrd que era una terapia
prometedora y la que estd mds
avanzada hasta el momento. El
anticuerpo bloqueante —que se
suministra al paciente— inhibe
la accidn de una sefial molecular
que mantiene reprimida la capa-
cidad de formacién de dientes.
En otras palabras, cuando se es
adulto la sefial de crear nuevos
dientes se inhibe y esta droga lo
que hace es liberar esa inhibi-
cion”, dice Patricio Smith, direc-
tor de la Escuela de Odontologia
y especialista en regeneracién
odontoldgica.

Ahora, dice el especialista, es-
to se estd probando en pacientes
con ausencia de dientes. “Es un
estudio clinico en Fase 1 para de-
terminar si esta droga es segura
y no genera problemas como
alergias, inflamacidn o, incluso,
cancer. Tienen que demostrar
que es super segura”, aclara.

“Hay que ser prudentes”, dice
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Tratamientos para personas que han perdido piezas dentales o quienes nacen sin ellas:

¢Es posible lograr que los dientes
vuelvan a crecer en la adultez?
La ciencia cree que si y avanza en ello

Una investigacion japonesa usa un farmaco inyectable para bloquear el gen que inhibe su desarrollo y en
Reino Unido, en tanto, se utilizan células madre para lograr el crecimiento de dientes en laboratorio.

Ana Angelova es una de las lideres del equipo del King's College de Londres que investiga la generacion de dientes en
laboratorio.

Hans Guler, jefe de Urgencia
Odontolégica Clinica Las Con-
des y especialista en Implantolo-
gia Clinica. “Estamos todavia en
s iniciales y faltan afios para
saber si realmente serd una tera-
pia aplicable de manera masiva
y segura en la prdctica clinica
diaria. Muchas veces los resulta-
dos experimentales son muy
alentadores, pero el gran desafio
es lograr tratamientos predeci-
bles, seguros, accesibles y repro-
ducibles en humanos”, aclara.

Misma impresién tiene Maria
José Bendek, investigadora de la
Facultad de Odontologfadela U.
de los Andes.

“Es un gran avan-
ceen el conocimien-
to, pero hay que ir
con cautela. Recién
se estd probando en
humanos tras pro-
barse en animales. Y
hay que ver, ademds
dela seguridad para
los humanos, si los
dientes resultantes son funcio-
nales en los pacientes”, anade
Bendek.

La investigadora se especiali-
z6 enregeneracion odontoldgica
en Reino Unido, en el King's Co-
llege de Londres, lugar en el que
también se investiga este tipo de
soluciones.

Otro camino

All4, senala Bendek, “estdn re-
generando dientes completos
con base en trabajos con células
madre. El equipo liderado por
Paul Sharpe y Ana Angelova lle-
va anos trabajando en ello, pero
aun falta para que se llegue a una
aplicacion clinica”.

En un comunicado de esa casa
de estudios, Xuechen Zhang, in-

> vestigador de la Facultad de

Odontologia, Ciencias Orales y

: Craneofaciales del King’s Colle-

ge de Londres, senala: “Los
dientes cultivados en laborato-
rio se regenerarfan de forma na-
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Es el porcentaje de
chilenos sobre 15 afos
a los que les falta una o
mas piezas dentarias.

tural, integrandose en la mandi-
bula como dientes reales. Serfan
mds fuertes, mds duraderos y es-
tarian libres de riesgos de recha-
20, ofreciendo una solucién mas
duradera y bioldgicamente com-
patible que los implantes y em-
pastes (tapaduras)”, dice.

El equipo, liderado por Ana
Angelova, logré que una célula
pudiera indicarle a otra que co-
mience a diferenciarse en una
célula dental. Con ello los cienti-
ficos pueden recrear el proceso
de desarrollo de los dientes en el
laboratorio.

“Desarrollamos este material
en colaboracion con el Imperial
College para repli-
car el entorno que
rodea a las células
del cuerpo, conoci-
do como matriz. Es-
to significa que, al
introducir las célu-
las cultivadas, estas
podian enviarse se-
niales entre ellas pa-
ra iniciar el proceso de forma-
cion de los dientes”, aclara
Zhang.

Ahora el reto es trasladar esos
dientes creados en laboratorio a
la boca del paciente.

“Tenemaos varias ideas. Po-
drfamos trasplantar las células
jovenes del diente en el lugar
donde falta el diente y dejar que
crezcan dentro de la boca. Otra
opcidn serfa crear el diente com-
pleto en el laboratorio antes de
colocarlo en laboca del paciente.
En ambos casos, necesitamos
iniciar el proceso de desarrollo
dental en sus primeras etapas en
el laboratorio”, explica Zhang,

“También hay grupos (en
otras partes del mundo) traba-
jando en la creacidn de estructu-
ras dentarias en laboratorio y en
biomateriales capaces de regene-
rar parcialmente esmalte, denti-
naotefidos de soporte del diente.
Todo esto forma parte de una
odontologfa cada vez mds biols-
gica y regenerativa”, dice Guler.
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