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INCLUSION EN CHILE: CUANDO LA VIOLENCIA
EVIDENCIA UNA DEUDA SOCIAL

Sefor Director:

El reciente ataque contra una nifia con sindrome de Down en Talcahuano no es un hecho aislado,
sino que es el reflejo de una sociedad que aun reacciona con violencia frente a la diferencia.

Desde la Terapia Ocupacional trabajamos precisamente en lo contrario, es decir, en garantizar que
todas las personas, independiente de sus condiciones fisicas, cognitivas o sociales, puedan participar
activamente en la vida cotidiana y desarrollar proyectos con sentido. Sin embargo, hay una barrera que
ningun tratamiento puede resolver por si solo: el entorno social.

En Chile, la disciplina ha avanzado mas alla del ambito clinico, llegando a comunidades, espacios
laborales y contextos de alta vulnerabilidad. Sin embargo, estos esfuerzos chocan cuando persisten
prejuicios, exclusion y falta de empatia.

La inclusion no puede seguir siendo un concepto técnico ni una declaracion de buenas intencio-
nes. Es una practica diaria que exige responsabilidad colectiva. Cuando una persona es agredida por
ser diferente, el problema no esté en ella, sino en la sociedad que la rodea.

La pregunta es incomoda, pero necesaria: jestamos realmente dispuestos a convivir con la diver-
sidad o solo la toleramos en el discurso?
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