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Refuerzan promocion del autocuidado
y la prevencion en salud sexual

n el Dia Internacional
E del Condon, el Servicio
s de Salud Nuble (SSN) rei-
terd la importancia de promo-
ver conductas sexuales seguras
y facilitar el acceso gratuito a
métodos proteccion en la red
publica de salud. Durante
2025, la Red Asistencial recibio
del Ministerio de Salud un total
de 40.608 preservativos mas-
culinos, los que fueron distri-
buidos en establecimientos de
Atencion Primaria de Salud
(APS) de la region.

La matrona asesora del Pro-
grama Salud Sexual y Reproduc-
tiva del SSN, Lorena Alarcon, ex-
plico que “las pricticas sexuales
sin proteccion exponenalas per-
sonas a distintos agentes infeccio-
sos que, en muchos casos, no pre-

EN DIA INTERNACIONAL DEL CONDON.

sentan sintomas inmediatos, pe-
ro si pueden generar complica-
ciones importantes como enfer-
medad inflamatoria pélvica, in-
fertilidad u otras secuelas perma-
nentes”.

“El condon de latex, cuando
se usa demanera cormectay cons-
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tante, es la estrategia cientifica-
mente comprobada mas efectiva
parareducirel riesgo de transmi-
sion de infecciones comola gono-
rrea, la clamidia y la tricomonia-
sis, entreotras [TS que se transmi-
ten a través de secreciones geni-
tales”, afadi6 la experta. 3
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