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E_La]cqueline Saavedra sos-
vo fuertemente la ma-
nodesu hija Sheccid Septlve-

da. La joven de 20 afios yacia
en una cama médica, gravey
aferrdndose a la vida, entre
las luces de las maquinas que
indicaban su condicién de ex-
trema gravedad. Esa fuela dl-
tima vez que tuvieron algin
contacto, porque la estudian-
tedequimicay farmaciadela
Universidad Catélica del Nor-
tenoresistiria mds, fallecien-
do por una falla multisistémi-
ca.

El inicio de esta historia
comenzd dos semanas antes,
el jueves 16 de marzo. Ese se-
ria el comienzo de una dolo-
rosa lucha que lleva Jacqueli-
ne para exigir justicia, acu-
sando una negligencia médi-
ca que habria cometido el
equipo médico de un recinto
privado de saludy el cirujano
acargo de esta intervencién -
cuyos nombres no pueden
ser revelados por peticién de
la madre, porque el hecho se
encuentra en fase de investi-
gacién en medio de una que-
rella por cuasidelito de homi-
cidio-y en la que denuncia un
pésimo manejo de la infor-
macién del real gravedad de
lajoven, y del procedimiento
que habria gatillado su dece-
S0.

De acuerdo con el relato
deJacqueline, Sheccid si bien
registraba obesidad ésta no
llegaba a ser mérbida, ni tam-
poco padecia de enfermeda-
des crénicas. La opcién de so-
meterse alaintervencién que
consistia en la reduccién del
estémago a través de una
manga gastrica se debia, en-
tonces, al cuidado dela salud
yaque eraresistentealainsu-
lina y porque otros trata-
mientos anteriores habfan si-
do infructuosos en un centro
médico.

Fue asf c6mo llegaron a
un especialista en este tipo de
procedimientos, el cual serfa
muy reconocido en el dmbito
al tener una vasta experien-
cia con pacientes en Antofa-
gastay también en Santiago.

DOLOR

Sheccid pas6 todos los requi-
sitos médicos y finalmente,
se efectud la intervencion.
Jacqueline recuerda que el
doctor le habia comentado
que habifa resultado todo
bien. Sin embargo, “me cau-
s6 curiosidad que sintiera
mucho dolor. Me decian que
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madre acusa negligencia
en muerte de su hija

Jacqueline Saavedra lleva adelante una lucha para exigir justicia por el deceso
de la joven de 20 afios que en marzo pasado se efectud una cirugia bariatrica, lo
que habria ocasionado una falla multisistémica.

eranormal porque estaba re-
cién operada y que tenfamos
que esperar, que no se le po-
dian suministrar mds de lo
que ya le habian suministra-
do”. Con ello, la joven fue da-
da de alta al dia siguiente.

Pero el dolor enla espalda
de Sheccid persistia y peor,
parecia que se incrementaba,
algo que también aumentaba
la preocupacién. El médico
regres6 a Santiagoy desde en-
tonces la comunicacién de-
bi6 mantendria a través de
mensajes.

“Nos contactamos con el
doctor por teléfono y no nos
contest6 hastalas9610dela
nochey la enfermera, lo mis-
mo. Ellos me decfan que eran
gases, porque en una cirugia
baridtrica no se podia botar
los gases, entonces ese era el
dolor...Enlanoche comenzé
con vomitos y el domingo
también todo el dia, incluso
yano toleraba el agua”, agre-
ga.

El estado de Sheccid era
preocupante, por lo que esa
noche del domingo 19 de
marzo la llevé a urgencias,
mismo recinto donde habia
sido operada. Una tomogra-
fia computarizada revel6
“pequefias burbujas en el es-
témago”, y “me decian que
‘parece que es liquido y hay
que dejarla acd en observa-
cién’. Cuando subi a verla se-
gufa vomitando”, e incluso
“en un rato se ahogo y psico-
légicamente estaba muy mal.
Ellayyole escribfamos al doc-
tor, pero nos insistian en que
eran gases y como tenia 20
afios a m{ muy poco me con-
sideraban”.

La madre afirma que pos-
teriormente la condici6n fue
empeorando, por lo que nece-
sité de sondas para alimen-
tarse, catéter y mariposa. “Le
hacfan firmar consentimien-
tosy apenas podia, pero cuan-
do no estaba yo. Nadie me in-
formaba (de los tratamientos
que le administraban), ni
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CEDIDA

SHECCID SEPULVEDA TENIA 20 ANOS CUANDO FALLECIO, A CAUSA DE UNA PRESUNTA NEGLIGENCIA.

tampoco me dejaron quedar-
me adormir ”.

GRAVE
Almediodia del martes 21 de
marzo el doctor jefe del equi-
pomédicovolvié a Antofagas-
ta, por lo que se encontré con
Jacqueline, quien lo habria
encarado: “Le pregunto ;por
qué mi hija estd asi? Pero me
respondi6 que todo era nor-
mal, nuncaalgo grave... él to-
do el rato me hablaba en me-
taforas diciéndome que los j6-
venes de 16 a 20 afos tenian
menos tolerancia al dolor...”
Al dia siguiente Sheccid se
efectud una endoscopia, tras
la cual “ me dijeron que sali6
todo bien”, pero “se ven bur-
bujas”. Posteriormente, ase-
guraque, tras varias horas sin
conocer el estado de la joven,
el cirujano le manifest6 que
serfa trasladada a Cuidados
Intermedios, porque “es me-
jor prevenir'y asi la observan

Mejor... pero nuNca, otra vez,
me dijeron que era porque es-
taba grave”.

La situacién de la estu-
diante comenz6 a empeorar.
A esas alturas Jacqueline se
encontraba desesperada tra-
tando de que alguien, cual-
quiera, fuera del equipo mé-
dico o de otras dreas, le infor-
mara sobre el estado de su hi-
ja. Tras un dia en Cuidados In-
termedios se determing lle-
varla a pabellén para drenar-
leelliquido... “Esa fuelatlti-
ma vez que la vi despierta...
Alfinallas burbujas eran pus
y eso empez0 a avanzar. Esas
burbujas la vieron el domin-
goporqueyo lallevé a urgen-
cias y recién la operaron el
viernes, 0 sea pasaron como
cinco dfas”.

Tras la cirugia, Sheccid
fue derivada a la UCI, siendo
la primera vez que le dijeron
que “estd grave y con un co-
ma inducido”, pero asegura

que “yonoentendfa nada, en-
tonces me explicé el doctor
que la cirugia sali6 bien, pero
lo tinico es que le bajé la pre-
sion un poco. En la radiogra-
fia se vefan las burbujas y
eran mas de las que revel6 el
examen, con 400cc de puro
pus”.

“El doctor me hablaba en
metaforay me decfa que ‘es-
tos son incendios en el cuer-
po’ y que ‘por lo general los
jovenes hacen cuadros stiper
fuertes y después se recupe-
ran’”, agrega.

Segtin Jacqueline, pudo
recolectar informacién en la
UCI, donde le habrfan dicho
que lo calificado como una
baja de presion, en realidad se
tratarfa de un “paro cardiaco
de 45 segundos”, lo que ha-
bria causado compromiso
neurolégico que la tenia en
estado de extrema gravedad,
nivel de dafio que no se podia
determinar ain porque dada

Ta

su condicién era riesgoso
efectuarle un scanner cere-
bral, debido a que tendria un
“edema”, porlo que fue nece-
saria efectuarle reanima-
cién... “algo que el doctor no
me dijoy le bajé el perfil”.

DECESO

Con una leve mejoria entre el
martes y el miércoles 29, fi-
nalmente -alrededor de las
18:00 horas- se efectué el sca-
nner, pero explica que “yo s6-
lo tuve que esperary al dia si-
guiente, el viernes, llamé pe-
10 atin no me decfan el resul-
tado”.

Ademds, agrega que ese
dia fue a visitarla y entonces
un equipo médico le habria
estado efectuando una lim-
pieza subcutdnea para sacar
el liquido, “pero estaba muy
profundo y al lado del cora-
z6n, por lo que era muy peli-
groso. Yo les digo por qué hi-
cieron eso sia mi no me han
avisado, ni me pidieron auto-
rizacién. Cuando entré ya lo
habfan hechoy claro, porque
ellos ya tenian el resultado
del scanner y no me dijeron
nada hasta el sdbado en la
manana”.

Sheccid fallecié la mafa-
na del sabado por una falla
multisistémica y tras la
muerte cerebral, una condi-
cién delaque Jacqueline afir-
ma se encontraria hace dias.

Posteriormente, “fui a
comprar ropa para vestirla y
me dicen que la llevaron a la
capillay era una pieza 2 por 2
y un latén donde dejan el
cuerpo. Dejaron el cuerpo ahi
ysefueron. Comoyoibaade-
mandar les dije que necesito
que asista el SML para reali-
zar una autopsia. A las 4 me
dijeron que no podian hacer
nada, que el SMLno estd aten-
diendo, que debo retirarme a
las 8 de la noche y que debia
dejar el cuerpo ahi hasta el lu-
nes... Yo dije c6mo, si no tie-
ne refrigeracion, se estd des-
componiendo al lado mio...
me dejaron botada con el
cuerpo...”

En su desesperacién la
madre acudié a presentar
una denuncia legal y formal,
ademds de una querella en
las instituciones competen-
tes contra todo el equipo y
por lo tanto, el caso pasé ain-
vestigacién por parte de la
justicia, para que “nunca mas
le ocurra a nadie mds”y por-
que “hubo negligencia en to-
do sentido: Mal procedimien-
toy un mal manejo de la in-
formacién, abandono, vulne-
racién, ya que ni siquiera tu-
vo una muerte digna.” &
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