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Titulo: Ciudades en llamas
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iteral o metaforicamente, muchas ciu-
dades del mundo estdn en llamas. Ya sea
que se estén quemando, como Los An-
geles, o que sufran los efectos del calor
extremo, como el que se anuncio para
varias urbes chilenas, el cambio climatico, y
sus efectos en la sequia y aumento de tempera-
turas, nos enfrenta a desafios enormes. La Or-
ganizacion Meteoroldgica Mundial (OMM) con-
firmé el viernes pasado que 2024 fue elafio mas
caluroso del que se tenga registro, y el primero
en superar el umbral de 1,5° establecido en el

Acuerdo de Parfs. La reciente “ola de calor ex-

tremo” chilena obliga a cerrar parques nacio-
~ nales. ¢Hay algo que podamos hacer? Res-
~ puesta corta: jsi! Van algunas ideas.

Sombra: Plantar arboles nativos que requie-
ran pocaagua y sean resistentes al clima. Refor-
mular los grandes ejes de ciudades como ave-
nidasarboladas (pocoslo son). Crear jardines co-
munitarios donde los vecinos participen en su
mantencion, sean productivos y sirvan de lu-
gar de encuentro. Instalar pérgolas, sombrea-
deros y parrones en espacios ptiblicos para ba-
jar su temperatura.

Vegetalizacion: Cambiar, toda vez que sea
posible, las superficies duras de nuestras ciu-
dades por espacios plantados. Eso puede apli-
carse en espacios ptiblicos, y especialmente en
cubiertas de edificios (los “cool roofs”), estimu-
landolos mediante beneficios tributarios, sub-
sidios v apoyo técnico.

Gestion del agua: Ademads del recambio de
especies vegetales por otras de menor reque-
rimiento hidrico, es clave integrar sistemas de
recoleccion de aguas lluvia para riego, uso
domeéstico y enfriamiento mediante evapo-
transpiracion. Ello permite también cuerpos
de agua en espacios piiblicos que enfrien el
ambiente.

Viviendas mejor preparadas: Mediante ais-

lamiento adecuado, disefo bioclimdtico, cubier-
tas y fachadas ventiladas.

Lasviejas recetas: No pueden olvidarse las so-
luciones que han funcionado siempre, muchas
de ellas heredadas de la historia o aprendidas de
paises que han lidiado por siglos conel calor. La
preocupacion por la orientacién adecuada (ha-
cia donde abrir ventanas o cerrarlas, por ejem-
plo); lainfalible ventilacion cruzada, que tan fa-
cilmente hemos olvidado en obras actuales; los
materiales o soluciones con buena inercia tér-
mica; los aleros o corredores; los patios; las ce-
losias y persianas que permiten ventilar y fil-
trar la luz directa.

¢Dificil o caro de implementar? Los costos de
no hacerlo son estratosféricos: solo en 2024, en
el mundo se gastaron 140 mil millones de do-
lares en desastres climdticos. Varios lugares,
ricos y pobres, estin haciéndolo: desde los “Co-
rredores Verdes ™ de Medellin, hasta el plan “Ca-
nopée” de Paris, pasando por el “Heat Action
Plan” de Ahmedabad en India o larestauracion
del arroyo Cheonggyecheon en Seul (que bajo
3 grados la temperatura del entorno).

Un dato mas: el calor urbano es muy poco de-
mocratico. Afectamas a los sectores pobres, que
ademads son inseguros, mal conectados, mal
equipados. Esta sola razon basta para poner
esto en primera prioridad.
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