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Existen muchos mitos en
torno a lo que significa la
muerte encefélica; mientras
algunos consideran que la
persona aun sigue con vida,
especialistas del Hospital
Regional de Talca (HRT)
explican que es un estado
de muerte en el que si bien
el corazon sigue latiendo, el
cerebro no envia sefales al
cuerpo, es decir, estd falleci-
do.

La muerte encefalica (ME)
es un diagnostico de muer-
te certificada por ley, como
la parada irreversible de las
funciones encefdlicas, en
donde el paciente estd falle-

cido, pero sus tejidos siguen
vitales debido a que reciben
perfusiéon cardiaca  (flujo
sanguineo).

“A pesar de que nosotros po-
demos ver a nuestro familiar
caliente y con su corazén la-
tiendo, solo es gracias a estar
conectado a méaquinas, por
lo que, al apagarlas, todo el
cuerpo deja de funcionar. La
certificacién de la hora y la
fecha del deceso es cuando
se diagnostica con muerte
encefélica o cerebral” sefialé
la Dra. Patricia Carruyo, Jefa
de la Unidad de Procura-
miento del HRT.

En este proceso estan invo-

lucrados diferentes médicos
como, neurdlogos, neuroci-
rujanos y otros doctores que
no tengan contacto con el pa-
ciente y que después de realizar
varios estudios clinicos y para
clinicos, como el test de acnea,
donde se desconecta el ventila-
dor y se evidencia la ausencia
de movimientos respiratorios,
junto con otros parametros,
son la forma de corroborar
que el paciente esta con muer-
te encefalica irreversible.

La especialista explica que
muchas veces los familiares
tienden a pensar que estan en
coma o estado vegetal, pero
son completamente diferentes,

los primeros son una condi-
cién neurolégica en donde
su conciencia estd deprimido
pero hay funciones de tronco
encéfalo que se pueden ver en
los examenes clinicos, mien-
tras que en la ME no hay nin-
gun tipo de reflejo o actividad
cerebral, solo se mantiene arti-
ficialmente por ventiladores.

“La ME es el momento mas
oportuno para la procuracién
de 6rganos debido a que el
cerebro ya no envia sefiales al
cuerpo, pero todavialas células
estin vitales porque reciben
flujo sanguineo, lo que favore-
ce que el trasplante sea viable.
Si esperamos la parada car-

diaca estos tejidos van a estar
necréticos, en plena descom-
posicién celular y no se van a
poder trasplantar porque ya
no van a tener funcionalidad”
expreso la especialista.

La doctora enfatiza en la im-
portancia de derribar mitos
como que diagnosticar la
muerte encefdlica es porque
se quiere dejar de atender, o
que su familiar tiene la po-
sibilidad de seguir viviendo,
cuando en realidad ya esta
fallecido. “Le estamos dan-
do un cuidado de fin de vida
que es poder ser donante de
organos y tejidos” comple-
mento.
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