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Titulo: Experta analiza caso de la judoca ciega vetada a perpetuidad por "tener visién 6ptima"

Shahana Hajiyeva gand la medalla de oro de los Juegos Paralimpicos de Tokio 2020

Experta analiza caso de la judoca ciega vetada
a perpetuidad por *‘tener vision optima’’

“Pudo quedar eliminada, porque

su discapacidad no resulto
suficientemente grande para

entrar a competir. Y puede ser que
antes haya sido elegida porque su
limitancia estaba permitida”, explicé
Maria Isabel Cornejo, encargada de
clasificacion del Comité Paralimpico

de Chile (Copachi).
MARCO VALERIA

| caso de la judoca azerf Sha-
Ehana Hajiyeva (24), medalla
de oro en los Juegos Para-
limpicos de Tokio 2020, ha dado la
vuelta al mundo. La deportista fue
vetada a perpetuidad para com-
petir en el judo de discapacidad
visual por “tener visién 6ptima”,
de acuerdo con los exdmenes que
se le realizaron antes del campeo-
nato mundial de Parajudo, que se
disputa en Astand, Kazajistan.
Pese a los esfuerzos del Comité
Olfmpico de Azerbaiyén por esta-
blecer que su representante habia
sido victima de los cambios en los
criterios de seleccién, la sancién
de la Comisién Médica Interna-
cional sigui6 a firme porque, en-
tre otras consideraciones, habfa
sospechas desde hace tiempo.
“Como resultado de los cambios,
muchas enfermedades oculares,
que anteriormente estaban inclui-
das en la categoria J2 fueron ex-
cluidas de la lista. A pesar de que
ella representé a nuestro pais en
la categorfa J2 hasta 2024”, ex-
plicé el organismo en su defensa.
“Debido a los cambios regla-
mentarios, respecto del criterio
minimo de elegibilidad, pudo que-
dar eliminada, porque su discapa-
cidad no result6 suficientemente
grande para entrar a competir. Y
puede ser que antes haya sido
elegida porque su limitancia es-

taba permitida”, explicé
Marfa Isabel Cornejo,
encargada de clasifica-
cién del Comité Paralim-
pico de Chile (Copachi).

“Antes habfa tres
clases, J1, J2 y J3.Y
se fusionaron la Jly
J2, por lo que el criterio
minimo de elegibilidad
cambié. Ahora son mas
exigentes y piden mas
discapacidad. Esa es una
de las hipétesis por las que quedé
descalificada”, agreg6 la académi-
ca e investigadora en deporte para
personas con discapacidad de la
Universidad Santo Tomas (UST) y
doctora en Deporte y Salud de la
Universidad Miguel Hernandez de
Elche, Espaiia.

&A qué se refiere con J1,
J2yJ3?

“La jota es por Judo y J1 es
ceguera completa, J2 ceguera mo-
derada y J3 afectacion leve, con
pérdida visual, pero leve. Entonces
esas dolencias leves fueron elimi-
nadas. Ahora sélo tienes deportis-
tas ciegos completos y con pérdida
parcial de visién, que debe tener un
componente considerable para po-
der competir”.

¢Cuales son las enfer-
medades que califican para
competir?

“Ahi tienes retinitis pigmentosa,
lesién de nervio 6ptico y glauco-
mas, por ejemplo, que son condi-
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ciones elegibles visuales”.

¢ Como es el procedimien-
to médico para certificar las
enfermedades?

“El proceso tiene varias etapas,
la primera es el envio de la docu-
mentacién médica a la Federacion
Internacional, con el certificado del
diagnéstico de las discapacidades
elegibles, como retinitis, glaucoma
u otra. Después tienes que enviar
el examen de agudeza y de campo
visual para tener una idea de qué
es lo que puede ver el deportis-
ta. Con eso, la Federacién decide
si puede participar o no. Uno o
dfas antes del evento, se hace el
proceso de clasificacién, donde
un oftalmélogo, le repite los exa-
menes para asegurarse de que el
competir tenga un dafio real a ni-
vel visual. Hay gente que manda los
exdmenes. pero después se opera
la vista, mejora su rendimiento y
después va a competir”.

¢La miopia y el astigma-

La azerbaiyana Shahana Hajiyeva no podré competir nunca mas.

tismo, son elegibles?

“No son deficiencias elegibles.
Hay deportistas que me dicen te-
ner mucha afectacién visual, que
no ven casi nada sin lentes, pero
padecen miopfa, que no es una
afectacién en la estructura del
0jo. Y con cirugfa es reversible.
No porque uses anteojos vas a ser
elegido. Tienes que tener un dafo
real en la estructura, en el nervio
o en la estructura ocular, y que sea
irreversible”.

£Quizas la azerbaiyana no
tuvo culpa?

“Esto pasa en varios deportes
que al principio eran més flexibles
con el sistema de clasificacién y
se permitfa competir con una dis-
capacidad muy leve. Las reglas se
tornaron mas exigentes y muchos
quedaron eliminados. En ese con-
texto, un deportista, por ejemplo,
con pérdida de una extremidad, de-
cidié amputarse atn mas la pierna
para poder entrar en la categoria.
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Maria Isabel Cornejo piensa que
la deportista pudo ser perjudicada
por los cambios en los criterios de
clasificacion.

Antes te pedian, por ejemplo, tener
un dedo o la mitad del pie afecta-
do, pero cambi6 la regla y ahora
te piden tener amputado desde el
tobillo hacia arriba. Y este chico
se amputé del tobillo hacia arriba
para poder seguir compitiendo. Hay
gente que llega a esos niveles. En
el caso de la azerbaiyana creo que
por ahf va la historia. Tiene que
haber tenido una discapacidad muy
leve, pero con el cambio de reglas
quedd eliminada”.

¢Por qué se hacen estos
cambios en las categorias?

“Se hacen para actualizar los
reglamentos. El Comité Paralimpi-
co Internacional busca que los de-
portistas tengan una real limitacion
fisica, intelectual o visual. Habia
competiciones donde te pregunta-
bas, ¢dbnde esta la discapacidad
de estos deportistas?, porque pa-
recfan personas sin discapacidad.
La idea es mostrar y visibilizar que
las personas con discapacidad se-
vera pueden hacer deporte. Y estos
cambios en la reglas de clasifica-
cién no ocurren tan seguido. En el
caso del judo se actualizé después
de Tokio”.
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