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Con laraqueta en la mano quiere seguir cumpliendo sus melflas
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Depore Universitario

LUIS URIBE, TENISTA DE LA UDEC

Con la raqueta
en la mano quiere

seguir cumpliendo
sus metas

Ricardo Carcamo Ulloa
ricardo carcamo@diarioconcepeion.cl

Su papd era fanatico del “Chi-
no” Rios, y por eso Luis Uribe a los
tres anos ya pegaba sus primeros
raquetazos. Con el tiempo, esa
pasion se fue intensificando, y con
el apoyo familiar incluso tuvo un
intento de jugdrsela por ser pro-
fesional. Ello no fructificé, pero
de todas maneras valora todo lo
vivido, y el aprendizaje. Ahora,
como alumno de dos posgrados
en la UdeC, sigue disfrutando de
una disciplina que, segiin sus pa-
labras, es mucho mas que un sim-
ple deporte.

“Estuve en el Club de Tenis Con-
cepcioén, también jugaba harto en
San Pedro y en el Estadio Italia-
no. Ya como a los 11 anos entré a
una escuela que tenia Gonzalo
Gonzilez en el Club de Tenis Con-
cepcién, donde pasaron Tomds
Barrios, Alejandro Bancalari y Se-
bastian Vidal, con quien de hecho
después entré junto a la universi-
dad”, recordo.

En ese proceso, en un momen-
to aposté todo por el tenis. “Es-
tuve en el colegio hasta primero
medio, en segundo me salf para
rendir exdmenes libres. La ver-
dad es un poco extrano salir del
colegio, pero yo lo senti como un
paso natural de lo que queria ser,
mi meta era ser tenista. Fue un
desafio quizas al principio, como
de acostumbrarme a la forma de
entrenar, pero siempre lo vi como
algo positivo y algo que tenia que
hacer. Mis papés siempre me apo-
yaron en todo en ese sentido. Asi
que la verdad es que fue bastante
comodo”.

Al respecto, agregé que “estu-
ve un afio dedicado, que fue en
segundo medio. Después, bueno,
tuve un par de problemas per-
sonales. También un poco los
resultados no me acompafiaron
mucho, como que estuve en un
periodo medio de duda y que fi-
nalmente me llevaron a dejar de
jugar. Fue en 2013, cuando estaba
en tercero medio”.

pero
retomo al ingresar
ala universidad.
Ahora,
estudiando dos
posgrados en

el Campanil,
agradece todo

lo que ha dado
este deporte,
enfatizando

en que fue, esy
sera clave para

su salud mental.
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Volver a casa
En esa etapa de “despeje
mental”, volvié al bédsquetbol,
otro deporte que practicé mucho
en sunifiez. Pero al entrar ala uni-
versidad, la raqueta
volvi6 a cruzarse en
su camino.

“Para  mu-
chos, entrar a
la universidad
es quizds de-
jar un poco de
lado el deporte.
Yo senti que fue al
revés, como que senti
! que estar en la UdeC... Me
encontré con un grupo de
conocidos que entrenaban
también en la seleccién de te-
nis. Tenia la oportunidad de ve-
nir a las canchas. Entonces para
mi fue una especie como de volver

adisfrutar el tenis’, afirmé Luis.

Durante toda su carrera de
Odontologia, la que terminé en
2023, defendi6 la UdeC en compe-
tencias universitarias. El afio pa-
sado trabajd, pero reconoce que
siempre quiso seguir estudiando.
Un deseo que hoy cumple por par-
tida doble y que le permitié volver
a tomar la raqueta para jugar por
su casa de estudios.

“Postulé a dos posgrados: un
magister en Educacién Médica en
la Facultad de Medicina y en pa-
ralelo postulé ala especialidad de
Implantologia, sin pensar que iba
a quedar en los dos. La verdad es
que siempre tuve el deseo, desde
que era chico, de ser docente, de
ser profesor”, senald.

Y justamente, esta temporada
volvié el tenis a Adesup. “La coinci-
dencia es stiper grata. Yo no me lo
esperaba y lo celebro muchisimo.
En Concepci6n tenemos la oportu-
nidad tan grande para poder hacer
una competicion buena de tenis.
Tenemos hartas universidades que
pueden participar y siento que es
algo que hacia falta. La verdad es
que me tomo stiper contento. Ob-
viamente dije que sf altiro, me tra-

té de coordinar. No pude estar toda
la jornada, pero stiper de que haya
pasado esto”, aseguro.

En todo este tiempo haciendo de-
porte, Luis afirmé que para ¢l estar
en la cancha ha sido mucho mas
que ganar partidos o competir. “Sin
el tenis mi salud mental estaria mu-
cho mds precaria en este momento.
Hasido una via de escape, de libera-
cion que he tenido desde chico. Mis
papés se han separado dos veces, yo
soy el hijo mayor, igual son periodos
que cuando uno es nino son compli-
cados. Entonces, para mi el deporte
siempre fue una via de escape y aca
parala universidad lo mismo. Duer-
mo mejor haciendo deporte y llego
mejor preparado a los certdmenes,
estudio mucho mejor, que tengo
mads cosas que hacer, siento que
duermo mejor, tengo mejores habi-
tos, menos estrés”.

Mirando para atras, ;Har{a algo
diferente en ese tiempo que se
dedicé sdlo al tenis? Luis indico
que “me hubiese tratado de dar
mas oportunidades. Siempre me
exigi mucho, pero muchas veces
no era justo en mi autoexigencia,
me falté quizas haberme dado la
oportunidad de intentarlo de otra
manera. Nunca tuve una soga al
cuello, que si no resultaba ala pri-
mera tenfa que volver al colegio”.

En esalinea, anadi6 que “ademas,
hubo un par de procesos familia-
res y personales que no fueron tan
gratos en ese momento. Siento yo
que més alld de que no fue la causa
principal, también es un agravante.
Alo mejor haberme dado mas opor-
tunidades, quizds no tanto para
haber sido profesional y ser uno del
mundo, pero al menos nosotros te-
niamos oportunidad de estudiar
en Estados Unidos, becados, cuan-
do tenfamos cierto nivel de tenis.
Y creo que yo lo tenia. Pero me fal-
taron anos de haber seguido entre-
nando, y mas que de tanto practi-
car, de haber ganado mds torneos”.
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