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Perros y gatos se decaen en otofio: cuidado con las enfermedades
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['INo Definida

Perros y gatos se decaen
en otono: cuidado con
las enfermedades

Elletargo puede ser sintoma de afecciones osteoarticulares, como la artrosis;
mientras que el cambio de pelaje, con miras al invierno, es un proceso normal.
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turas y la luz del dia,

sumadas a un mayor
endierro y el comienzo del
uso de calefaccion altera a
perros y gatos, quienes por
estos dias se muestran mas
desanimados, buenos para
dormir y de comporta-
mientos mas lentos.

El académico de Veteri-
naria en la Universidad de
Las Américas (Udla), Luis
Rojas, explico que el otono
“representa una transicion
fisiolégica profunda” para
las mascotas, “que puede
gatillar o exacerbar diver-
sas patologias”.

El frio junto al aumento
de la humedad alteran el
equilibrio corporal de los
animales de compaiiia,
“afectando desde la integri-
dad de las barreras biologi-
cas, hasta la respuesta del
sistema musculo esqueléti-
co”, destaco el docente.

Los perros y gatos que
ya han sido diagnosticados
con “procesos osteoarticu-
lares degenerativos, como
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la artrosis”, senialé Rojas,
durante estos meses en-
frentan “reagudizaciones
del dolor crénico”.

Esto debido a que “el
frio aumenta la viscosidad
del liquido sinovial y redu-
ce la elasticidad de los teji-
dos periarticulares, lo que

HAY QUE APOYAR A LAS MASCOTAS CON REFUERZOS NUTRICIONALES

SHUTTERSTOCK

se traduce en una pérdida
evidente de movilidad y
bienestar”, agregt el veteri-
nario y estudiante de doc-
torado en inmunologia y
microbiologia en la Univer-
sidad San Sebastian (USS).
Las conductas de las
mascotas que a menudo se

perciben “como un aletar-
gamiento estacional son,
en realidad, una manifes-
tacion clinica de inflama-
cién articular que requiere
un abordaje médico inme-
diato”, alerté Rojas.

Las fluctuaciones tér-
micas, ademas, someten al
organismo “a un estrés
que compromete las de-
fensas de las mucosas res-
piratorias. Esto facilita la
colonizacion de agentes
patogenos, dando lugar a
cuadros de traqueobron-
quitis infecciosa o neumo-
nias, especialmente en pa-
cientes pediitricos 0 inmu-
nocomprometidos”, agre-
g6 el académico.

A esto se anade el cam-
bio natural de pelaje, pre-
parandose para el invier-
no, “evento que consume
altas demandas metabdli-
cas y que, de no ser acom-
panado por un soporte nu-
tricional adecuado, puede
derivar en una barrera cu-
tanea debilitada y propen-
sa a infecciones”, junto a
pardsitos, los que tienen
sus propios ciclos, subrayé
el veterinario. <
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