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EDITORIAL

Entre lo que creemos y lo que hacemos

n un pais donde los
E accidentes de rransi-

to contindan cobran-
do vidas y dejando cicatri-
ces profundas, el reciente
estudio “Factores protecto-
res y conductas de riesgo
asociados a seguridad vial”
de ACHS y Datavoz 2025
nosvuelve a poner frente a
un espejo incomodo. Por-
que aungue digamos que
entendemos los riesgos,
nuestras conductas siguen
mostrando todo lo contra-
Tio.

Un 81,8% de las perso-
nas consultadas considera
que mirar o atender el ce-
lular mientras se conduce
es muy peligroso. Sin em-
bargo, mas de la mitad ad-
mite haberlo hecho al me-
110S unavez, y un preocu-
pante 8,4% reconoce ha-
cerlo casi siempre o siem-
pre. El informe también
da cuenta de que ciertos
habitos de seguridad estan
bastante arraigados: el uso
del cinturén en asientos
delanteros, la regulacion
de lavelocidad ante condi-
ciones climaticas adversas,

o el uso de sillas infantiles.
Pero cuando se trata de la
vigilancia sobre el estado
emocional y fisico antes de
conducir — cansancio, fati-

ga, estrés o consumo de

medicamentos—, los re-
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La efectividad
legal no puede
sustituir la ética
personal nila
coherencia
individual”.

sultados se desploman. So-
lo un 35,5% dice estar
siempre atento a esos fac-
tores. Y es aqui donde
emerge otra arista critica:
la conduccitn consciente
también requiere autoco-
nocimientoy responsabili-
dad emocional.

La situacion se vuelve
alin mas preocupante en-
tre los jovenes. El estudio

revela que muchos de ellos
no perciben como peligro-
sas acciones que pueden
resultar letales, como con-
fiarse en trayectos conoci-
dos, manejar apurados o
distraerse con el celular.
Esta baja percepcion de
riesgo nos obliga a revisar
los enfoques actuales de
educacion vial, que proba-
blemente no estan logran-
do calar con la profundi-
dad necesaria en las nue-
vas generaciones.

En medio de este pano-
rama, hay un consenso re-
levante en cuantoa la valo-
racion de la normativa vi-
gente: leyes como la Emi-
lia, la Tolerancia Cero, la
Ley No Chat o la obligacién
del uso del cinturon y de
cascos son percibidas co-
mo efectivas. Sinembargo,
la efectividad legal no pue-
de sustituir la ética perso-
nal ni la coherencia indivi-
dual. La ley puede sancio-
nar, pero no puede mane-
jar por nosotros. El cambio
comienza por asumir
nuestra cuota de responsa-
bilidad.
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