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: g Sinembargo, €l 2025 trae buenas noti- .
Cancer de pristata cis: los avancesen diagnosticoy trata-  Podemossalvarvidasy preservar laca-
mientoestin marcandoura diferencia  lidad de vida.
®El cancer de prostatasiguesiendoun  paqp
gran desafiode salud piblica en Chile. El diagnostico precoz es hoy mas Camilo Garciade la Barra

preciso e inteligente. Contamos con
biomarcadores mds especificos yreso-
nancia magnética multiparamétrica,
que permiten detectar tumores rele-
vantes y evitar biopsias innecesarias.
Ademids, la inteligencia artificial ya asis-
te en la interpretacion de imagenes y
biopsias, mejorando la precision diag-
nostica.

La medicina personalizada tam-
bién ha revolucionado el tratamiento.
Ya no hablamos de un solo tipo de cin-
cerde prostata. Analizamos perfiles ge-
nomicos para adaptar las terapiasa ca-
da paciente. Esto permite usar terapias
dirigidas en casos avanzados, con me-
jores resultados y calidad de vida.

El enfoque multidisciplinario es
otrogran avance. Hoy lasdecisiones se
toman en equipo, considerando al pa-
ciente en su totalidad.

Peroann hay desafios: acceso desi-
guala tecnologias, altos costos y faltade
conciencia sobre la deteccion precoz,
Necesitamos politicas piiblicas que ga-
ranticen accesoequitativo v programas
de deteccion organizados.

Aun asi, el mensaje es claro; el futu-
ro es esperanzador. Con educacion,
prevencion y diagndstico oportuna,
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