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Reactivan exitoso taller de canoterapia
para diez usuarios neurodivergentes

COSAM RELONCAVI. Se trata de la segunda version de esta iniciativa. En ello toman
parte los canes “Pire”y “Pillan” que se han transformado en “co-terapeutas”.

n los patios del Centro

Comunitario de Salud

Mental (Cosam) Relon-
cavi, cada jornada tiene como
protagonistas a los canes “Pi-
re”y “Pillan”, especialmente
entrenados que, durante los (l-
timos meses, se han converti-
do en los “co-terapeutas” de
un grupo de diez nifiosy ado-
lescentes neurodivergentes de
Puerto Montt.

flamiento diferente, alejado
del box clinico tradicional, en
lo que se estima que el vinculo
animal facilita procesos de
rehabilitacion y aprendizaje.
La iniciativa surgi6 de una
alianza estratégica entre ese
centro desalud y la Fundacion
Pire. Segtin explicé Maria José
Monsalve, terapeuta ocupacio-
nal de ese Cosam, dependien-
te del Servicio de Salud del Re-

“Buscamos favorecer des-
trezas motrices, cognitivas y
sensoriales de usuarios del Co-
sam, de entre 7a 4 afios. Lain-
teraccion con los perros permi-
te trabajar objetivos terapéuti-
cos de una manera ladica y
motivante para ellos”, detallé
la profesional.

Esta es la segunda vez que
seimplementa este modelo te-
rapéutico en ese recinto. La

positivos que motivaron su
reactivacion este 2026.

RED DE ATENCION

El taller es parte de las presta-
ciones que ofrece el Serviciode
Salud del Reloncavi, en cuya
red de dispositivos actualmen-
te administra los Cosam de
Frutillar y de Puerto Montt, el
Reloncaviy pronto inaugurara
unestablecimiento en el sector

rapias y atenciones especializa-
das, el conducto regular es la
derivacion desde la atencion

EL TRATAMIENTO HA TENIDO GRAN PARTICIPACION.

deben ser derivados desde los
Centros de Salud Familiar (Ces-
fam) Carmela Carvajal y Anto-

Bajoel nombre de“Huellas  loncavi, el objetivo trasciende ~ primera experiencia, realizada  de Alerce de la capital regional.  primaria de salud. nio Varas, o bien desde las pos-
terapéuticas”, este tallerbusca  lasimple compaiiadelasmas-  en el afio 2022 con la misma Para las familias interesa- De esa forma, los nifios y  tas de Salud Rural de la comu-
generar un espacio deacompa-  cotas. fundacion, arrojé resultados ~ dasenaccederaestetipodete-  adolescentes neurodivergentes  na de Puerto Montt. 3
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