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Titulo: Alerta sanitaria por cancer: mas que un decreto

Alerta sanitaria por cancer: mas que un decreto

Una alerta sanitaria no
es solo un instrumento ad-
ministrativo, es una deci-
sion politica que redefine
prioridades en el sistema
de salud. Confiere al Esta-
do facultades que permiten
actuar con mayor rapidez,
reducir trabas burocraticas,
articular la red publico-pri-
vada de salud y enfocar re-
cursos en un problema que
amenaza a la poblacion. En
cualquier problema de sa-
lud en que el tiempo incida
directamente en la sobrevi-
da, esa capacidad de res-
puesta es esencial para la
optimizacion de la gestion.

La reciente experiencia
del uso de esta herramien-
ta durante la pandemia,
mostro que este tipo de
medidas facilita la contrata-
cion de personal, lacompra
de insumos y la optimiza-
cion del uso de recursos
que existen en el pais, or-
denando la red asistencial,
agilizando las derivaciones
y mejorando el seguimien-
to de los casos. No resuel-
ve todo, pero introduce he-
rramientas para la gestion
de la urgencia que habilitan
una real priorizacion.

No podemos descono-
cer que el problema de fon-
do es complejo. La deman-
da oncologica ha crecido,
impulsada por el envejeci-
miento, el cambio de esti-
los de vida de las personas,
la exposicion a agentes
quimicos que son un factor
de riesgo para el desarro-
llo del cancer y una mayor
capacidad diagnostica han
aumentado el aporte de las
enfermedades oncoloégicas
a la carga de enfermedad
mundial. Sin embargo, la
red no ha avanzado al mis-
mo ritmo. Persisten bre-
chas en especialistas, equi-
pamiento y coordinacion
entre niveles de atencion.
A eso se suman desigual-
dades territoriales eviden-
tes, donde las barreras de
acceso a diagnostico y tra-

tamiento son dependientes
del lugar geografico de re-
sidencia del paciente.

Las consecuencias son
visibles. Las dificultades de
acceso redundan en diag-
nésticos mas tardios, trata-
mientos mas complejos y
peores prondsticos. Au-
menta la carga emocional
en pacientes y familias, y
también el gasto, tanto pu-
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blico como privado. Una
alerta sanitaria puede ali-
viar la presion en el corto
plazo, pero también expo-
ne las limitaciones de un
sistema que sigue llegando
tarde a una enfermedad
donde llegar a tiempo lo
cambia todo. Debemos tra-
bajar en planes a largo pla-
zo que permitan fortalecer
la capacidad sanitaria on-

colégica instalada en nues-
tro pais, trabajar en la equi-
dad geografica de la agen-
da, trabajar en los factores
de riesgo para patologias
oncologicas y en progra-
mas de acompafamiento
en salud mental tanto para
los pacientes como para

sus familias
Dra. Cynthia Zavala,
Directora Escuela de
Medicina UNAB

Por: Gonzalo Gutiérrez. / Periodista
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