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Cartas: Prevenir el bullying es hoy

Prevenir el bullying es hoy

Senora Directora:

La violencia entre estudian-
tes no es un hecho aislado ni un
problema exclusivamente social,
sino que es una amenaza direc-
ta al bienestar, el aprendizaje y
el desarrollo de ninos, ninas y
adolescentes (NNA). Su aborda-
je exige una pesquisa temprana,
intervencion oportuna vy. sobre
todo, que las comunidades edu-
cativas tengan las capacidades
para resolver sus conflictos de
manera conciliadora a través de
la mediacion y otras herramien-
tas no punitivas.

Los colegios deben ser un
espacio de proteccion en don-
de los NNA ejercen con segu-
ridad sus derechos. Cuando
la violencia se instala ahi, sus
consecuencias pueden ser de-
vastadoras: un deterioro de la
salud mental, trastornos de
la conducta alimentaria y del
animo, desercion escolar, bajo
rendimiento e incluso llegar a
atentar contra la propia vida
del estudiante.

En 2025, la plataforma de
denuncia ciudadana de la
Superintendencia de Educa-
cion recibio 22.680 denuncias,

siendo el &mbito "Convivencia
Educativa™ la que concentro
el 75,3% del total, con un cre-
cimiento del 22% respecto del
ano anterior. Es un problema
que no podemos soslayar y que
es responsabilidad de todos
nosotros, como sociedad, el
poder enfrentar.

Debemos hoy prevenir, pes-
quisar y detener la violencia en
contextos educacionales para
proteger la vida, la salud y el fu-
turo de nuestras infancias.

Dr. Andrés Munoz

Comité de Pediatria Social
Sociedad Chilena de Pediatria
(Sochipe)

Los ninos deciden

Senora Directora:

La influencia de los ninos en
las decisiones de consumo del
hogar ya no es un dato anec-
dotico. La Generacion Alfa,
hijos de millennials, participa
cada vez mas activamente en
conversaciones sobre tecno-
logia, entretencion, turismo o
alimentacion, muchas veces
con informacion, resenas y ar-
gumentos propios. Este cam-
bio obliga a mirar con especial
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