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El baile de las que sobran

contra el Cancer, el mundo vuelve a poner el foco de la

exion en los avances, en la reduccion de la carga eco-

nomica paraquienes lo enfrentan, y en los grandes desafios que

impone esta enfermedad, que en nuestro pais hace tiempo de-
bio ser declarada una emergencia sanitaria.

3 26 anos de la primera conmemoracion del Dia Mundial

¢Como sumarse

En el caso del cancer de a esta conmemora-
mama metastasico Her2+,  cioncon esperanza
cuando, en Chile, la

Chile'cuentatfomma posibilidaddesobre:
terapia especificaqueha  vivir de cientos de
demostrado mujeres no depende
. solo del diagnéstico,
cientificamente que, sino del bolsillo, del
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mujeres que laenfrentan.  cargo? ;0 cuandoel

Estado ha abando-
nado su compromiso de resguardar uno delos derechos huma-
nos mas basicos: la vida?

Durante anos, el caincer de mama ha sido una prioridad sa-
nitaria en nuestro pais. Sin embargo, cuando el diagnéstico es
cancer de mama metastasico, el compromiso se rompe: no hay
cura, pero si tratamiento, y el acceso queda reservado solo pa-
raquienes pueden pagarlo. Unacto cruel, arbitrario y profun-
damente discriminatorio.

Se estima que entre un 5% y un 10 % de los nuevos diagnos-

ticos de tumores mamarios son del tipo metastasico, y queen-
tre un 20 %y un30 % de las mujeres diagnosticadas precozmen-
te podrian evolucionar hacia cuadros mas avanzados con el
tiempo.

En el caso del cancer de mama metastasico Her2+, Chile
cuenta con una terapia especifica que ha demostrado cientifi-
camente que, ademasde frenar el avance de la enfermedad, me-
jorala calidad de vida de las mujeres que la enfrentan. No es ex-
perimental, no es una promesa futura. Esta disponible. Pero so-
lo para quienes pueden pagarla o se atienden en el sistema pri-
vadode salud. Para las mujeres del sistema publico, esa terapia
no existe y debemos conformarnos con quimioterapias alta-
mente toxicas, con efectossecundarios inhabilitantes, porejem-
plo, para trabajar.

¢Atravesar uncancer —y en especial uno que no tiene cura-
no es ya una carga demasiado pesada como para que ademas
el sistema ponga mas peso sobre nuestros hombros? ¢Como so-
brevivimos si no podemos acceder a un tratamiento que nos
ayude y el que nos toca nos limita fisicamente para generar in-
gresos? (Nuestras vidas valen menos que las de otras personas?

En este Dia Mundial del Cancer no necesitamos mas refle-
xiones, buenas intenciones ni promesas vacias. Necesitamos de-
cisiones, voluntad politica y acciones concretas que reconoz-
can que la dignidad y la calidad de vida no pueden depender del
pronostico nidel bolsillo.

Porque mientras haya mujeres excluidas por no ser “cura-
bles”, este no serd un sistema que cuide, sino uno que decide
quién merece vivir mejor. Y aun asi, seguimos aqui. De pie. Exi-
giendo ser vistas, escuchadas y vivir con la dignidad que nos co-
rresponde. iNo somos las que sobran! jSomos las que resisten!
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