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Purranque: hospital implementa
tercer turno de dialisis y amplia
su cobertura en la provincia

SERVICIO. En el territorio, 47.036 personas estdan en control en el Programa de Salud
Cardiovascular, de las cuales 5.180 tiene enfermedad renal en etapa avanzada.
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| Hospital de Purranque

E puso en marcha un ter-

cer turno en su Centro

de Dialisis, medida que permi-

tird aumentar la capacidad de

atencion de 48 a 72 usuarios,

sumar 24 nuevos cupos y me-

jorar el acceso al tratamiento

para pacientes del sector sur
de la provincia de Osorno.

La medida responde a un
escenariode creciente deman-
daen lared asistencial. En la
provincia, 47.036 personas es-
tan bajo control en el Progra-
ma de Salud Cardiovascular, de
las cuales 5.180 presentan en-
fermedad renal en etapas avan-
zadas y 5.107 desconocen su
condicion, lo que anticipa una
mayor presion sobre los servi-
cios de didlisis en el futuro.

Actualmente, lared cuenta
con 93 sillones de hemodiali-
sis, equivalentes a 548 cupos,
pero el 91,2% de ellos se con-
centra en Osorno, lo que evi-
dencia una fuerte centraliza-
cion.

Frente a esto, el nuevo tur-
no busca descentralizar la
atencion, reducir los traslados
intercomunales y mejorar la
oportunidad del tratamiento
encomunas como Purranque,
Puerto Octay y Rio Negro.

CEDIDA

La habilitacion se enmarca
en el aumento sostenido de la
enfermedad renal crénica ani-
vel nacional y mundial, fend-
meno que ha tensionado lared
publica.

IMPACTO POSITIVO
El director del Servicio de Sa-
lud Osorno (SS0), Rodrigo
Alarcon, explicé que la didlisis
implica una condicién perma-
nente para los pacientes. “Es
una enfermedad cronica. Por
lo tanto, aquel que entra a dia-
lisis, excepto que se trasplante,
no vaa salir de dialisis nunca”,
afirmo Alarcon. Destaco la im-
portancia de adaptar horarios
y ubicaciones para reducir los
tiempos de traslado y su im-
pacto en la calidad de vida.

En ese sentido, destaco que

el nuevo turno permite mayor
flexibilidad. “Cuando partimos
CONNUEstro tercer turno, tene-
mos personas que pueden ele-
gir un horario que les conven-
ga(...) Lostiempos disponibles
para su familia y sus activida-
des son mayores y, por lo tan-
to, solo tiene ventajas”, mani-
fest6; y agrego que el objetivo
es que los pacientes “se mue-
van lo menos posible, porlaca-
lidad de vida y también por los
costos”.

El director del Hospital de
Purranque, Luis Barrientos,
valoré el impactode lamedida
en la vida diaria de los usuarios.
“Logramos aumentar la capaci-
dad de atencion de estas insta-
laciones(...) Poder devolver un
poco de felicidad a la familia,
unmejor ajuste de su horarioy

atenderlo mas cerca de su casa,
es una alegria”, expreso,

También resalto el cambio
en las rutinas de los pacientes.
“Ya no habra situaciones dolo-
rosas de gente que viajaba a
Osornoa las cinco de la maria-
na para volver a las diez de la
noche por un turno. La gente
ocupa medio dia, puede volver
asucasay hacer una vida nor-
mal”, indico.

Desde el ambito comunal,
la alcaldesa de Purranque, Ali-
cia Villar, valoré el trabajo con-
juntoque permitio concretar la
iniciativa. “Esto esun beneficio
para nuestros pacientes, que
idealmente no queremos que
lleguen a esta instancia (...)
siempre necesitamos ese mo-
torcito de empuje para avan-
zar”, sefalo. 3
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