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Noticia general )
Muertes por cancer de mama siguen al alza en La Araucania

Muertes por cancer de mama
siguen al alza en La Araucania

ENTRE 2021-2022. NUleve de cada 10 mujeres podrian sobrevivir al cancer de
mama si la enfermedad se detectara precozmente. Para ello, la mamografia
es fundamental.

El Austral

cronica@australtemuco.cl

egln proyecciones del
S Observatorio Global del

Cancer (Globocan), pla-
taforma web interactiva desa-
rrollada por el Centro Interna-
cional de Investigaciones so-
bre el Cancer, que forma par-
te de la Organizacion Mundial
de la Salud, anualmente mas
de 5.000 mujeres son diag-
nosticadas con cancer de ma-
ma en Chile. Se trata del tu-
mor mas prevalente en las
mujeres en el mundo vy, la-
mentablemente, la primera
causa de muerte en muchos
paises, entre ellos, el nuestro.

Aligual que otras patologias
oncologicas, el cancer de ma-
ma tiene un fuerte impacto a
nivel regional. De acuerdo
con informacién del DEIS, en-
tre 2021-2022, la Region de La
Araucania registro 185 dece-
sos por cancer de mama, de
los cuales 94 se registraron en
2022, lo que representa un au-
mento del 3% respecto de los
91 fallecimientos registrados
en 2021.

En cuanto a las comunas mas
afectadas en este periodo, el
32% delos decesos se registro
en Temuco, seguido por un
8% en Villarrica y Padre Las
Casas y un 4% en las comunas
de Purén y Collipulli, respec-
tivamente.

Respecto del rango etario
mas afectado en la Region, el
40% de las muertes se produ-
joen mujeres entre los 50-69
anos, seguido por un 38% en-
tre los 70-89 afos, y un 12%en
menores de 50 afios.

DETECCION PRECOZ

9 de cada 10 mujeres podria
sobrevivir, si la enfermedad se
detectara precozmente, es de-
cir, cuando el tumor es tan pe-
queio que no alcanza a ser
palpable. “La mamografia es
la principal herramienta de

32%

de los fallecimientos
por esta enfermedad
se registraron en Temu-
co, seguido por un 8% en
Villarrica.

deteccion precoz de esta en-
fermedad, y hoy nos enfrenta-
mos a la necesidad de seguir
movilizando a las mujeres pa-
ra que puedan retomar este
examen. La suspension de
examenes, diagnosticos y tra-
tamientos, producto de los
mas de dos afos de pande-
mia, ha llevado a que hoy es-
temos diagnosticando la en-
fermedad en etapas mas avan-
zadas y que a futuro podamos
enfrentar un aumento en las
tasas de mortalidad”, explica
el Dr. Badir Chahuan, jefe de
Cirugia Oncologica y Recons-
tructiva de Mama de Funda-
cion Arturo Loépez Pérez
(FALP).

Segiin el Departamento de

85 DE CADA 100 PACIENTES CON CANCER DE MAMA NO CUENTAN CON AN

Estadisticas e Informacion de
Salud (DEIS) del Ministerio de
Salud, entre 2021 y 2022 en
Chile murieron 3.193 personas
por cancer de mama. De ellas,
¢l 99% correspondi6 a muje-
res y el 1% restante, a hom-
bres, lo que posicion6 nueva-
mente a esta enfermedad co-
mo la primera causa de muer-
te en mujeres de nuestro pais.

Ante esta realidad, tomar me-
didas preventivas es un tema
prioritario para el Dr. Badir
Chahuan, quien destacala im-
portancia de tomar concien-
cia sobre la importancia de
realizarse examenes preventi-
vos, al mismo tiempo que po-
der cambiar conductas aso-
ciadas a los factores de riesgo
modificables.

Asimismo, el Dr. Chahuan
complementa que “es impor-
tante tener presente que 85de
cada 100 mujeres con cancer
de mama no tienen antece-
dentes familiares directos, y
que 1 de cada 8 mujeres desa-
rrollard esta enfermedad a lo
largo de su vida”.
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Hoy nos enfrenta-
mos a la necesidad
de seguir movilizan-
do a las mujeres pa-
ra que puedan reto-
mar este examen”.

Badir Chahudan,
Fundacion Arturo Lopez Pérez

EDUCACION Y
CONCIENTIZACION

En busqueda de seguir promo-
viendo la concientizacion y
educacion sobre el cincer de
mama y la importancia de su
deteccién precoz, Fundacién
Arturo Lopez Pérez (FALP)
lanz6 su campana “Aunque
cueste, primero nosotras”. De-
tectar el Cancer de Mama,
Cuanto Antes Mejor. La inicia-
tiva que cuenta con el auspi-
cio del Ministerio de Salud, y el

Ta

CEDIDA

TECEDENTES FAMILIARES DIRECTOS DE LA ENFERMEDAD.

Campaiia

@ “Aunque cueste, primero
nosotras” esta disponible du-
rante octubre, através de dis-
tintas plataformas en Santiago
y regiones: Redes Sociales, sa-
las de cine, sistemas de trans-
porte publico, radios y canales
de TV, entre otros. A través de
ellasetraspasaranimportan-
tes mensajes como que lama-
mografia es el principal exa-
men de diagndstico precoz de
esta enfermedad, y que sere-
comienda anualmente desde
los 40 anos. Mayor informa-
cion sobre cancer de mama,
factores de riesgo, sintomas,
diagnéstico y tratamientos
en https://www.institutonco-
logicofalp.cl/landing/cancer-
de-mama-2023/.

patrociniode la Unién Interna-
cional contra el Cancer (UICC),
y la Organizacion de Institutos
Europeos del Cancer (OECI),
se centra en tres pilares: Cono-
ce, Cuidate Consulta. o3
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