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Olas, inclusion y sonrisas: La Cruz inicio

nueva version de su taller de surf adaptado

La iniciativa, que se desarrolla por quinto afio consecutivo
gracias a un convenio entre la Unidad de Deportes Municipal

y la Academia Freesport de Concon, beneficia a cerca de una
veintena de nifas, nifios y jovenes en situacion de discapacidad,
promoviendo inclusion y bienestar a través del deporte

La Municipalidad de La
Cruz dio inicio este lunes 26 de
enero a una nueva version del
taller municipal de surf adap-
tado, iniciativa que se desarro-
lla por quinto afio consecutivo
y que busca avanzar hacia una
comuna mas inclusiva, gene-
rando espacios de desarrollo
deportivo, recreativo y social
para personas en situacion de
discapacidad.

El taller es posible gracias a
un convenio entre la Academia
Deportiva Freesport de Concon,
la Unidad de Deportes Munici-
pal y el apoyo de la Oficina de
Discapacidad. Segun explico la
encargada de la unidad de De-
portes, Yoceline Garcia, “esta
nueva edicion retine a cerca de
una veintena de participantes,
quienes acceden a clases guia-
das y seguras en el borde coste-
ro de playa La Boca, con acom-
panamiento profesional y apoyo
de apoderados”.

El surf adaptado entrega
multiples beneficios, entre ellos
la mejora de la orientacion espa-
cial, el equilibrio, la condicion
fisica y la autonomia personal,
ademads de fortalecer la sociali-
zacion y el trabajo en equipo en
un entorno natural.

Para las familias, el impacto
va mas alla de lo deportivo. Es-
meralda Caceres, apoderada y
colaboradora del taller, valoro
que se trate de “un taller muy
anhelado por los ninos”, desta-
cando que también representa

un espacio de respiro y bienes-
tar para quienes cumplen labo-
res de cuidado. En tanto, Hedy
Buguenio, cuya hija participa
por segundo afio, resalt6 los
avances logrados: “Al principio
tenia miedo de entrar al agua,
pero ahora puede subirse a la
tabla, desarrollar el equilibrio y
muchas habilidades”.

En este contexto, el direc-
tor de Desarrollo Comunitario
del municipio, Leopoldo Sa-
lazar, destaco que el taller de
surf adaptado responde a una
linea de trabajo transversal de
la gestion de la alcaldesa Fi-
lomena Navia, centrada en la
inclusion social. “Esta iniciati-
va se enmarca en una politica

comunal que busca generar
espacios reales de inclusion
para personas en situacion de
discapacidad, utilizando el de-
porte como una herramienta
terapéutica que favorece la re-
habilitacion fisica, el bienestar
emocional y el desarrollo de
habilidades en entornos natu-
rales como la playa”, sefalo.

Asimismo, subray6 que el
municipio pone a disposicion
traslado, monitores especia-
lizados y coordinaciéon con la
escuela de surf, reafirmando el
compromiso institucional de la
Municipalidad de La Cruz con
la accesibilidad, la equidad y el
bienestar integral de las vecinas
y vecinos de la comuna
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