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OMS: LA LONGEVIDAD SE REDUJO AL PERDERSE 1,8 ANOS DE VIDA A NIVEL MUNDIAL POR LA PANDEMIA
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HUBO ADEMAS LINA CAIDA EN EL BIENESTAR FiSICO ¥ MENTAL GLOBAL.

OMS: LA LONGEVIDAD SE REDUJO
AL PERDERSE 1,8 ANOS DE VIDA A
NIVEL MUNDIAL POR LA PANDEMIA

n apenas dos anos, co-
rrespondientes a la fase
aguda de la pandemia,
entre 2019 y 2021, la humani-
dad perdio 1,8 anos de espe-
ranzade vida, reveld la Organi-
zacion Mundial de la Salud
(OMS) al presentar el compen-
dio desus estadisticas anuales,

Se retrocedid asi lo que ha-
bia tardado dos décadas en lo-
grarse y represento el mayor
retroceso de esperanza de vida
en la historia reciente,

Ello ademads de los decesos
provacados por el covid-19,
que fueron 7 millones segiin las
cifras oficiales notificadas a la
OMS, aunque esta misma orga-
nizacion ha estimado que en
realidad fueron mas del doble
sisetoman en cuentalas muer-
tes directas e indirectas.

ALGO MUCHO PEOR
Deacuerdo a lasestadisticas so-
lidas que solo recientementese
han podido completar para
esos anos, la pandemia causo
una caida generalizada en el
bienestar fisico y mental de las
poblaciones, por loque nosolo
se redujo la esperanza de vida,
sino algo que muchos conside-
ran incluso mds importante: la
esperanza de vida saludable.
Los trastornos de ansiedad
y depresion -disparados por la

crisis sanitaria- tuvieronun fuer-
te impacto y se les considera
responsables de una reduccion
de seis semanas en la esperanza
de vida saludable, borrando
practicamente todo lo que se
habia avanzado enlaluchacon-
tra las enfermedades no rans-
misibles, afirmo la OMS.

En la misma linea de retro-
cesos o estancamientos en la
salud global, las estadisticas
muestran que las muertes ma-
ternas einfantiles no estin dis-
minuyendo lo suficientemente
ripido, una desaceleracion
gue se produce después de un
largo periodo (entre 2000 y
2023) en el que las muertes ma-
ternas cayeron mas del 40% y
la de nifios menores de cinco
anos se redujeron a la mitad.

“La falta de inversion en
atencion primaria, la escasez
de personal sanitaric calificado
y las deficiencias en servicios
como la vacunacion y la aten-
cién segura al parto estan fre-
nando a muchos paises”, la-
mento la OMS.

Las proyecciones apuntan
aque en 2030 el mundo tendra
undéficitde mas de Il millones
de profesionales de la salud.
También preccupa quela co-
bertura de vacunacién infantil
esencial no hayavuelto alosni-
veles previos ala pandemia. 3
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