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Vacunacién contra influenza llega a 23 %: llaman a inocularse antes de invierno

Vacunacion contra influenza llega

Lectoria:
Favorabilidad:

2.400
7.200
['INo Definida

a23 %:

Ilaman a inocularse antes de invierno

SALUD. 57% de consultas de urgencias
ya son por virus respiratorios.

esde que comenzd la
mpana de Vacunacion
e Inmunizacion 2026 del
Ministerio de Salud, mas de 2,3
millones de personas se han va-
cunado contra la influenza, es
decir, 23% de la poblacion objeti-
vo, una mejor coberturaencom-
paracion a 2025 en la misma fe-
cha, cuando aim no se alcanzaba
el 20%.
“Si bien esta noticia es stiper
pasitiva, porque la dudadania es-
cuchéel llimadoa vacunarse, es-

tonoesunmotivo para relajarse.
Los virus respiratorios estian au
mentando su circulacion yel 57%
de las consultas en urgencia ya
zaciones por virus respiratorios
les pedimos a todos los grupos
objetivos que no se arriesgueny
queconcuiranavacunarse loan-
tes posible. Es una estrategia gra-
tuita, universal y segura”, dijola
subsecretariade Salud Pablica, a

Los grupos que deben vacu-
narse contra lainfluenza son los
mayores de 60 afios, los enfer-
moscronicos(entrell y 59 afios);
ninos de seis meses a quinto ba-
sico, yembarazadas, entre otros
mas especificos.

Y el momento para vacunar-
se no da lo mismo. “Con la in-
fluenza, el ‘después lo veo’ suele
llegar tarde. El cuerpo demora al-
rededor de dossemanas en desa-
rrollar larespuestainmune, yesa
proteccion se mantiene efectiva
entreseisy nueve meses. Poreso
insistimos en vacunarse en mar-
zo oabril: asi llegamos con las de-
fensas en su punto maximo

cuando la circulacién viral em-
piezaa aumentar, en vez de arre-
pentirnos de no haberlo hecho
cuandoya estamoscon fiebre en
la urgencia”, explico la doctora
JavieraCorbalan, miembrode la
Sociedad Chilena de Medicina
Familiar (Sochimef).

La espedialista también acla-
ro que las personas no se “enfer-
man” tras lainoculacién, puesel
virus que contiene la vacuna “no
es capaz de infectar”, recordo
que las personas vacunadas pro-
tegena quienes no lo estan y que
aquellos que se inocularon elafio
pasado deben volver a hacerlo.
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