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Entregan consejos para aliviar el
gasto de los chilenos durante marzo

Economista de la PUCV explicé que el nivel de endeudamiento en el mes no
debe superar entre el 25% y 30% del presupuesto.
Es fundamental llevar un registro de todos los ingresos y gastos del hogar.

ago de -contribucio-

nes, permisos de cir-

culacion, seguros y
matriculas son algunos de
los gastos del mes de mar-
zo que la mayoria de las
familias deben realizar.

El economista y acadé-
mico de la Pontificia Uni-
versidad Catdlica de Val-
paraiso, Rodrigo Valdeés,
explicé que, junto con el
mes de diciembre, esta es
la época en que mas dine-
ro deben desembolsar los
chilenos, por ello es que
entregd consejos financie-
ros para sobrellevarlo.

“Marzo contempla y exi-
ge el pago de diferentes tri-
butos que ajustan el gasto
familiar. Una de las reco-
mendaciones es mantener

el nivel de endeudamien-
to entre un 25 y 30% del
presupuesto, no mas alla”,
puntualizé el académico.

Otro punto a considerar
es la opcion de renegociar
alguna deuda previa para
disponer de aquel monto
durante el periodo.

“En caso de que el ofre-
cimiento sea una tasa de
interés atractiva que permi-
ta repactar, esta es una op-
cion factible”, indicé Valdés.

Asimismo, el académi-
co recomendé no gastar
en exceso en items que no
sean fundamentales. “Res-
tringir los gastos en bienes
suntuarios, es decir, en bie-
nes que no sean de prime-
ra necesidad, es una ayu-
da para marzo”, aseguro.

Tambien, al momento
de comprar -por ejemplo-
utiles escolares “hay que
cotizar en mas de algun
lugar. Siempre es un buen
ejercicio”, asevero el profe-
sor, puesto que en caso de
algunos colegios “envian
sus propios proveedores,
pero también es bueno
buscar alternativas en dife-
rentes lugares”.

Por uitimo, otro consejo
es “siempre mantener re-
gistro de todos los ingresos
y gastos. Es recomenda-
ble tener en papel o hacer
una plantilla y asi tener una
idea mucho mas acabada y
detallada del presupuesto
con el que va a contar en
el mes”, finalizé el econo-
mista.
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