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Dos destinos, una misma promesa: invierno inolvidable

LA NIEVE ES UN REGALO SI VAS PREPARADO

Dos destinos, una misma promesa:
invierno inolvidable

Nuble y Biobio ofrecen
experiencias invernales de
primer nivel. Ya sea que busques
velocidad en las pistas, silencio
entre bosques nevados o0 aguas
termales humeantes bajo la
nieve, este rincén del sur de
Chile lo tiene todo.

uando el sur de Chile se
cubre de blanco, la cordi-
llera se convierte en el es-
cenario perfecto para una
escapada invernal. Desti-
nos como Valle Las Trancas, Nevados
de Chillan en Nuble y Antuco, en la
Regién del Biobio, se llenan de visi-
tantes en busca de aventura, paisajes
imponentes y el magico silencio de la
nieve. Pero la montafa, aunque her-
mosa, exige respeto y preparacion.
Nevados de Chillan es el centro de
esqui mas completo del sur de Chile.
Con mas de 35 kilémetros de pistas,
termas naturales y una infraestructu-
ra turistica desarrollada en Valle Las
Trancas, atrae a miles de visitantes
cada invierno. Por su parte, Antuco,
enclavado en la precordillera de Bio-
bio y a los pies del majestuoso volcan
del mismo nombre, ofrece un turismo
mas silencioso y cercano a la natura-
leza, con caminatas sobre la nieve, tri-
neos y un entorno ideal para familias y
amantes de los paisajes pristinos. Am-
bos destinos, separados por menos

de 3 horas en auto, son complementa-
rios y permiten vivir el invierno desde
distintas miradas.

El viaje comienza en la ruta:
qué llevar en tu auto

Si viajas desde Concepcién, Chillan
o Los Angeles, tu vehiculo debe estar
a la altura del desafio.

Aqui lo indispensable:

Cadenas para nieve: Obligatorias
en zonas cordilleranas. Practica cémo
ponerlas antes del viaje. Combustible
completo: No hay bencineras en Las
Trancas ni cerca del Parque Laguna
del Laja. Botiquin, linterna, frazadas,
agua, pala plegable. Liquido anticon-

Tiraje:

gelante en radiador y limpia para-
brisas. Neuméticos en buen estado
y baterfa revisada. Si no cuentas con
auto propio, puedes arrendar uno en
Concepcién o Chillan, idealmente 4x4
o con neumadticos de invierno.

Equipaje para la nieve: més que abri-
go. Viajar a la nieve exige pensar en
capas, impermeabilidad y proteccion
contra el frio.

Ropa esencial: Primera capa térmica
(camiseta y calzas), Polar o abrigo in-
termedio. Chaqueta y pantalén imper-
meables. Guantes, gorro, cuello polar
y lentes UV. Calcetines térmicos y bo-
tas impermeables o de trekking
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Extras recomendados:

- Protector solar (la radiacion UV
aumenta con la altitud)

- Balsamo labial, termo con bebida
caliente

- Muda completa por si te mojas

- Snacks energéticos y agua

- Revisa el estado de rutas en
@Carabdechile 0 @VOP_Chile.

- Consulta el clima y posibles
nevadas.

- Evita viajar de noche: el hieloy la
niebla son mas peligrosos.

En caso de emergencia, ten a mano:
- Numero de tu alojamiento

- Teléfonos de Carabineros,
bomberos y servicios de salud.
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