‘ LITORALPRESS

Fecha:
Medio:
Supl.

Tipo:

Titulo:

10-04-2026
Semanario Tiempo
: Semanario Tiempo
Noticia general

Pag.: 3
Cm2: 1945
VPE: $388.941

Tiraje:
Lectoria:
Favorabilidad:

Con simulaciones clinicas capacitan a a mas de 100 funcionarios de salud de urgencia

Sin Datos
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['INo Definida

Con simulaciones clinicas capacitan a a mas
de 100 funcionarios de salud de urgencia

La instancia, organizada por el Hospital de La Serena, busca fortalecer la res-
puesta de la red asistencial en un contexto de aumento de consultas y presion
sobre los servicios de urgencia.

Por Joogquin Loper Sarrazn

Mas de 100 profesionales de
1a red de urgendas de la Regién
de Coquimbo participan desde
este martes en la "l Jornada
de Capacitacién en Medicina
de Urgencia del Hospital de La
Serena”, que contempla entrena-
mientd Practico en reanimacion
cardiopulmonar (RCP), uso de
ecografia y ventilacién

La actividad, que se extien-
de hasta el 10 de abril, incluye
talleres de simulacidn clinica con
equipamiento especializado, en-
focados en situaciones criticas
que pueden mancar la diferencia
en la atencién de un padienta.

El médico del Hospital de La
Serena, Rubén Quezada, explicd
gQue estas instancias apuntan a
mejorar la calidad de la atencidn
en toda la red. "Equipos de salud
se ponen al dia en dreas como
reanimacion, ultrasonografia y
mangjo de patologias comple-
85, lo que permite articularnos
mejor y entregar una mejor
atencién”, sefiald .

Desde el Servicio de Salud
Coquimbo, ¢l referente de Ia red
de urgendias, Sergio Galleguillos,

advirtid que este fortalecimiento
es dave en el escenario actual.
"Se ha visto un aumento de la
patologia respiratoria, pero tam-
bién otros motivos de consuita,
lo que ha generado niveles de
saturacién en los dispositivos de
urgencia”, indico.

El médico urgencidlogo e

intensivista Ricardo Gonzdlez,
quien se desempefia en la O
nica Alemana y Posta Central,
destact la evolucidn gue ha te-
nido la medicina de urgencia en
los Gitimos afos. “Estas jomadas
buscan generar cambios en las
conductas dlinicas, onentando-
las hacia practicas mas actua-

lizadas y en beneficio directo
del paciente. Hace 15 afos, el
manejo de pacientes en shock
era muy distinto, hoy sabemos
que debemos ser mds precsos
y utilizar estrategias terapéuticas
mas adecuadas”, explicd

La jornada incorpord un
componente centrado en la

Ta

humanizacién de la atencidn,
destacando que la calidad del
cuidado no sblo depende de
las competandas técnicas, sino
también del trato hacia los pa-
dentes y sus familias. El doctor
Rubén Quezada, médico de fa-
milia del equipo de urgencias,
enfatiad que “no basta con tener
una excelents atencidn desde
¢l punto de vista técnico. Si no
@xdste un componente humanao,
la expenencia del paciente debe
ser la adecuada en todos los
sentidos. Por ello, como hospital
estamos avanzando hada una
atencidn integral, donde el buen
trato y el acompafiamiento son
fundamentales, espedaimente
en situaciones complejas o de
fin de vida".

La jornada también induyd a
estudiantes e internos, quienes
destacaron el valor de entrenar
en escenarios simulados. “Hoy
la ecografia es un recurso dawve
en urgencia y estas instancias
nas ayudan a estar mas prepa-
rados para situaciones reales”,
comentd Francisco Diaz, intemo
de Medicina de la Universidad
Catdlica del Norte.
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