‘ LITORALPRESS

Fecha: 11-03-2023 Pag.: 4 Tiraje: 8.000

Medio: El Austral de la Araucania Cm2: 416,8 Lectoria: 16.000

Supl. : El Austral de la Araucania VPE: $647.741 Favorabilidad: [ INo Definida
Tipo: Actualidad

Titulo: A 3 afios del primer caso: cerca del 30% de la poblacién regional ha contraido el virus

A 3 anos del primer caso:
cerca del 30% de la poblacion
regional ha contraido el virus

La araucania. Lecciones aprendidas en los 1.095 dias de pandemia.

Carolina Torres Moraga
carolina.torres@australtemuco.cl

esde aquel lejano 15 de
Dmarzo de 2020 cuando li-
teralmente “aterrizo” en
la Region el primer caso de coro-
navirus hasta hoy cuando han
transcurrido casi 1.095 dias, cer-
ca del 30% de la poblacion ya ha
contraido el virusy menos del 1%
ha fallecido como consecuencia
dela enfermedad.

Cambios impensados en el
diario vivir como el masivo uso
de mascarillas, el teletrabajo, los
confinamientos, la distancia so-
cial, las vacunas y otros tantos,
hanmarcado estosinusuales tres
aiios que dejaron variosaprendi-
zajes y lecciones tanto parala po-
blacién como para el sistema sa-
nitario.

“Son muchos los aprendiza-
jes obtenidos y a varios niveles,
tanto en lo personal, familiar,
econémico, educacional y
otros”, explica el médicoy direc-
tor de la carrera de Medicina de
Universidad Mayor Sede Temu-
co, doctor José Luis Calleja, quien
sefalé que “se puso en relieve la
fragilidad humana después de
afios de soberbia y triunfalismo
por los avances cientificos y tec-
nologicos, pero también (fue im-
portante) la resiliencia entre las
personas, laimportanciadelain-
teraccion con la comunidad, fa-
miliares, amigos; establecer prio-
ridades economicas y acoger el
uso de las tecnologias de infor-
macion y comunicacion en edu-
cacion, saludy el trabajo diario”.

En tanto el seremi de Salud,
Andrés Cuyul, puntualizé que a
tres afios de la aparicion del pri-
mer caso, “hemos constatado la
importancia de contar conunsis-
temade salud piiblicoque pueda
llegaratodoslos rincones del pa-
is, protegiendo con comunica-

cién de riesgo oportuna”.

(ENDEMIA?

La transformacion de la pande-
mia en una endemia no sera ne-
cesariamente unabuenanoticia,
se hasefialado desdela Organiza-

2.925

muertes se han regis-
trado en la Region araiz de
la pandemia en estos tres
anos.

cion Mundial de la Salud (OMS),
sino que el objetivo es “que nadie
tenga que morir” de covid-19.

“Alo que tenemos que llegar
es a niveles bajos de incidencia
de la enfermedad, con un maxi-
mo de gente vacunada y que na-
die tenga que morir de esto (co-
vid-19)”, dijoel director de Emer-
gencias Sanitarias de laOMS, Mi-
ke Ryan, segiin consigna el me-
dio Los Angeles Times.

Para que pase a ser un virus
endémico “se requiere que laen-
fermedad esté en formaconstan-
te y predecible en unaregién o
poblacion, con una propagacion
baja y no como atin esta ocu-
rriendo, en que existen olas de
auge y caida”, indico a El Austral
el especialista del U. Mayor. A su
juicioy en concordancia con lo
planteado por la Organizacién
PanamericanadelaSalud (OPS),
la vigilancia y las vacunas seran
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FUE RECIEN EN OCTUBRE PASADO CUANDO SE LIBERO LA OBLIGATORIEDAD DEL USO DE MASCARILLA EN EL PAS.

ALEIVLIA UNG

Cifras globales en La Araucania

@ SegUn lainformacion de Seremi de Salud, al dia de hoy, 293.759
habitantes de la Region han contraido el virus Sars-CoV2,lo que
equivale a casi el 30% de la poblacién regional. Sin embargo es
posible que los infectados a lo largo de estos 3 afos superen con
creces este porcentaje considerando que no todos los casos han
sido incluidos en las estadisticas, en especial tras la disminucion
del testeo. En cuanto a las muertes, a la fecha se contabilizan
2925 fallecimientos como consecuencia del virus pandémico, lo
que se traduce en el 0,29% de la poblacién regional. Los vacuna-
dos con esquema primario son el 97% de la poblacion objetivo
(983.931). Contercera dosis, la coberturaalcanzael 87%y conla
cuarta, el 69,6%. A la vez, con ladosis bivalente, sélo se ha logra-
do vacunar al 22,88% de la poblacion de los grupos priorizados.

claves para poner fin a la pande-
mia. “Las vacunas de refuerzo
tendran un rol mas importante
enla proteccion de las personas,
especificamente las mas vulnera-
bles, que el confinamiento y las
restricciones; paraellose requie-
re de politicas y educacion a la
comunidad paragarantizar laad-
herencia alas mismas”, asevero
el doctor José Luis Calleja.
Precisamente laadherencia
alas vacunas, en especial al se-
gundorefuerzo (cuartadosis) y
a la anual bivalente, es motivo

deinquietud considerando que
atin nose logran las coberturas
necesarias para asegurar lain-
munidad colectiva. “Es impor-
tanterecordar que la pandemia
no ha terminado, el virus Sars-
CoV-2 que produce el covid-19
contintia entre nosotros”, sos-
tuvo el seremi Cuyul, quien in-
sistié en que “juntos podemos
bajar la circulacién viral (...) ac-
tualizando los esquemas de va-
cunacion y manteniendo todos
los cuidados que nos ha ensefia-
do la pandemia”. 3
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